SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

, Skola pro zivot*

MOTTO:

Cilem nasi didaktiky budiZ od zaCdtku aZ do konce: hledati

a nalézati zplsob, jak by méli uCit méné ti, kteri vyucuji, ale jak

by se naucili vice ti, kteri se uci- Hledati a nalézati zptisob,
jak odstranit ze skol zmatek, nechut a marné prdce a jak zavésti
do nich vice klidu, potéseni a pevné vysledky...

J- A- Komensky: Didaktika velkd
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1) IDENTIFIKACNI UDAJE

Zakladni udaje:

Zakladni skola a materska skola Stolany, okres Chrudim
Stolany 44, 538 03 Hefmanulv Méstec

zastoupend feditelkou Mgr. Dagmar Markovou

10: 7099 53 54
telefon: 469 637 944

e-mail : zsstolany@seznam.cz

Ztizovatel skoly:

Obec Stolany

Stolany 114, 538 03 Hefmanuv Méstec
zastoupené starostou obce Stolany

IC: 00654752
telefon: 466 566 153
e-mail: urad@stolany.cz

Projednano na pedagogické radé dne: 30. 8. 2023
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023

Predchozi verze se timto rusi.

Cislo jednaci: ZS/St-139/23

VSechny Udaje uvedené v této ¢asti dokumentu jsou v souladu se:
» zfizovaci listinou
» rejstfikem skol a Skolskych zafizeni

Prispévkova organizace sdruzuje:

1. Matefiska skola: Kapacita 56 zaka 120: 107 582 481
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2. Zakladni skola: Kapacita 27 zakud 120: 117 200 883
3. Skolni druzina: Kapacita 25 7aka IZO: 117200891
4. Skolni jidelna: Kapacita 85 jidel 120: 102 806 896

2) CHARAKTERISTIKA SKOLY

UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Nase malottidni Skola je Skolou rodinného typu. Patti mezi inkluzivni Skoly (spole¢né
vychovava vsechny Zaky bez ohledu na jejich predpoklady a handicapy).

Je spojend s materskou Skolou nejen organizacné, ale celou koncepci vzdélavaciho
procesu. Zaci 5 roénikd jsou rozdéleni do 2 t¥id. Soucasti $koly je také $kolni jidelna a jedno
oddéleni skolni druziny.

ZS je malotfidni se dvéma tfidami, ve kterych jsou roéniky rozdéleny:

l. tfida—1.a 2. rocnik
II. tfida—3.,4.a5. rocnik

Zakladni skola a Materska Skola Stolany se nachazi ve stfedu obce. Je umisténa
na dostateéné pfistupném misté u autobusové zastavky, obklopeném zeleni. V jeji blizkosti se
nachazi louky, lesy. Soucasti skoly je také Skolni jidelna a jedno oddéleni Skolni druziny.

PIné vyuZivan je také dvlr Skoly k vyuce, k pobytu o prestavkach a ke hram déti
ve Skolni druziné. V druziné si déti chodi hrat i na obecni hfisté. Na télesnou vychovu
vyuiivame i hernu MS. Pro pohyb déti je idealni dosaZitelnost lesa i blizkost rybnikd v zimé
na brusleni.

VYBAVENI SKOLY

Materidlni vybaveni Skoly je velmi dobré, vychazi z financnich moznosti Skoly. Prostory
$koly jsou barevné vymalovany a doplnény vyrobky déti. ZS nema bezbariérovy pfistup.

Zazemi pedagogl je v kabineté, ktery je zaroven reditelnou Skoly. V dlouhodobém
zaméru obce je celkova rekonstrukce socialnich zatizeni.

Pro vSechny Zaky tfidy nabizeji krdsné a estetické pracovni prostfedi, pravidelnou
aktualni vyzdobu. Na vzhledu Skoly se podileji také pedagogové i ostatni pracovnici Skoly.

Stravovani zajistuje kuchyn Skoly. Pestrd nabidka zeleniny, ovoce, obilnych vyrobkd
a dalSich prvkd zdravé vyZivy se stala béZznou soucasti vychovného plsobeni.

Vyucujici se podle mozZnosti schazeji ve spolecném kabinetu, kde fesi denné rizné
situace a ndpady. V této mistnosti se nachazi PC s internetem, které je vyuZivano
ke zpracovavani administrativy Skoly i k pfipravé pedagogu na vyucovani.
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CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Na Skole pusobi 4 pedagozky, z nichZ jedna je zdroven feditelkou Skoly, metodikem ICT
a koordinatorem SVP. Druha plisobi souc¢asné jako $kolni metodik prevence, tfeti jako metodik
EVVO. VSechny maji kvalifikaci ucitelstvi pro 1. stupen, a také ukoncené vzdélani specialni
pedagogiky na VS. Viechny se nadéle vzdéldvaji a hledaji nové cesty k dosaZeni lepsich
vysledk( zaka, k rozvoji jejich osobnosti a dovednosti.

Dale je na Skole vychovatelka skolni druziny, kterd ma odpovidajici kvalifikaci. Nadale
se vzdélava a vymysli dalsi aktivity nad ramec SD. Je také koordindtorem dopravni vychovy.

O Uvazek asistenta pedagoga se déli ucitelka a vychovatelka.

DLOUHODOBE PROJEKTY

Béhem skolniho roku realizujeme nékolik rozlicné tematicky zamérenych projektd.
Obsah projekt(i vychazi z kulturnich tradic, z momentalni nabidky vzdélavacich instituci
a z aktualnich vychovné vzdélavacich potreb nasi Skoly.

VyuZivdme i projektd MSMT a EU - OP VVV pro potteby kvalitnéjsiho vzdélavani zaka
a k lepSimu vybaveni skoly pomuckami, elektronikou...

Do mezinarodnich projektl se Skola nezapojuje.

2.1 Spoluprace s rodici a s jinymi subjekty

ZS spolupracuje s Obecnim Gfadem Stolany a s na$i matefskou $kolou.
Spoluprace s OU je velice dobrd, starosta obce se snaZi ziskat finan¢ni prostiedky pro zlepseni
podminek $koly a jejiho materidlniho zabezpeéeni. Komunikace mezi $kolou a OU je velmi
dobra.

Skola se snaZi navazovat spolupraci s organizacemi, jejichZ ¢innost pomaha rozvijet
obcanské povédomi zaka v riznych oblastech Zivota.

Spolupracujeme se/s:

v’ zfizovatelem (vitdni ob&ank(, sjezd rodakd, uklid vefejnych prostranstvi v rdmci Dne
Zemé...)

v’ $kolskou radou
v kolegy z jinych $kol
v" Policii CR nebo Méstskou Policii (besedy, projekty);

6
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Ceskym ¢ervenym kizem (praktické ukazky prvni pomoci)

Lesy CR (besedy, exkurze)

MeéU Chrudim (besedy)

Ekopaleta Chrudim a Pardubice (besedy, vyukové programy)

mistni statek a druZstvo, rodinné statky — rodica déti (exkurze, besedy)

Knihovnou Chrudim a Regiondlnim muzeem (besedy, vystavy).

Spoluprace s nasi materskou Skolou je na velice dobré Urovni:
v spoleéné navstévy divadelnich pfedstaveni

v’ navitévy pfedikolnich déti v 1. t¥idé zS
v' pohovory s ucitelkami MS, informace o zapisu do 1. t¥idy, spole¢né besedy
v' jednotné pozadavky na OU

v spoleéné kulturni a jiné akce

Intenzivné spolupracujeme s rodici s cilem poskytovat rodicim objektivni informace
o Skole, o studijnich vysledcich jejich déti, rozvijet oboustranny vztah (Skola — rodina), vztah
zalozeny na vzajemné davére.

Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohodé s vyucujicimi, v dobé
konzultacnich hodin a tfidnich schizek. Béhem Skolniho roku se uskuteénuji akce

pro verejnost. Rodice jsou o akcich skoly informovani prostfednictvim informacnich nastének
Skoly a na webovych strankach www.zs-ms-stolany.cz

Dale spolupracujeme s PPP Chrudim (+odloucené pracovisté Tremosnice), PPP
Pardubice, SVP Skute¢, Archou Chrudim, s détskymi psychiatry a psychology — pro diagnézu
a pomoc détem s vyukovymi a vychovnymi obtizemi. Jsme otevienii spoluprdci s nimi ohledné
prace s nadmérné nadanymi Zaky.

Déti prechdzeji z nasi $koly na 2. stuperi, obvykle na pIné organizovanou ZS Dr. Peska
v Chrudimi. Spoluprace je na dobré Urovni — s feditelem i s uciteli, se kterymi konzultujeme
prechod nasich zaka i to, jak se jim nadale dafi.


http://www.zs-ms-stolany.cz/
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3) CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméfeni Skoly

V rdmci SVP se snaZime pfibliZit $kolu co nejvice ditéti, udélat ji pro néj pfitazlivou,
zajimavou a uZiteénou. Na§ SVP ZV navazuje na SVP PV a na vychovu v rodiné.

Nas vzdélavaci program je zaméfen na Zaka, bere v Uvahu Zakovy schopnosti, jeho
individualni potfeby a osobni maximum. V nasi Skole vytvarime takové zazemi a podminky,
které rozvijeji tvofivost, radost z poznavaného a zaroven zohlediuji moznosti zaka. Vzdélavani
ma vybavit kazdého Zaka vSim potfebnym pro spokojeny a radostny Zivot. Cely program se
zaméfuje zejména na tfi hlavni oblasti, které se prolinaji v jeho samotném nazvu — SKOLA PRO
ZIVOT.

Na cesté k sobé i k druhym

Na cesté za vzdélanim se jedinec, Zak, neustale vyviji, stale poznava nové jevy, poznatky,
ale zejména se uci poznavat sam sebe, své myslenky, mysleni, postoje. Prostfedi SVP ho ma
podnécovat a vést k vlastnimu sebehodnoceni. DulleZité je i uvédoméni si své pozice
v kolektivu ostatnich zakd a snahu vybudovat a obhdjit si své ,misto”. Respektujeme
jedine¢nost jednotlivce. Vedeme Zaka k odpovédnosti za své uéeni a chovani. Pracujeme se
sebereflexi jak v oblasti uceni, tak i v chovani. Spolupraci, vzajemnou pomoci se Zaci uci
vytvaret hezké vztahy k druhym lidem. Typ malotfidni Skoly otevird veliké moznosti pravé
v této roviné.

Na cesté k pfirodé

Na cesté za vzdélanim Skolni program respektuje principy udrzitelného rozvoje. Vede Zaky
k citlivému vztahu k pfirodé, ke vSemu Zivému a uéi déti Zit dle ekologickych
a environmentdlnich principd. Zejména chapat c¢lovéka jako soucdst ptirody, chdpat zakladni
ekologicky cyklus, souvislosti ¢asové i prostorové. Uplatfiovat globdlni, celistvy pfistup
ke svétu. Velmi dulezité je také vytvaret pohodu a zdravé prostfedi pro uceni. Vytvareni
prijemného prostoru a podminek pro u¢eni napomaha vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole.
Cilem je prozivat hezké okamziky v pfijemném a zdravém prostiedi.

Na cesté od tradic k praktickému Zivotu

Cesta za vzdélanim musi byt Ziva, neustdle se proménuijici, hledajici, zkousejici,
nachazejici, navazujici na mistni tradice, zamérena na prakticky Zivot. UCitel provazi zaka
na této cesté, voli nejvhodnéjsi metody a formy prace, vhodné zapojuje evokaci, motivaci,
a tim vtahuje Zaka do maximalni ucasti na uceni. Smyslem je vybavit Zzaka zakladnimi klicovymi
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kompetencemi — kompetenci k uceni a k feSeni problémi, kompetenci komunikativni,
socialnimi a persondlnimi kompetencemi, ob¢anskymi i pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je
vzdéldvat v souladu s moZznostmi a schopnostmi Zaka, s dlirazem na porozuméni a vyuZiti
poznatkl a dovednosti pro bézny Zivot.

Komunikace a vztahy uvnitf Skoly i navenek srodici a s vefejnosti jsou jednim
z nejdllezitéjsich témat pro skolu a jeji vedeni.

V nasem SVP respektujeme cile stanoveni RVP ZV a smé&fujeme k jejich naplnéni:

,,Pomahame zakam utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytujeme spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména

7 ve

na situace blizké Zivotu a na praktické jednani“.

CILE VZDELAVANI

’

«* umoznit zakiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni vzdélavani

++ podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problém{

7 ve

% vést zaky k vSestranné, uéinné a oteviené komunikaci
+* rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

% pfipravovat zaky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

) 7

«* vytvaret u Zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k prostfedi i k pfirodé
% ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny

«» vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spoleéné s ostatnimi lidmi

+» pomdhat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi
a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

«* umét se objektivné zhodnotit, poznat své realné schopnosti a dovednosti
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+* spolecné vytvaret pravidla prevence socialné patologickych jevl, zejména nekazné, nasili
a Sikany, upozornovat na nebezpeci navykovych latek

+»+ byt otevienou instituci pro rodice i ostatni verejnost

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Svymi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi chceme vést zaky k ziskani kompetenci
pro produktivni a vyrovnany Zivot v demokratické spolecnosti, aby se mohli aktivné zapojit do
budovani ,skute¢ného svéta“. Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti, postoju a hodnot, které jsou dulezité pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena
spole¢nosti. Je nutné vybavit vSechny zaky souborem kompetenci na takové Urovni, ktera je
pro né dosazitelnd a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti.

Ukoly zaddvame problémové - tak, aby Zaci sami hledali moZna fe$eni — kompetence k fe$eni
probléma.

Ve vyucfovacim procesu vyuzivame prvky sebekontroly a vzajemné kontroly — kompetence
k uceni.

Zapojujeme Zaky do praci vtymech, na projektech (vytvareni vyukovych plakatd a jejich
prezentace) — kompetence socidlni a personalni.

Pravidelné zarazujeme do vyuky praci se zaky v komunitnich kruzich — kompetence
komunikativni.

UmozZnujeme Zakidm podilet se na prezentaci vlastnich vysledkd i vysledk(i prace skoly —
kompetence ob¢anska.

3.3 Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
Motivovat Zaky pro celozivotni uceni

%+ Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci

10
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e

++ zaddvame zajimavé domdci ukoly

¢ realizujeme vlastni napady Zaku

>

+* individudlnim pfistupem vytvarime prostor prozit si svlj Uspéch

L)

¢ umozniujeme zakam:

L)

samostatné pozorovani
vyhleddvani a tfidéni informaci

pozndvani smyslu uceni

>
>
>
» vytvareni pozitivniho vztahu k uceni
» vedeni zakd k sebehodnoceni

» posouzeni vlastniho pokroku a uspéchu
>

kritické zhodnoceni vlastnich vysledki

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vést zaky k tvofivému mysleni a logickému uvaZzovani.

%+ Z4ci pracuji s tlohami z praktického Zivota (v co nejvétsi mire)
+* samostatné resi problémy
+* hledaji vhodné zpUsoby reseni
» jsou vedeni ke kritickému mysleni
ke schopnosti obhajoby svého rozhodnuti

uvédomovdani si zodpovédnosti (za své rozhodnuti)

ke zhodnoceni svého rozhodnuti

YV V V VY

k rozpoznani a pochopeni problému

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vést zaky k vSestranné komunikaci, jasnému a zfetelnému vyjadrovani.

+ vedeme Zaky kjasnému formulovani svych myslenek, k souvislému a kultivovanému
vyjadifovani i v pisemném projevu

11
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sledujeme a hodnotime spole¢né vhodnou komunikaci se spoluzaky

zdUraznujeme schopnosti naslouchani druhych, snahu o porozuméni, vhodnost reakci,
zapojovani se do diskusi s pfiméfenou argumentaci

vyuzivame ve velké mirte (denné) informacni technologie a komunikacni prostiedky jako
kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

podporujeme pratelské vztahy ve tfidach

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi

Na zakladé ohleduplnosti a uUcty k jinym lidem pfispivat k upevriovani dobrych mezilidskych
vztah.

zaci jsou vedeni k respektovani dohodnutych pravidel chovani, které sami tvofili
stavime na praktickych cvicenich s tématikou socialni kompetence

podporujeme a vyuzivdme skupinové prace a vzdjemnou pomoc pfi uceni

vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy

dliraz klademe na vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé samém, na zdravou sebedlvéru

Zaci ovladaji a fidi svoje jednani i chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebe-
Ucty

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucit zaky respektovat jiné lidi, vazit si jejich hodnot.

*

7aci si uvédomuji nejen sva prava, také povinnosti na zakladé ,,Umluvy o pravech ditéte”
na pravidla chovéni navazuje Skolni fad, ktery je pravidelné aktualizovan a doplfiovan

zaci jsou vedeni k postojlim, které chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi, aby
dokazali vyjadfrit svdj pozitivni postoj k uméleckym dilim

Zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit v obci

velky dudraz je kladen na environmentalni vychovu, zapojeni se do akce Den Zemé, Z4ci jsou
vedeni ke tridéni odpadu
pobyt venku je maximalné vyuZivan pfi vyuce télesné vychovy, pfirodovédy, prvouky,
vlastivédy, vytvarné vychovy, také o prestavkach a pfi pobytu déti ve Skolni druziné

12
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KOMPETENCE PRACOVNI

Pozitivni pfistup a Ucta k praci, uplatiovani ziskanych védomosti a dovednosti v Zivoté.

X/
L X4

Zaci pracuji s riznymi materialy, uci se je poznavat, bezpecné je pouZzivat, uci se dodrzovat
pravidla bezpecnosti pfi praci

pod vedenim pedagogUl rozvijime tvuréi mysleni a aktivity Zzaka
zaci svych zkusenosti, dovednosti i znalosti vyuzivaji nejen ve Skole, ale i v béZzném Zivoté
vyuku dopliujeme o praktické exkurze

vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni, které vyuZiji pfi budouci volbé povolani

KOMPETENCE DIGITALNi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni

i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou cinnost ¢i feSeny problém pouzit

ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkd

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.4 Vyuka zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami

13
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ZAKk se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych
vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji prdvo
na bezplatné poskytovani podplirnych opatreni § 16 odst. 9 Skolského zakona).

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Vzdélavani zak( se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami uskute¢hujeme formou
individualni integrace do béznych tfid. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potreb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Ve Skole mame ucitele a pedagogické
pracovniky vySkolené pro préci s témito Zaky. Ve Skole je zfizena funkce asistent pedagoga.

Postup Skoly pri poskytovani podpturnych opatieni prvniho stupné — plan
pedagogické podpory (PLPP)

+«»* PFi zjisténi obtiZi a specialnich vzdélavacich potreb Zaka informuje vyucujici daného
predmétu tfidniho ucitele. Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické
podpory Zzaka (PLPP). S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného
zastupce zaka, vSechny vyucujici Zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se
na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

+* Poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V pfipadé potreby tfidni ucitel plan pedagogické
podpory prabéziné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb
zaka. Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani podpuirnych opatreni
poskytovanych na zdkladé planu pedagogické podpory tfidni uditel vyhodnoti,
zda podpUlrna opatreni vedou k naplnéni stanovenych cild. Pokud se danda opatreni
ukazi jako nedostatecna, tfidni ucitel zakonnému zdastupci Zaka doporudi vyuzZiti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

+* Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a Upravach dle potfeb Zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu (IVP) ziaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami

14
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X/

% V pfipadé, Ze opatreni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici,
tfidni ucitel doporuci zakonnému zastupci Zaka ndvstévu Skolského poradenského
zarizeni.

% Skola bezodkladné predd Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému
zarizeni.

+» Pokud skolské poradenské zafizeni doporudi vzdélavani zaka podle individualniho

vzdélavaciho planu, zakonny zastupce poda Zadost o vzdélavani podle individudlniho

vzdélavaciho planu. Reditel $koly 7adost posoudi, a paklize Zadosti vyhovi, zajisti

zpracovani IVP danému Zakovi.

% Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci
se zakonnymi zastupci je odpovédny tridni ucitel. IVP vytvari tfidni ucitel ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zatizenim. IVP vznikd bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni
doporuceni.

X/

+* SIVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak i zdkonny zastupce Zaka.

%+ Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

+»* Poskytovani podpulrnych opatreni tridni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi

pribéiné vyhodnocuje. V pfipadé potieby tfidni ucitel individualni vzdélavaci plan

pribéziné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.

% Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje napliiovani individuainiho
vzdélavaciho planu.

<+ Pokud jsou dand opatreni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potieb zaka.

+» Stejny postup také plati, pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského

poradenského zafizeni i bez vyzvani Skoly

Uprava oéekavanych vystupti stanovenych SVP

Na drovni IVP je moZné na doporuceni SPZ v rdmci podplrnych opatieni upravit
ocekdvané vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zak( a aby vzdélavani
smérovalo k dosaZeni jejich osobniho maxima.

K Gpravdm olekdvanych vystupd stanovenych v SVP se vyuZivd podplrné
opatteni IVP. To umoznuje u zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné
podpory (tykd se zdk( s lehkym mentdlnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy
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vzdélavani, pfipadné je mozné prizpUsobit i vybér uciva. Minimalni doporu¢end uroven pro
Upravy ocekavanych vystupt v ramci podplrnych opatreni je stanovena v RVP ZV.

Pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatienimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich
obsahll muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana
do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogickd a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich
hodin predmétl specialné pedagogické péce je v zdvislosti na stupni podpory stanoven
v PFiloze ¢. 1 vyhlagky €. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty speciadlné pedagogické péce
je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pfi vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohledrovat jejich

specifika: problémy v ucéeni — cteni, psani, pocitani; nepresné vnimani casu; obtizné
rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost
ucit se na zakladé zkusenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy
s porozuménim vyznamu slov; kratkodobd pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mald predstavivost; nedostatecnd jazykova zpusobilost, nizsi schopnost Cist
a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.
Mezi podplirna opatreni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatreni ve vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patfi napfiklad posilovani kognitivnich schopnosti
s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupd, intervence s vyuzitim specifickych, specialné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiali;; pravidelné a systematické doucovani
ve Skole, podpora pfipravy na Skolu v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti,
podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpurnych opatreni

Jako podplrna opatreni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a ptiznaného stupné podpory
zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

+» respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaka,

+* metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
Zakovi,

++» draz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

+* podpora pozndvacich procesld Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti,
paméti),

< respektovani miry nadani Zaka a jeho specifika,

++» orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vnimani,
na praci s textem a obrazem,

+* orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani (pouzivani potiebnych
kompenzacnich pomcek),

+* individualizace vyuky (zohlednovani individudlnich potfeb Zzaka, respektovani
pracovnich specifik zZdka, styld uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip
multisenzorického pfistupu, nastaveni dil¢ich cil( tak, aby Zak mohl prozivat uspéch -
posilovani motivace odpovidajicimi metodami a formami prace,

+* opakované vraceni se ke klicovym pojmUim a dovednostem aj.,
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X/
L X4

X/
L X4

respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odliSnych ¢asovych limiti pro plnéni
ukola,

zaddavani domdcich ukoll zohledriuje moZznosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni (zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych
zak prichazi do skoly) - intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich
dovednosti a kompetenci Zaka.

Organizace vyuky

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X3

*¢

X/
o

X/
°

X3

*¢

X/
°

stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky,

postupny prechod k systému kooperativni vyuky,

v pfipadé doporuceni mlze byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestdvka,
zména zasedaciho poradku ¢i usporadani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky se zfetelem
k charakteru vyuky a potfebam zdka,

nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajm( Zéka,

stanoveni presnych pravidel chovani a disledné pInéni povinnosti,

organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi,

u cizincd podporovat znalost ceského jazyka a seznamovat s ceskym kulturnim
prostfedim a tradicemi,

respektovani jazykovych bariér, umét reagovat na kulturni rozdily, vnimat jinou
narodnost, etnické zvlastnosti ¢i hodnotovou orientaci.

Hodnoceni zaka

X/

vyuzivani riznych forem hodnoceni zaka,

hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),
prace s kritérii hodnoceni v zdvislosti na charakteru problému Zzdka, s dlrazem
na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka,

podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
Uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

z hodnoceni jsou zifejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované
po zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni zaka a je
pro néj informativni a korektivni,

celkové hodnoceni Zzaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak omezeni
zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

<
<
s
<
<
o

°

seznameni vSech pedagogd, ale i spoluzak(, s danym postizenim Zaka,
respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,

vysvétleni vyucujicim zplisoby hodnoceni Zaka s moznostmi ulev,

utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstficné pratelské atmosféry,
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mGze byt Uspésné,

v pfipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,
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+» kladeni realnych cill, postupné zvySovani narokd,

+ podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi,

*»* navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci,

** nutnost spoluprace s rodici,

+ vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt Zak Gspésny, - dodrZeni Castych prestavek,

stfidani pracovniho tempa,

Zapojeni dalSich osob a subjektii

Pti prdci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami je nutna spoluprace skoly, Zaka,
jeho zdkonného zastupce a $kolského poradenského zafizeni (SPZ). Poradenskou podporu
témto Zaklm, jejich zdkonnym zastupclm a pedagoglim zajistuje Skolni poradenské
pracovisté (SPP), které tvofi vychovny poradce, $kolni metodik prevence, koordinator SVP
a tfidni ucitelé.

3.5 Zabezpeceni vyuky zakii mimotadné nadanych

Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢&i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povaZuje Zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuiit pro podporu nadani a mimorddného nadani podptirnych
opatreni podle individualnich vzdélavacich potreb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné
podpory.

Zjistovani mimoradného nadani zZaka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh
ucitele nebo rodic¢l. Pro tyto zaky mulze byt vypracovan individudlni vzdélavaci plan,
ktery vychazi ze SVP a zavér( vysetfeni. Mimoradné nadani Zaci maji upraven zp(isob vyuky
tak, aby byli dostate¢né motivovani k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim
v téch predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory
(PLPP) nadaného a mimoradné nadaného zaka

Pfi zjisténi nadani a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmeétu
tridniho ucitele. Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické
podpory Zaka. Na tvorbé PLPP se Ucastni i vyucujici dalSich predmétu, kde se projevuje nadani
zaka.
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S pldnem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zdkonného zdstupce Zaka, vSechny
vyucujici Zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribéZiné vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel plan pedagogické podpory priabéiné
aktualizuje v souladu s potfebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani
podplirnych opatfeni poskytovanych na zdkladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podp(irna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cill. Pokud se dana
opatreni ukazi jako nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zdka
vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Pokud jsou dana opatteni
dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle potreb
zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného
zaka (IVP)

V pfipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici,
tfidni ucitel doporuci zakonnému zdastupci Zaka navstévu Skolského poradenského zafizeni.
Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni

Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdéldvani zaka dle individudlniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce podd Zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho programu. Reditel $koly ?adost posoudi a v pfipadé vyhovéni 7adosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédny tfidni ucitel. IVP vytvarli tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotéenych predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP vznikd bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 meésice
od obdrzZeni doporuceni.

S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce zdka. Zdkonny zastupce
stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zuc¢astnéni IVP podepisi.

Poskytovani podpurnych opatreni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribéiné vyhodnocuje. V pripadé potieby ucitel daného predmétu individudlni vzdélavaci
plan prabéziné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje napliiovéni individudlniho
vzdéldvaciho planu. Pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle potreb zaka.

Stejny postup plati, pokud zdkonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zatizeni i bez vyzvani skoly.

Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho ro¢niku
Paklize zdkonny zastupce Zaka pozada o prerazeni do vyssiho rocniku

X/

% reditel Skoly jmenuje komisi pro prefazeni Zaka do vyssiho ro€niku

+» Teditel skoly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem Zaka
stanovi obsah, formu a ¢asové rozloZzeni zkousky

«» 74k vykona zkousku pred komisi

X/

%+ komise urci hlasovanim vysledek zkousky

19



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA STOLANY

Skola poftizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace Zdka ve Skolni
matrice

feditel Skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplisobem zdkonnému zdastupci
zaka

na nasledujicich vysvédcenich se na zadni strané uvede, které rocniky Zak neabsolvoval

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

e

AS

obohaceni dil¢ich vystupl Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva
vyucovacich predmétl a oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané
a mimoradné nadané zaky,

vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, stdze na odbornych pracovistich
na podporu rozvoje védomosti a dovednosti, v€etné praktickych dovednosti nadanych
zaka,

motivace odpovidajicimi metodami a formami prace - povzbuzovani procesl
objevovani a vyhleddvani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani
nabizi,

pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych uloh),

respektovani pracovniho tempa a zajmu Zaka,

podpora hledani dalSich moinych postupl feSeni problém(, napomdhani
osobnostnimu rozvoji téchto Zak(, zapojovani danych zaka do kolektivnich ¢innosti,
vedeni zaklh k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté
pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzdélavani

R/
A X4

K/ 7/ 7/
L X X I X g

obohacovani uciva (dil¢ich vystup() nad rdmec Skolniho vzdélavaciho programu podle
charakteru nadani zaka,

prohloubeni udiva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

zadavani specifickych dkold, projektl (na sloZitéjsi a abstraktnéjsi irovni),

pfiprava a Uc¢ast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

X3

S

*0

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zzdk( v jednom ¢&i vice vyucovacich
predmétech,

Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vyssSich rocnicich
Skoly nebo v jiné skole,
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% prefazeni mimoradné nadaného Zzaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho
ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi
«+ Zaci se Ucastni olympiad, soutézZi nejen skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych,

X/

%+ Z4ci jsou smérovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou.

] r w7

Pravidla pro zarazovani zaki do tiid a skupin a pro prerazovani zaki mezi
jednotlivymi tiidami

Skola tvofena dvéma t¥idami prvniho stupné ma nejméné 12 7akd v prdméru na 1 tfidu.
Na vyuku nékterych predméti lze délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakl ze stejnych
nebo rdznych roc¢nikli nebo spojovat tfidy. Pocet skupin a pocet zaka ve skupiné se urci
zejména podle prostorovych, personalnich a finanénich podminek Skoly, podle charakteru
Cinnosti Zakh v souladu s poZadavky na jejich bezpecnost a ochranu zdravi a s ohledem
na didaktickou a metodickou narocnost predmétu. Nejvyssi pocet Zakl ve skupiné je 27. Pri
vyuce cizich jazykd je nejvyssi pocet zakl ve skupiné 18. O zarazovani zaka do tfid a skupin
a prerazovani zakd mezi jednotlivymi tfidami rozhoduje feditelka skoly.
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3.6 Zaclenéni prufezovych témat

Prafezova témata prostupuji celym vzdélavanim a svym formativnim charakterem
vstupuji do mnoha ¢innosti ve vyuce i mimo ni. Jsou duleZitym prvkem zakladniho vzdélavani,
vytvareji pfrilezitosti pro individudlni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou spolupraci
a pomahaiji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

V nasem skolnim vzdélavacim programu jsme obsah tematickych okruht prirezovych
témat integrovali do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich pfedméta.

PRUREZOVA TEMATA Pfinos k rozvoji osobnosti zdka
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1.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA X vede k porozuméni sobé samému a druhym

X4 napomaha k zvladnuti vlastniho chovani

X prispivd k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
(Oosv) e iw s X

ve tridé i mimo ni

<> rozviji komunikaci
Tematické okruhy: <> utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
Oso'l:fnctstnl rozvol 2 umozfiuje ziskat socidlni dovednosti pro feeni
Socialni rozvoj sloZitych situaci (konflikt)
Mravni rozvoj X8 formuje studijni dovednosti

X4 podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici

se dusevni hygieny

X/

<> pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé

Zaclenéni v oblastech: , ,
samému a k druhym

X8 vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace
o Jazyk a jazykova’ a pomoci
komunikace <> vede k uvddomovani si hodnoty rozdilnosti lidi,
o Clovék a jeho svét nazor(, pfistupl k feseni problému
e Uméni a kultura <> pFispiva k uvédomovani si mravnich rozméru

rGznych zplsobu lidského chovani
¢ Clovék a zdravi

7

<> napomahad primarni prevenci socidlné
o Clovék a svét prace patologickych jevd a skodlivych zpGsobd chovéni
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA

(VDO)

Tematické okruhy:

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Formy participace obcanti

v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

Zaclenéni v oblastech:

o Clovék a jeho svét

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon(
pro fungovani spoleénosti

umoznuje participovat na rozhodnutich celku
s védomim vlastni zodpovédnosti za tato rozhodnuti
a s védomim jejich dasledkd

rozviji a podporuje komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti
a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani
a spravedlivého posuzovani

vede k uvaZzovani o problémech v SirSich
souvislostech a ke kritickému mysleni

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému
postoji v Zivoté

vychovava k ucté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebelcté a sebedivére, samostatnosti

a angazovanosti

prispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost,
svoboda, solidarita, tolerance a zodpovédnost

rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho
stanoviska v pluralité nazoru

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomdahat zejména
slabsim

umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy,
procesy, udalosti a problémy z rGznych uhlG pohledu

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych
odliSnosti

vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti
kompromisu
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VYCHOVA K MYSLENI
V EVROPSKYCH

A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

(EGS)

Tematické okruhy:

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Zaclenéni v oblastech:
e Clovék a jeho svét

e Jazyk a jazykova
komunikace

e Uméni a kultura

e Clovék a zdravi

rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné

pro porozuméni socialnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich,
ideologickych a sociopolitickych rozdil( na vznik

a reSeni globalnich problém( v jejich vzajemnych
souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné

pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich

a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feseni
globadlnich i lokalnich problému v oblasti humanitarni,
politické, socidlni, ekonomické, kulturni a dodrzovani
lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury

v evropském a globalnim kontextu, schopnost
nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v
SirSich souvislostech

rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné

pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci
a reSeni redlnych situaci v otevieném evropském
prostoru

prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni
souvislosti evropskych korenl a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského
integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spolecenskych politik
a instituci Evropské unie

vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych
Evropanu a iniciuje zajem zak( o osobnostni vzory
rozviji schopnost raciondlné uvazovat, projevovat
a korigovat emocionadlni zaujeti v situacich
motivujicich k setkani, srovnavani a hledani
spoleénych evropskych perspektiv
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MULTIKULTURNI
VYCHOVA

( MKV)

Tematické okruhy:
Kulturni diference
Lidské vztahy

Etnicky ptivod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru

a solidarity

Zaclenéni v oblastech:

e Jazyk a jazykova
komunikace

e Clovék a jeho svét
o Clovék a zdravi

e Umeéni a kultura

R/
A X4

D

D

poskytuje zakiim zakladni znalosti o rliznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské
a evropské spolecnosti

rozviji dovednosti orientovat se v pluralitni
spolecnosti a vyuZivat interkulturnich kontakt(
obohaceni sebe i druhych

uci zaky komunikovat a Zzit ve skupiné s pfislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat sva
prava a respektovat prava druhych, chdpat a
tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych
udi prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
rovnocennostmi viech kultur

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti
jinych narodnosti, etnickych, ndbozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s nimi

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové
nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych
verbdlnich i neverbalnich projevl a pfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani

nabizi znalost pojm( kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance

pomaha zaklm vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym skupinam a uznavat je

napomahd uvédomit si vlastni identitu

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotové
citéni zaka

pomahda uvédomovat si neslucitelnost rasové
intolerance s principy Zivota v demokratické
spole¢nosti

vede k angaZovanosti pfi potirani projeva intolerance,
xenofobie, diskriminace a rasismus

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné
spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k
minoritnim skupindm
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ENVIROMENTALNI
VYCHOVA

(EV)

Tematické okruhy:
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka

k prostiedi

Zaclenéni v oblastech:
e Clovék a jeho svét
o Clovék a zdravi
e Clovék a svét prace

e Uméni a kultura

X/
o

X/
o

D

D

rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim
Clovéka a prostiedi a disledkdm lidskych ¢innosti
na prostredi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti
jejich ohrozovani

pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi
vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi

v rliznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi

a globdlnimi problémy a vlastni odpovédnosti

ve vztazich k prostredi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky
nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana vici
prostredi

ukazuje modelové priklady jedndni, ktera jsou
zadouci i nezadouci z hledisek Zivotniho prostiedi a
udrzitelného rozvoje

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni
prostiedi na rlznych urovnich

seznamuje se s principy udrZitelnosti rozvoje
spole¢nosti

uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci
tykajicich se ekologickych problém{

uci komunikovat o problémech Zivotniho prostredi
pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané
pfirody a pfirodnich zdroja

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti
udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dal$iho vyvoje lidské spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost
a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu

a k vnimani estetickych hodnot prostredi

vede k angazovanosti v resSeni problémU spojenych
s ochranou Zivotniho prostredi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé
a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
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MEDIALNi VYCHOVA

(MV)

Tematické okruhy receptivnich
¢innosti:

s s

Kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti
Produktivni ¢innosti:
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizacnim tymu

Zaclenéni v oblastech:

» Jazyk a jazykova
komunikace

> Uméni a kultura

e

*¢

e

*¢

3

S

3

S

3

S

DS

DS

pfispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se
zapojit do medialni komunikace

umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu
k medidlnim obsahlm a kritickému odstupu od nich
uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci,
kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

umoznuje pochopeni cild a strategii vybranych
medialnich obsahu

vede k osvojeni si zakladnich principl vzniku
vyznamnych medialnich obsah

umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych
spolecenskych situacich a v demokratické spoleénosti
vibec

vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté
VvV regionu

vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentd
ve verejné komunikaci

rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verejném
vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v praci

i v redakénim kolektivu

prispiva ke schopnosti prizpUsobit vlastni ¢innost
potfebam a cilim tymu
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Prirezova Tematické 1. 2. 3. 4, 5.
témata okruhy
Osobnostni Rozvoj IPrv. [IPrv [IPrv  [IPrv  |IPrv
Alni schopnosti
\a/;ciccl)i:l poznavani K K K
Sebepoznani | | ¢D,CL |1 €D,CL | 1ED,CEL | 1ED,EL |1
V asebepoietl |y |y 1Tv 1TV | CDCL
SVP
Y | TV
Y K | PY
VP K | Pr
K
Seberegulace | | ¢D,CL |1 CD,CL |1 CD,CL |1CD,CL ||
sebeorganlzace .
K | Pr
K
Psychohygiena
Kreativita | CD,CL | I CD,CL |1
CD,CL
vomdvaniidi | - - | - o | - .| . .
oenavant e 11 ¢p,EL | 1¢D,EL | 1ED,EL |1 ED,EL |1
K K CD,CL
K
Mezilidske 1 ED,CL | 1¢D,CL | 1¢D,¢EL | ED,CL ||
vztahy CD CL
) | PY ’
K | PY
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Prdrezova
témata

Tematické
okruhy

Komunikace

| CJ
| AJ

| CJ
| AJ

| CJ
| AJ

Kooperace

a kompetence

| CD,CL
| TV

| CD,CL
| TV

| CD,CL
| TV

| CD,CL
| TV

Regeni

problému a
rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty,
postoje,
prakticka etika

Vychova
demokratického
obcana

Obcanska
spole¢nost a
Skola

| Prv

| Prv

| Prv

Obcan,
obcanska
spole¢nost a
stat

Formy
participace
obcdant v
politickém
Zivoté

30




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA STOLANY

Prdrezova
témata

Tematické
okruhy

Principy
demokracie
jako formy
vlady a zpUsobu
rozhodovani

Vychova
k mysleni

v evropskych a
glob.
Souvislostech

Evropa a svét
nas zajima

| Prv

| VI

Objevujeme
Evropu a svét

| VI

Jsme Evropané

| VI

Multikulturni
vychova

Kulturni
diference

| Prv

| Prv

| Prv

| VI

| VI

Lidské vztahy

| VI

| VI

Etnicky plvod

| Prv

Multikulturalita

Princip
sociadlniho smiru
a solidarity

Environmentalni
vychova

Ekosystémy

| Prv

Zakladni
podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostredi

I TV

| TV

| Prv

| TV

I TV

| TV

Vztah ¢lovéka
k prostredi

SVP
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témata

Prdrezova

Tematické
okruhy

Medidlni
vychova

Kritické ¢teni a
vhimani
medialnich
sdéleni

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality

Stavba
medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv
médii ve
spoleénosti

Tvorba
medialniho
sdéleni

Prace
v realiza¢nim
tymu

Vysvétlivky symbol(:

I integrace

SvP $kola v piirodé
K kurzy

(o)) Etenaiské dilny
CJ Cesky jazyk
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X/
L X4

<
<
<
<
<

X/
L X4

Ctenarské lekce
prvouka
pfirodovéda
télesna vychova

vlastivéda

Jazyk a jazykovéa komunikace (Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét — Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda)
Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Télesna vychova)

Clovék a svét prace (Pracovni innosti)
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4) UCEBNI PLAN

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA STOLANY

UCEBNi PLAN ZAKLADNI SKOLY 1. - 5. ROCNIK

v s Z
L Vzdélavaci | Vyutovaci Rocnik Celkem
Vzdélavaci oblast b tedmet todmat toho
obor predmé 1 5 3 4 5 |[predméty DéD
Cesky jazyk a| »
SY18ZYRA | eockyiazyk | 9 |10 ] 8 | 7| 7| 41 | o
Jazyk a jazykova | literatura
komunikace
Cizi jazyk |Anglicky jazyk| O 0 3 3 3 9 0
Matematika a |[Matematika a .
e o Matematika | 4 5 5 5 5 24 0
jeji aplikace jeji aplikace
Informacnia | Informacni a
komunikacni | komunikacéni | Informatika 0 0 0 1 1 2 0
technologie 1 | technologie
Prvouka 2 2 3 0 0
Clovék a jeho |Clovék a jeho [ .
. . Pfirodovéda | O 0 0 2 2 15 0
svét svét
Vlastivéda 0 0 0 2 2
Hudebni Hudebni
) ) 1 1 1 1 1 5 0
vychova vychova
Umeéni a kultura
Vytvarna Vytvarna
i i 1 1 1 2 2 7 0
vychova vychova
L i Télesna Télesna
Clovék a zdravi , , 2 2 2 2 2 10 0
vychova vychova
Clovék a svét |Clovék a svét| Praktické
3 B .. . 1 1 1 1 1 5 0
prace prace ¢innosti
Celkova povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 0
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4.1 Obecné poznamky
Vyuka je realizovana v tydennich cyklech, které jsou zaznamenavany do tfidni knihy.
Organizace vyuky:

Vzdélavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich predmétl pojmenovanych
podle vzdélavacich oblasti danych RVP ZV.

Zakladni vyucovaci jednotkou nemusi byt vZdy vyucovaci hodina (45 min), pani ucitelky maji
pravo délku vyucovaci jednotky aktualné upravit dle potreb zakua.

Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky s odliSnym
casovym uUsekem pti dodrZeni zdsad hygieny Skolni prace (prestavky, relaxace apod.) —
dvouhodinové bloky, plldenni vyukové programy, .... Pfi realizaci dil¢ich skolnich program( a
projektd je nutné respektovat zdvaznost minimadlnich hodinovych dotaci pro jednotlivé
vyucovaci predméty pro dany ro¢nik.

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zdvazné — nechava na vyucujicich, aby pro dosazeni
ocekdvané kompetence zvolili sami takové metody a formy vyuky, které budou vést
k ocekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po
poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by vzdy
smérovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti.

Respektovani osobnosti ditéte a uplatfiovani principu pozitivni motivace by mély byt
neodmyslitelnymi prvky prace vyucujiciho.

Cesky jazyk (CJ)

V 1. roéniku ma pfedmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a
slohovou vychovu (SV), Jazykovou vychovu (JV) a Literdrni vychovu (LV). Souéasti CJ jsou
¢tenarské dilny (CD) a étenarské lekce (CL). Jejich vyuka s realizuje spojenim viech roénik(
pro kvalitnéjsi naplnéni prirezovych témat.

Ctenarské dilny (D)
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Casova dotace — pondéli 1. hodina. V rdmci pfedmétu se realizuji priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychovy, Medidlni vychovy a Multikulturni vychovy.

Ctenaiské lekce (CL)

Casova dotace — pondéli 2. hodina. V rdmci pfedmétu se realizuji prafezova témata:
Osobnostni a socidlni vychovy, Medidlni vychovy a Multikulturni vychovy.

Télesna vychova (TV)

Ve 3. a 5. ro¢niku probihd vyuka plavani vidy v rozsahu 20 vyucovacich hodin.

5) UCEBNI OSNOVY

5.1.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Nazev vyuéovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

-Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se realizuje v této hodinové dotaci: 1. - 5.
ro¢nik 8 hodin tydné.

Cesky jazyk je vyu€ovan v kmenové uéebné tfidy, Zaci navitévuji divadelni predstaveni
¢i jiné kulturni akce spojené s probiranym obsahem literarni vychovy. Zaci si osvojené
dovednosti a znalosti vyzkousi v ¢innostech organizovanych pro skolu a komunitu rodica
a obce.

Predmét se zaméruje na to, aby si Zaci osvojili techniku c¢teni a psani, naucili se souvisle
vyjadiovat a kultivované pouzivat matersky jazyk ve Skole i v béZzném Zivoté. Vede k rozsifovani
slovni zasoby a praktickému zvladnuti zakladG tvaroslovi, skladby a pravopisu. Zaci se uéi
vyjadfovat své pocity, ndzory a poznatky, vystupovat mezi lidmi a komunikovat v ustni i
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pisemné formé. Cilem je vést zdky k vyuZivani jazyka jako prostfedku k ziskdvani novych
informaci, k seznamovani s riznymi literdrnimi Zanry a rozvijeni pozitivniho vztahu k literature.

Pro prehlednost je predmét rozdélen do tfi slozek:

a/ Komunikaéni a slohovd vychova

Zaci se u¢i ¢&ist sporozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, uci se text analyzovat a kriticky jej posoudit.

b/ Jazykovd vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka.
Jazykova vychova vede Zaky kprfesnému a logickému mysleni, srozumitelnému a
kultivovanému vyjadiovani. Zaci pozndvaji bohatost ¢eského jazyka a bohatost jeho slovni
zasoby.

¢/ Literdrni vychova

Vyznamnou funkci literdrni vychovy je prostfednictvim ¢etby podporovat emocionalni zrani
zaku a na prikladech jim ozfejmovat Zivotni a mravni hodnoty. Déle pak prostrednictvim cetby
pozndavat zakladni literarni druhy; umét formulovat vlasti nazory o precteném dile. Literarni
vychova je prohlubovdna pravidelnymi besedami v knihovné.

Vychovné vzdéldvaci strategie:

= postupy, které povedou v daném vyucovacim pfedmétu k utvdreni a rozvijeni klicovych

7 v

kompetenci Zaki.

Kompetence k uceni:

% Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci

S 7 v 7

+* uceni se vytvaret takové situace, v nichZ md zak radost z u€eni a prostor pro realizaci svych
vlastnich ndpadd

S e

+» vedeni zakd k sebehodnoceni

%+ uceni zakl praci s vlastnimi chybami

%+ ucitel vede Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni jako predpokladu dalsiho vzdélavani
«* Z4ci pracuji s ucebnicemi a dalSimi materidly, teoretické poznatky vyuzivaji v praxi

%+ Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
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Kompetence k reseni problému:

X/
L X4

zaci se postupné uci pracovat sinformacemi zrlznych zdroji (ustnich, tisténych,
medidlnich, pocitacovych)

uci se najit vhodné zpusoby feseni a sami ovéruji jejich spravnost v jazykovych pfiruckach
(napf. v Pravidlech ¢eského pravopisu, ve Slovniku spisovné cestiny nebo ve Strucné
mluvnici Ceské)

pfi feSeni zadanych Ukoll vyuZzivaji ziskanych védomosti a dovednosti, vzajemné si radi

a pomahaji

Kompetence komunikativni:

cileni na zdokonalovani vyjadiovacich schopnosti zak(, na peclivou vyslovnost (napf.
pomoci jazykovych rozbord, lexikdlnich a stylizacnich cvic¢eni), na vhodné verbalni

i nonverbdlni prostredky reci

podporovani zakladnich hygienickych navykl pti psani

Zaci se uci souvisle a vystizné vyjadrovat v Ustim i pisemném projevu, rozviji slovni zasobu
Zaci se uci sdélovat své myslenky, nadzory a pocity

Z4aci se uci naslouchat ostatnim lidem a komunikovat s nimi

Kompetence socialni a persondlni:

vyuZiti skupinové prace zaku a jejich vzajemné pomoci pfi uceni
vyuziti socidlni kompetence v hodinach slohu
utvoreni odmitavého postoje ke véemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

schopnost ovladat a fidit svoje jednani a chovani tak, abych dosahl pocitu sebeuspokojeni
a sebedcty

Kompetence obéanské

+»» formou besed upevriovat pravidla chovani vychazejici ze skolniho radu

X/
°

ucit se respektovat presveédcéeni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot
38



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA STOLANY

Zaci si utvari kladny vztah k materfskému jazyku, tradicim, kulturnimu a historickému
dédictvi

Zaci si vytvari pozitivni vztah k pfirodé, Zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni:

X/
L X4

v

vyuziti znalosti a zkuSenosti z etby k vlastnimu rozvoji a k vlastni pfipravé
na budoucnost
vytvareni pracovnich dovednosti a ndvykl v samostatné i skupinové ¢innosti

dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti, pe¢ovani o své zdravi a dodrzovani
zasad bezpecnosti

feSeni Ukol( s vyuZitim spravnych pomucek a material{

Kompetence digitalni:

ucitel

dava zakim prostor ke Cteni elektronickych textd s hlubsim porozuménim, véetné
porozumeéni vyznamu obraznych symboll (piktogram()

vede Zaky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni

a k vyuzivani grafickych organizér( pro tridéni a usporadani informaci

uci zaky vyuzivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

klade ddraz na hodnoceni davéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji,

a na ovérovani informaci z vice zdroju

podporuje zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji
a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znak, velkych a malych pismen, Cislic a symbol(
na klavesnici vede zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych ndvyku pfi praci s
digitalnimi technologiemi

uci zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail,
chat) a pro sdileni vysledk(i samostatné nebo spolec¢né prace

umoznuje zaklm vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)
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+» vede Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
Zdci
¢ v pocatecnim obdobi se Zaci uci technologie ovladat, pozdéji je vyuZivaji

k samostatnému vyhledavani informaci, tvorbé prezentaci, k psani textl a predevsim
ke komunikaci

** navyznamu nabyva ¢teni a orientace v elektronickych textech

7

¢ neopominutelné je osvojeni dovednosti, které zakim umozni vyuZiti textovych editort
pfi psani vlastnich text(

s pro nékteré zaky se znevyhodnénim navic vyuZziti digitalnich technologii predstavuje
podporu pfi jejich Skolni praci
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA 1. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Cleni slova na hldsky.
Odlisuje dlouhé

a kratké samohlasky.

¢ rozviji znély hlas, artikuluje

+* asrozumitelné mluvi, spravné vyslovuje
délky samohlasek

¢ pozndva pismena abecedy ve vztahu jim
odpovidajicim hlaskam

K/
L X4

spisovné se vyjadfuje z hlediska slovni
zasoby, gramatické spravnosti a kultury
mluveného projevu odpovidajici
moznostem Zdaka 1. ro¢niku

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukovd stranka jazyka

/7

%+ sluchové rozliseni véty, slova,
slabiky a hlasky z hlediska potreb
Cteni a psani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni

% rozliSeni véty, slova, slabiky,
hlasky (pismena)

HV — délka ténu x hlasky

artikulace

VV —ilustrace k ¢lanku, pohdadce
apod.

Prv — ¢lovék a jeho zdravi
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Plynule ¢te jednoduchy text
s porozumeénim.

Respektuje zakladni pravidla
v rozhovoru.

Rozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti.

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

a ¢tenim.

PiSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky,

kontroluje vlastni pisemny
projev.

X/
°

X/
°

R/
A X4

-,

K/
L X4

plynule spojuje hlasky ve slova

orientuje se v textu uc¢ebnice nebo
¢itanky

pozoruje ilustrace v knihach
a Casopisech pro déti

uci se navyklm spravného psani

pomoci pfipravnych cvikd uvoliuje ruku
k psani

poznava psani a osvojuje si pismena,
slabiky a slova

X/

«* vycvik ¢teni — pripravna cviceni
sluchova a zrakova, spravné cteni
hldsek a uvédomélé cteni
snadnych slov a kratkych vét se
zfetelnou spisovnou vyslovnosti

+ hlasité a tiché ¢teni

< clanek, nadpis, sloka, vers, rym,
spisovatel, basnik, ilustrator
(ilustrace)

Pisemny projev

+»+ zakladni hygienické navyky:
sezeni, drzeni tuzky, umisténi
sesitu a jeho sklon, hygiena zraku

+» psani jednotlivych prvkd pismen

% aCislic (¢ary, oblouky, ovaly,
klicky, vinovky)

¢ orientace v liniature; individualni
vyuziti pomocné liniatury

% kvalitni znaky pisma

VV — vyroba préanicka ke Dni
matek, prani k Vanocam,
Velikonociim
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Rozlisuje basné od prozy.

X/
°

X/
°

R/ R/
L X4 L X4

L)

opisuje podle predlohy, prepisuje text

vytvafri si zaklady rukopisu: Citelnost,
Uhlednost a celkova Uprava pisemného
projevu

recituje kratsi basnicky text
zna jednoducha rozpocitavadla

nebo fikanky

*0

X/
L %4

X/
L %4

psani a spojovani pismen, slabik
a slov; interpunkce, znaménka
(tecka, carka, dvojtecka, otaznik,
vykfiénik, pomlcka)

dodrZovani spravného poradi
pismen a Uplnost slova

dodrzovani Citelnosti a Uhlednosti
psaného projevu

psani kratkych slov
a jednoduchych vét

psani velkych pocatecnich pismen
vlastnich jmen a prvniho slova
véty

pismeno malé, velké, tisténé,
psané

LITERARNI VYCHOVA

Zakladni literarni pojmy

X/
L X4

¢lanek, nadpis, sloka, vers, rym,
spisovatel, basnik, ilustrator
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Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA 2. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

Zdk:

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

RozliSuje zvukovou

a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Rozlisuje slovni druhy
v zakladnim tvaru.

K/
L X4

L)

rozlisuje hlasky

vyslovuje kratké a dlouhé samohlasky
vyslovuje a piSe souhldsky na konci

a uvnitf slov

déli slova na konci radku

poznava podstatna jména, slovesa

a predlozky v textu

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukovd stranka jazyka

+* slovo, slabika, hlaska, pismeno
+* samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
+*» souhldsky znélé a neznélé

+** vyznam slabiky pro déleni slov

Tvaroslovi

¢+ slovni druhy — podstatna jména,
slovesa a predlozky

(0N

psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému, hledani
pomoci pfi potizich

Prv — cestou do Skoly

Prv — nase obec

OsvV
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Spojuje véty

do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy.
RozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho

a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostredky.

Odlvodnuje a spravné pise
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, slabiky dé, té,
né, bé, pé, vé, mé

a pismena u, U, velka
pismena

na zacatku véty

a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat

a mistnich pojmenovani.

Plynule ¢te s porozuménim
textu priméreného rozsahu

sestavuje slova ve véty
spojuje a oddéluje véty

uziva nejfrekventovanéjsi spojky
v souvéti i vété jednoduché

rozliSuje véty podle postoje mluvciho

odlisuje a zdGvodriuje druhy vét a psani
vét s naleZitym znaménkem

piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

vyslovuje a piSe slova se skupinou dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

dopliiuje spravné u/u ve slovech
zna stavbu véty, zacatek a konec véty
rozliSuje obecnd a vlastni jména

zna pravopis jmen mistnich

Skladba

¢ véta a souvéti

+* spojeni dvou nebo vice vét
+»* spojky a jejich funkce

X/

+» druhy vét podle postoje mluvciho

Pravopis

s déleni souhlasek
+* pismeno é

%+ véta —jednotka jazykového
projevu

% poradek slov ve vété

% vlastni jména

Rozvoj komunikace. Spoluprace
s okolim. Komunikace s
vrstevniky. Vztah k praci
ostatnich.

VDO - Zapojeni do skupin. prace
Osobni odpovédnost.

MV - Média jako zdroj informaci
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a narocnosti.

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti.

Na zakladé vlastnich zazitkl
tvori kratky mluveny projev.

V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha

a voli vhodné tempo reci.

Seradi ilustrace podle
déjové posloupnosti

a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh.

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim.

Cte nahlas a potichu s porozuménim

pozorné nasloucha textu a aktivné
reaguje na otazky k textu

dovede sprdvné reagovat na ustni
pokyny
samostatné precte pisemny pokyn

a bezchybné ho provede

dovede souvisle vypravovat rlizné
prihody

vyli¢i humorné i smutné situace
spravné dycha a tvori hlas
dbd o spravnou vyslovnost

dovede seradit ilustrace podle déjové
posloupnosti

vypravuje podle ilustraci jednoduchy
pribéh

pojmenuje predmeéty a jejich vlastnosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni

RS

% praktické a vécné cteni

Naslouchdni

o

%+ praktické a vécné naslouchani

Mluveny projev

«* vypravovani

¢+ zaklady techniky mluveného
projevu

«+ vypravovani podle predlohy

+* popis

M — zavislosti, vztahy a prace
s daty

Prv —moje rodina

- domov
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PiSe vécné i formalné
spravné jednoduchd
sdéleni.

PiSe spravné tvary pismen

a Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny
projev.

Respektuje zakladni
komunikaéni pravidla

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani

a tempu literarni texty
primérené véku.

spravné sedi u psani
pfesné drzi psaci nacini
dbd o hygienu zraku

piSe jednoduchy text

spravneé uziva velkd pismena ve slovech
i ve vété, diakriticka znaménka

piSe pismena podle normy psani
v pfirozené liniature

dodrzuje sklon pisma

spravné spojuje pismena a slabiky,
zachovava rozestupy pismen

dodrzuje pozadavky na Citelnost
a Uhlednost a celkovou Upravu

dovede opravit chyby ve svém
pisemném projevu

Pisemny projev

++ zakladni hygienické navyky

+»+ aplikaéni cviceni, psani adres,
dopisu, prani

++ technika psani— uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev

VV —ilustrace pohadky
PC — popis vyrobku
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Vyjadfuje své pocity
z precCteného textu.

Rozlisuje vyjadfovani
v préze a ve versich,
odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni.

Pracuje tvorivé s literarnim
textem, podle pokynu
ucitele a podle svych
schopnosti.

X/
°

K/
L X4

dodrzuje zakladni formy spolecenského
styku

plynule ¢te jednoduché véty

¢te s porozuménim

uziva spravného slovniho pfizvuku
uplatni pfirozenou intonaci

recituje basen

povida, co rad cte

doporudi knihu spoluzakovi
orientuje se v pohadkach
seznamuje se s knihami o ptirodé

a vécech

zna zaklady literatury: poezii a prozu,
divadlo, vytvarny doprovod

Ustni projev
+» zakladni formy spolecenské styku:
osloveni, podékovani

LITERARNI VYCHOVA

ZazZitkové teni a naslouchdni

o

+ prednes vhodnych literarnich
textd

Poslech literdrnich textu

Zakladni literarni pojmy

+* rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, povidka,

(O

sebepoznani a sebepojeti — ja
jako zdroj informaci o sobg,
druzi jako zdroj informaci

o mné

Prv — rodinna oslava
MKV

lidské vztahy — udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spoluprdci s jinymi lidmi

bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, ndbozenskou,
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posloucha pozorné cetbu poezie a prézy

spojuje ilustraci s obsahem textu
domysli jednoduché ptibéhy
orientuje se v textu pro déti
dramatizuje pohadku nebo povidku

resi hadanky a slovni hricky

vypravi pohadky a povidky o détech

spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni prfedstaveni, herec,
ilustrator; vers, rym, pfirovnani

Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem

+* volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu

+ dramatizace

%+ vlastni vytvarny doprovod

zajmovou nebo generacni
prislusnost

Prv —umis se chovat?

EGS

Evropa a svét nas zajima —
Zivot déti v jinych zemich

Prv —rocni obdobi
Prv — stromy, kvéty a zvifata

VV —ilustrace pohadky

oSsv
komunikace — dovednosti
pro sdélovani verbalni

i neverbalni, technika reci, vyraz
reci, cviceni v neverbalnim
sdélovani
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA 3. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Plynule ¢te s porozuménim
textu priméreného rozsahu

a harocnosti.

Porozumi pisemnym

nebo mluvenym pokynim
prfimérené slozZitosti.
Respektuje zakladni
komunikacni pravidla
rozhovoru.

zdokonaluje svou techniku ¢teni

vyuziva ¢teni jako zdroj informaci
(klicova slova)

zdvorile nasloucha a vyjadfuje kontakt
s partnerem

zaznamenava slySené a reaguje
otazkami

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni

++ praktické a vécné
Naslouchani

++ praktické a vécné

Mluveny projev

++ zaklady techniky mluveného
projevu, vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci, komunikacni
zanry, mimojazykové prostredky
feci

MV

rozvijeni komunikacni
schopnosti, zvlasté pfi verejném
vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

rozliSovani rliznych typl sdéleni,
rozdil mezi reklamou a zpravou
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Peclivé vyslovuje, opravuje
SVOu nespravnou

nebo nedbalou vyslovnost.
V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha

a voli vhodné tempo reci.

Voli vhodné verbalni

i nonverbdlni prostfedky
feci v béZnych skolnich

i mimoskolnich situacich.
Na zakladé vlastnich zazitkd

tvori kratky mluveny projev.

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim.
PiSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky.

K/
L X4

v§ima si slovosledu, pfi svém mluveném
projevu spravné dycha a vyslovuje

snaZzi se nepouzivat slova nespisovna

a také nareci (typické pro nas region)

vi, co je pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprdva, ozndmeni,
vypravovani

umi pozadat nebo podat struc¢nou
informaci (i telefonicky)

vyuziva mimiku a gesta

osv
ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

(0N

psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli, dobry
vztah k sobé samému

VV —rozvoj jemné motoriky pfi
kresbé
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Kontroluje vlastni pisemny
projev.

PiSe vécné i formalné
spravné jednoducha
sdéleni.

Setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti

a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh.

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a

automatizuje psaci pohyb, dodrzuje
hygienické navyky spravného psani
snaZi se odstranovat své individualni
nedostatky v kvantitativnich

a kvalitativnich znacich pisma

vytvari si svlj osobity rukopis, ktery je
plynuly, rychly a dhledny

seznami se se zakladnimi fimskymi
Cislicemi, uci se je Cist, psat a vyuzivat
v praxi (letopocty)

v§ima si celkové Upravy svého
pisemného projevu v sesitech, zapisniku
a jinych pozndmkach

Pisemny projev

+» zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem)

++ technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev,

formalni Gprava textu)

¢ timské Cislice

% Zanry pisemného projevu —
adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka, pozvanka,

dopis, popis, jednoduché tiskopisy

(pfihlaska, dotaznik, postovni
poukazka, telegram)

LITERARNI VYCHOVA

VV —vyroba pranicka ke Dni
matek, prani k Vanocim,
Velikonociim

Prv — ¢teni z encyklopedii
k tématim uciva prvouky
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tempu literarni texty
pfimérené véku.

Vyjadfuje své pocity
z precteného textu.

Rozlisuje vyjadfovani
ve versich a v proze,
odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni.

Pracuje tvofrivé s literarnim
textem podle pokynu
ucitele a podle svych
schopnosti.

s+ Cte plynule s porozuménim textu
pfiméreného svému véku

¢ vyuZiva rychlého tichého cteni i ¢teni
hlasitého, predcitani spoluzakim
+» Cte umélecké i naukové texty s dlirazem

na upevnovani ¢tenarskych dovednosti

* anavykl

¢ vyjadfuje svlj postoj a dojem
z prectené knihy

+» kratce charakterizuje literarni postavy,
lici atmosféru pribéhu

Seznamuje se s literarnimi pojmy:

% poezie (vers, rym, prirovnani)

s proza (povést, pohadka, bajka, povidka)

ZaZitkové Cteni a naslouchdni

Zakladni literarni pojmy

EGS

++ Evropa a svét nas zajima —
rodinné pribéhy, zazitky

a zkuSenosti z Evropy, nasi

sousedé v Evropé

¢ Zivot déti v jinych zemich

% lidova slovesnost

HV — deklamace fikadel

(0N
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RozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena

a podrazen3, vyhledava
v textu slova ptibuzna.

Porovndva a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc,
osobnost, vlastnost.

X/
°

R/
L X4

>

L)

K/
L X4

rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,

ilustrace, ilustrator

prednasi basen, vypravi pohadku
nebo povidku

sluchové rozlisuje hlasky a slabiky,
urcuje pocet slabik, dava pozor

na spravné kladeni slovniho pfizvuku

vyhledava v textu slova protikladna

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

(dramatizace)

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukovd stranka jazyka

% sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohldsek, souhlasek
a souhldskovych skupin

+* modulace souvislé fedi

Slovni zdsoba a tvoreni slov

++ slova protikladna a slova
podobného vyznamu (souznacnd)

+ stavba slova

komunikace — technika redi,
dovednosti pro sdélovani
verbalni a neverbalni

rozvoj schopnosti poznavani
— cvic¢eni dovednosti
zapamatovani

(0N

+*» kooperace a kompetence —

jasna a respektujici
kooperace, vedeni

a organizovani prace

ve skupiné
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RozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru.

UZiva v mluveném tvaru
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

Spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami

a spojovacimi vyrazy.
Rozlisuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho

a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostredky.

K/
L X4

K/
L X4

a vyznamem podobna nebo tato slova
umi pohotové tvofrit

vyhleddva slova pfibuznd — vi, co je
kofen — ¢ast pfedponova — ¢ast
pfiponova

tfidi slova podle vyznamu

ve skupiné slov umi najit to, které tam
vyznamoveé nepatfi

seznamuje se se viemi slovnimi druhy,
umi je vyhledat v textu

dovede uvést priklad daného slovniho
druhu

sklofiuje podstatnd jména, rozlisuje
¢islo jednotné a mnozné, rod muzsky,
Zensky a stredni

Tvaroslovi

+* slovni druhy ohebné a neohebné
+»* tvary slov

+* podstatna jména a slovesa
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Oduavodnuje a pisSe spravné
i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech.

Odlvodniuje a pise spravné:
dé, té, né, U/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky
Sev.

Oduavodnuje a piSe spravné
velkd pismena na za¢atku
véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.

R/
L X4

u sloves urcuje osobu, ¢islo a ¢as, casuje
v ase pfitomném, minulém a
budoucim

rozpozna vétu jednoduchou od souvéti
rozliSuje pojmy spojka a spojovaci vyraz
dokaze spojit jednoduché véty v souvéti

umi sestavit vzorec souvéti a zpétné
podle vzorce sestavit vhodnou vétu

v jednoduché vété umi vyhledat

a vyznacit zakladni skladebni dvojici

Skladba

++ véta jednoducha — jeji stavba, véta
hola

% souvéti

X/

+» zdakladni skladebni dvojice

Pravopis

«*» pamétni zvladnuti vyjmenovanych
slov a jejich vyhledavani v textu

«»+ pravopis i/y po obojetnych
souhldskach

LV — procvicovani vyhledavani v
textu
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+»» uvédomélé zvladnuti jmen osob,
zvirat, véci..

X/

+» vyhledavani jmen zvirat, mést,
vesnic, hor, fek (vycvik pravopisu)

57




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA 4. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Cte spravné a dostate¢né
rychle s porozuménim
pfiméfené narocné texty
potichu i nahlas.

Cleni véty, frazuje, dbd na
silu a barvu hlasu.

Dramatizuje a domysli
literarni pribéhy.

interpretuje v daném priméreném
rozsahu cteny text

rozélefiuje text podle osnovy
provadi charakteristiku postav, déje

rozvoj techniky ¢teni

pracuje s détskou knihou

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni
% analytické cteni
++ vyhledavaci cteni

¢ prozitkové a vécné Cteni

Cteni

(O

vede k porozuméni sobé
samému a druhym
(sebepoznania sebepojeti)

VI — préce s mapou

Pf — jmenny rejstrik Zivocichu
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Vyjadtuje své pocity z Cetby,
diskutuje o knihach, utvari
si vlastni nazor.

RozliSuje podstatné

a okrajové informace

v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava.

Posuzuje uplnost Ci
nelplnost jednoduchého
sdéleni.

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor.

R/
A X4

¢ predstavuje se a fika o sobé nékolik

rozumi textu

shrnuje a zaznamendva zakladni
informace

tridi ziskané informace

praktické a vécné naslouchani

informaci

+¢ jako zdroj informaci
(encyklopedie, casopisy,
audionahravky)

X/

Naslouchdni

+* srovnava obsah textu

¢ uvadi vhodné priklady
k porovndvani

«»* vyvodi zavér sdéleni

Mluveny projev

% rozhovor
++» dialog v Iékarské ordinaci

++ dialog na zakladé obrazového
materialu

s duleZitd telefonni ¢&isla

% tvofriva prace s literarnim textem

a rostlin

(O

¢ rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu
prislusné védomosti

% umoznuje ziskat zakladni
socialni dovednosti pro
feSeni slozitych situaci

«» formuje studijni dovednosti

% vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace
a pomoci

«* vnimani mluveného
a psaného projevu, jeho
stavby, osvojeni zakladnich
pravidel verejné komunikace
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Voli ndlezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho
zameéru.

RozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni
zanry.

¢ zvlada zakladni techniky mluveného
projevu

¢ vyjadfuje se zavisle na komunikacni
situaci

¢ vyuZiva zédkladni komunikacni pravidla,
mimojazykové prostfedky (mimika,
gesta)

*

+» zakladni hygienické navyky, technika
psani

«»* spravné dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

+» komunikacni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, reklama,
vypravovani

%+ stylizacni cviéeni (slova spisovnd a
nespisovna)

Pisemny projev

Zanry pisemného projevu:

% adresa (adresat, odesilatel, PSC)

¢ péstovani kritického pristupu
ke zpravodajstvi a reklamé

++ rozliSovani zabavnich
(,,bulvarnich®) prvka

ve sdéleni od informativnich
a spolecensky zabavnych

PF — popis ¢asti téla rostliny nebo
zvifete

vDO

+* rozviji a podporuje
komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické
a prezentacni schopnosti
a dovednosti

X/

% vede k otevienému,
aktivnimu, zainteresovanému
postoji v Zivoté
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Sestavi osnovu vypraveéni
a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny

nebo pisemny projev

s dodrzenim Casové
posloupnosti.

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného

nebo podobného vyznamu

a slova vicevyznamova.

Rozlisuje ve slové koren,
¢ast priponovou,
predponovou a koncovku.

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech

¢ sestavuje osnovy k vypravéni
+ dodrZuje ¢asovou posloupnost déje

u mluveného ¢i pisemného projevu

¢ zkouma rizné podoby slova
+*» rozliSuje slova dle vyznam(

+* porovnava vyznamy slov

¢ rozliSuje kofen, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

blahopfani, pozdrav, pozvanka,
oznameni, reklama, inzerat

dopis (formdlni Uprava dopisu,
uhlednost, Citelnost)

popis (popis véci, déje, obleceni
spoluzaka, popis pfipravy

jednoduchého pokrmu)

jednoduché tiskopisy

vypraveéni zazitk( z prazdnin,
vypravéni jednoduché pohadky
nebo pfibéhu

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zdsoba a tvoreni slov

X/
L X4

slova jednovyznamovsa,
mnohovyznamova, antonyma,

%+ rozviji schopnost srovndvat
projevy kultury v evropském
a globdlnim kontextu,
nachazet spolec¢né znaky
a odlisnosti a hodnotit je
v SirSich souvislostech

<+ utvatli pozitivni postoje
k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

M — graficky zdznam

MKV

Vs v s

% uci Zaky uvédomovat si
mozné dopady svych
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X/
°

ve psaném i mluveném poznava slovni druhy synonyma, homonyma, slova verbdlnich i neverbalnich

rojevu. v oo o itové zabarvena rojevll a pfipravenosti né
projevu ¢ UuZiva je ve spravnych tvarech citove zabarvena proje lv"a priprave ,O.St ?SF
. . odpovédnost za své jednani
v mluveném projevu
- . , N (. ey y %+ uci Zaky komunikovat a zit
Rozlisuje slova spisovna ** poznava tvarové stejné predlozky S
- . . ve skupiné s pfislusniky
a jejich nespisovné tvary. % stavba slova — koren, ¢ast Y i ‘
* ’ odlisnych sociokulturnich
pfiponova, pfedponova, koncovka skupin, uplatfiovat své prava
a respektovat prava druhych,
chapat a tolerovat odlisné
X rozliSuje slova spisovna, nespisovna Za'jmy, na'zory a schopnosti
we oo . (s Tvaroslovi Y
% v8ima si spisovné podoby a porovnavd | ———— druhych
Odlisuje vétu jednoduchou s uzivanymi nespisovnymi slovy +«+ uréovani a osvojovani slovnich

.. v v druhd, jejich uZivani N e
a souvéti, vhodné zméni 1€ CJ — sloh — charakteristika postav

vétu jednoduchou v souvéti, +»+ predlozky: od, nad, pod, pred, bez,
(a2 , VV - postava
vyhledava zakladni ob, v, vy

skladebni dvojici.

*» rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

** spojuje véty v souvéti vhodnymi
spojovacimi vyrazy, podle potieby je

PiSe spravné i/y ve slovech vy o . . . L.
obménuje %+ spisovné, nespisovné vyrazy

po obojetnych souhldskach.

K/
L X4

pracuje s holou vétou

K/
L X4

vyhledava zakladni skladebni dvojici
HV — rytmus, frazovani
Zvlada zakladni priklady
syntetického pravopisu.
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Vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti
a mozZnosti.

RozliSuje rizné typy
umeéleckych
a neuméleckych textd.

Pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva

elementarni literdrni pojmy.

% uvédoméle pouZiva i/y po obojetnych
souhldskach u vyjmenovanych

a pfibuznych slov

¢ sklofiuje podstatna jména

¢ Casuje slovesa

+* vyjadiuje své pocity a dojmy z Cetby,
poslechu, predstaveni

*» prokazuje, Ze textu porozumél

+» provadi charakteristiku postav, déje,
urcuje jejich vzadjemné vztahy

«* pracuje tvorivé s literdrnim textem

% snaii se text volné reprodukovat
dle svych moznosti

K/
L X4

recituje basné

K/
L X4

spravné a plynule cte s pouzitim
slovniho i vétného prizvuku,

Skladba
+»+ stavba véty jednoduché a souvéti

+* spojky, spojovaci vyrazy

+«+ uréovani podmétové a prisudkové

Casti

X/

+» zdakladni skladebni dvojice

Pravopis

¢ vyjmenovana slova

++ koncovky podstatnych jmen rodu
stredniho, zenského, muzského

% slovesa: neurditek, zvratna
slovesa, jednoduché, slozené
tvary, ¢as pfitomny, minuly,
budouci

LITERARNi VYCHOVA

Poslech literdrnich textu

MV

)/
L X4

pfispiva ke schopnosti
Uspésné a samostatné se
zapojit do medialni
komunikace

uci vyuzivat potencial médii
jako zdroje informaci, kvalitni
zabavy i naplnéni volného
¢asu

vede k rozeznavani platnosti
a vyznamu argumentd
ve verejné komunikaci

rozviji komunikacni
schopnost, zvlasté pfi
verejném vystupovani
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R/
A X4

s pfirozenou intonaci, spravnym
frazovanim

vyhleddva informace v ucebnicich,
encyklopediich

odlisuje poezii a prézu

vS$ima si rozdild zpracovani krasné
literatury a literatury umélecko-naucné

pozndva vyznamné autory regionu

rozumi literarnim pojmaim

ZaZitkové Cteni a naslouchdni

¢ prednes vhodnych literdrnich
textd

+* volna reprodukce precteného

nebo slySeného textu, dramatizace,
¢teni uméleckych, nauénych text(
(u€ebnice, encyklopedie)

Zdkladni literdrni pojmy

% basnik, basen, vers, rym, rytmus
basné

+»* spisovatel, pfirovnani, povést,
povidka, hlavni a vedlejsi postavy,
autofi regionu

a stylizaci psaného

a mluveného projevu
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+»+ zosobnéni, dramatizace, bajka,
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, kniha, ¢tendr, ilustrator,
divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, jednani — konflikt a jeho
feSeni, lyrika (pisen)
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA 5. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Cte plynule,

s porozuménim, nahlas
i potichu pfimérené
narocné texty.

Predcita texty, recituje
basné, vyhledava a vymysli
rymy.

RozliSuje podstatné
a okrajové informace
v textu vhodném pro dany

o,

¢ vyrazné hlasité ¢teni uméleckych
i naucnych text(

¢+ vyrazné ¢teni s prvky uméleckého
prednesu

*

% recitace —rym, vers, sloka

¢ praktické a vécné naslouchani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni

% analytické cteni

% vyhledavaci ¢teni

+* prozitkové a vécné Cteni
Cteni

+* jako zdroj informaci
(encyklopedie, ¢asopisy,
audionahravky)

Naslouchdni

(0N

vede k porozuméni sobé
samému a druhym (sebepoznani
a sebepoijeti)

VI — prdce s mapou
Pf — jmenny rejstrik Zivocichu

a rostlin

OsvV
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vek, podstatné informace
zaznamenava.

Posuzuje Uplnost Ci
neuplnost jednoduchého
sdéleni.

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor.

Voli nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho
zameéru.

RozliSuje spisovnou

a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni

X/
°

X/
°

K/
L X4

rozumi textu

shrnuje a zaznamenava zakladni
informace

tridi ziskané informace

pfedstavuje se a fika o sobé nékolik
informaci

interpretuje v daném priméreném
rozsahu Cteny text

roz€lenuje text podle osnovy

provadi charakteristiku postav, déje

zvlada zédkladni techniky mluveného
projevu

vyjadfuje se zavisle na komunikacni
situaci

vyuziva zakladni komunikacni pravidla,

mimojazykové prostredky (mimika,
gesta)

X/
L X4
X/
L X4
X/

L X4

srovnava obsah textu

uvadi vhodné priklady
k porovndvani

vyvodi zavér sdéleni

Mluveny projev

X/
L %4

X/
L %4

rozhovor
dialog v Iékarské ordinaci

dialog na zakladé obrazového
materidlu

dalezita telefonni cisla

spravné dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, reklama,
vypravovani

stylizacni cviceni (slova spisovna a
nespisovna)

K/
°

rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu
pfislusné védomosti

% umoZznuje ziskat zakladni
socialni dovednosti

pro feseni sloZitych situaci

«» formuje studijni dovednosti

+ vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace
a pomoci

«* vnimani mluveného
a psaného projevu, jeho
stavby, osvojeni zakladnich
pravidel verejné komunikace

% péstovani kritického pristupu
ke zpravodajstvi a reklamé

% rozliSovani zdbavnich
(,,bulvarnich”) prvki

ve sdéleni od informativnich
a spolecensky zadbavnych
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jednoduché komunikacni
zanry.

v

Sestavi osnovu vypravén
a na jejim zakladé vytvar
kratky mluveny nebo

’
’

pisemny projev s dodrzenim

¢asové posloupnosti.

Uplatnuje prirovnani.

Porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova.

s zdakladni hygienické navyky, technika
psani

¢ sestavuje osnovy k vypravéni

¢ dodrZuje ¢asovou posloupnost déje

Pisemny projev

Zanry pisemného projevu:
% adresa (adresat, odesilatel, PSC)

%+ blahoptani, pozdrav, pozvanka,
oznameni, reklama, inzerat

+* dopis (formalni uprava dopisu,
uhlednost, Citelnost)

X/

** popis (popis véci, déje, obleceni
spoluzaka, popis pfipravy
jednoduchého pokrmu)

%+ jednoduché tiskopisy

% vypravéni zazitk( z prazdnin,
vypravéni jednoduché pohadky
nebo pfibéhu

PF — popis ¢asti téla rostliny nebo
zvifete

vD

+«* rozviji a podporuje
komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické
a prezentacni schopnosti
a dovednosti

X/

% vede k otevienému,
aktivnimu, zainteresovanému
postoji v Zivoté
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RozliSuje ve slové koren,
Cast priponovou,
pfedponovou a koncovku.

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech

ve psaném i mluveném
projevu.

Urcuje pad, ¢islo, rod, vzor,
sklonuje podle vzoru.

Rozlisuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary.

Cvici pravopis, osvojuje si
uzivani spravné koncovky
a jejiho pravopisu.

Rozpoznava druhy
pridavnych jmen. Pouziva

u mluveného &i pisemného projevu

+ zkouma rlizné podoby slova
¢ rozlisuje slova dle vyznama

% porovndava vyznamy slov

% rozliSuje koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

o

pozndva slovni druhy

K/
L X4

uziva je ve spravnych tvarech
v mluveném projevu

K/
L X4

poznava tvaroveé stejné predlozky

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zdsoba a tvoreni slov

X/

+* slova jednovyznamova,
mnohovyznamovd, antonyma,
synonyma, homonyma, slova
citové zabarvena

«» stavba slova — koren, ¢ast
pfiponova, pfedponova, koncovka

Tvaroslovi

+«* urcovani a osvojovani slovnich
druh, jejich uzivani

+»+ predlozky: od, nad, pod, pfed,
bez, ob, v, vy

%+ rozviji schopnost srovndvat
projevy kultury v evropském
a globdlnim kontextu,
nachazet spolec¢né znaky
a odlisnosti a hodnotit je
v SirSich souvislostech

< utvati pozitivni postoje
k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

MKV

Vs v s

%+ uci Zzaky uvédomovat si
mozné dopady svych
verbdlnich i neverbalnich
projevu a pripravenosti nést
odpovédnost za své jednani

X/

% uci zaky komunikovat a zZit
ve skupiné s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin, uplatfovat sva prava
a respektovat prava druhych,
chdpat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory a schopnosti
druhych
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koncovky tvrdych, mékkych
a seznami se s privlastno-
vacimi pfidavnymi jmény.
Seznamuje se s druhy
zajmen. Poznava urcovat
druhy cislovek, seznamuje
se se spravnym
sklonovanim cislovek dva,
oba, tfi, Ctyfi a s interpunkci
za fadovymi Cislicemi.
Urcuje osobu, Cislo, ¢as

a zpuUsob. Procvicuje tvary
rozkazovaciho a
podminovaciho zpUsobu.
Procvicuje poznavani
neohebnych slovnich druh(
a jejich spravné pouzivani
ve vétach.

Uréuje zakladni vétné ¢leny.
Osvojuje si shodu prisudku
s podmétem. Vyhledava
rizné podméty.

7
A X4

R/
A X4

K/
L X4

K/
L X4

K/
L X4

rozliSuje slova spisovna, nespisovna

v$ima si spisovné podoby a porovnava
s uzivanymi nespisovnymi slovy

urcuje druhy pfidavnych jmen;
Sklonovani pridavnych jmen.

Urcéuje druhy zajmen a Cislovek

U sloves rozliSuje mluvnické kategorie,
urcuje slovesny zpUlsob.

** spisovné, nespisovné vyrazy
Skladba

++ stavba véty jednoduché a souvéti
%+ spojky, spojovaci vyrazy

%+ urcovani podmétové a prisudkové
Casti

X/

+» zdakladni skladebni dvojice

Pravopis
++ pridavna jména-druhy

+»+ sklonovani pfidavnych jmen

** zajmena - druhy

X/

% Cislovky

CJ -sloh — charakteristika postav

VV - postava

HV — rytmus, frazovani

MV

«* prispiva ke schopnosti
Uspésné a samostatné se
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Urcuje vétu jednoduchou.
Spojuje véty v souvéti.

Seznami se s interpunkci
primé reci.

Zvlada zakladni priklady
syntetického pravopisu.

Vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

Volné reprodukuje text
podle svych schopnosti

a moznosti.

RozliSuje rdzné typy
umeéleckych a
neuméleckych textu.

% Pozna a vyjmenuje neohebné slovni
druhy.

¢ Urci podmeét a prisudek. Dba na shodu
pfisudku s podmétem.

+* Pojmenuje podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny a nevyjadreny.

+«» Urci vétu jednoduchou a souvéti.

K/
L X4

Pozna a pouziva interpunkéni
znaménka.

X/

/7
L X4

X/
L X4

slovesa-mluvnické kategorie,
slovesny zpUsob

neohebné slovni druhy

skladba-podmét a prisudek

shoda prisudku s podmétem

podmét holy, rozvity,

nékolikanasobny a nevyjadreny

*

zapojit do medialni
komunikace

uci vyuzivat potencial médii
jako zdroje informaci, kvalitni
zabavy i naplnéni volného
Casu

vede k rozeznavani platnosti
a vyznamu argumentd
ve verejné komunikaci

rozviji komunikacni
schopnost, zvlasté pfi
verejném vystupovani
a stylizaci psaného

a mluveného projevu
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Pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva

elementarni literarni pojmy.

K/
L X4

vyjadfuje své pocity a dojmy z Cetby,
poslechu, predstaveni

prokazuje, Ze textu porozumél

provadi charakteristiku postav, déje,
urcuje jejich vzdjemné vztahy

pracuje tvoriveé s literarnim textem

snazi se text volné reprodukovat dle
svych moznosti

recituje basné

spravné a plynule ¢te s pouzitim
slovniho i vétného prizvuku,

s pfirozenou intonaci, spravnym
frazovanim

vyhledava informace v uéebnicich,
encyklopediich

odlisuje poezii a prézu

++ véta jednoducha a souvéti.

X/

£ %4 p

[JN
=<
D

(@]

im

=<

LITERARNiI VYCHOVA

Poslech literdrnich textt

ZaZitkové cteni a naslouchdni

++ prednes vhodnych literarnich

textl

+* volna reprodukce precteného

nebo slySeného textu,
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¢ v8ima si rozdil( zpracovani krasné
literatury a literatury umélecko-naucné

¢ poznava vyznamné autory regionu

** rozumi literarnim pojmam

dramatizace, ¢teni uméleckych,
naucnych textd (ucebnice,
encyklopedie)

Zdkladni literdrni pojmy

o
L X4

X/
L %4

basnik, basen, vers, rym, rytmus
basné

spisovatel, pfirovnani, povést,
povidka, hlavni a vedlejsi postavy,
autofi regionu

zosobnéni, dramatizace, bajka,
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, kniha, étenafr, ilustrator,
divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, jednani — konflikt a jeho
feseni, lyrika (pisen)
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5.1.2 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Nazev vyudovaciho predmétu: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni pfedmétu

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci tfi hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenové
ucebné tridy.
Ve 3. ro¢niku je kladen diraz pfedevsim na vzbuzeni zajmu déti o angli¢tinu samotnou.

Dale pak na spravnou vyslovnost a pochopeni rozdilu mezi Gstni a psanou formou.

Ve 4. a 5. ro¢niku se vyuka zamétuje na komunikaéni schopnosti 7ak(. Zaci maji byt
schopni zapojit se do jednoduché konverzace a hovotit na dané téma. RovnéZ musi porozumét
Ctenému textu, ktery obsahuje slova na jejich jazykové urovni.

Vyuka seznamuje Zaky s realiemi zemi, ve kterych se timto jazykem hovofi. Znalost
ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur.

Vychovné vzdéldvaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyuc¢ovacim predmétu anglicky jazyk.

Kompetence k uceni:

%+ Cteni s porozuménim, prace s textem, vyhledavani informaci

%+ uceni se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u¢eni a prostor pro realizaci svych
vlastnich ndpada

+ vedeni zakd k sebehodnoceni

#* Zaci se uci pracovat s vlastnimi chybami

Kompetence k Feseni problému:

% Z7aci se postupné uci pracovat sinformacemi zrlznych zdroja (ustnich, tisténych,
medialnich, pocitacovych)
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+¢ uci se najit vhodné zplsoby feseni a sami ovéruji jejich spravnost v jazykovych pfiruckach
(napt. anglicko-Cesky a Cesko-anglicky slovnik)

Kompetence komunikativni:

++ zdokonalovani vyjadfovacich schopnosti Zaku

++ dobra vyslovnost

Kompetence socialni a persondlni:

X/

% vyuZiti skupinové prace zak( a jejich vzajemné pomoci pfi uceni
J

+» odmitavy postoj ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zzaky

X/

++ Z4aci ovladaji a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni

a sebelcty

Kompetence digitalni

% vede Zaky k pouzivani digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuZzivat je pfi uéeni
% vede Zaky ziskavat a vyhledavat data s ohledem ke konkrétni situaci

+» vede Zaky k vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostfedka

*» podnécuje k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

+»+ vede k hodnoceni jejich pfinosl a rizik (negativni dopad na télesné

a dusevni zdravi)
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: ANGLICKY JAZYK 3. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Vyslovuje a cte foneticky
spravné v pfiméreném
rozsahu slovni zasoby.

¢+ nacviCuje spravnou vyslovnost slov
v danych tematickych okruzich

SLOVNI ZASOBA A TVORENI{ SLOV

+* navazani kontaktu s détmi
v anglickém jazyce

% ziskani nové slovni zasoby dle
tematickych okruht: skola, barvy,
¢isla, ¢as, hracky, Vanoce,
obleceni, télo (popf. ovoce,
zelenina, zvirata)

PRAVIDLA KOMUNIKACE V BEZNYCH
SITUACICH

+* pozdrav, predstavovani,
podékovani, konverzacni fraze

+» abeceda (zaklady spelovani)

EGS
«»* vyuziti originalnich zdrojl
pfi poznavani Zivota

a evropské a svétové kultury
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+* antonyma, synonyma
«+ zakladni Cislovky 1 —12

++ jednoduché angl. fikanky a pisné

Rozlisuje grafickou CJ — zékladni &islovky
a mluvenou podobu slova. , . . , Y. oy

P ¢ rozumi rozdilu mezi slovem psanym ++» poradek slov ve vété

a mluvenym
Rozumi jedn hym . ,
oku . jed Ovdlljc y +«»+ zakladni pokyny typu: postav se,
ndm a vétam - . . ue o
pg Z um avetam, ¢+ uci se rozumét a reagovat na posad’ se, otevfi x zavfi,
adekvatné na né reaguje. . . ys . .
su] jednoduché pokyny a prikazy poslouchej, podivej se...

X/

rozumi jednoduché véteé a tvofri kratkou | <%+ poslechové ¢innosti k upevnéni
odpovéd

R/
A X4

a procviceni uciva
Pochopi obsah a smysl|
jednoduché, pomalé CJ - pfitomny ¢&as (¢asovani)
a peclivé vyslovované

X/
o

uci se vnimat cizi jazyk a spravné jej . Y
konverzace dvou osob jazy P J€] +* sloveso to be ( pouze v jedn. ¢,

s dostatkem ¢asu pro pouziva otazka a zapor)
porozumeéni.

%+ sloveso to have got (1. os., . j.)
+* pravidelné tvofeni mnozného Cisla

% predlozky in, on

Pouziva abecedni slovnik .
L %+ -this x these
ucebnice.

77




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: ANGLICKY JAZYK 4. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,

Zak:

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

RECEPTIVNi RECOVE
DOVEDNOSTI

Rozumi znamym sloviim

a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym
tématlm.

o,

¢ rozviji slovni zasobu v novych textech
a podle tematickych okruht

¢ spravné foneticky vyslovuje

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
*»* vyuZiti slovni zasoby ze 3. ro¢niku

+* tematické okruhy: skola, Cisla,
barvy, hracky, popis téla, rodina,
oblékani, volny ¢as a zajmy,
zvirata, ovoce a zelenina, cas.

** antonyma, synonyma

VL — mapa Evropy a svéta
(zemé mluvici angl. jazykem)

M - pocitani do 100
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Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materialQ a vyuZziva je

pfi své praci.

Cte nahlas plynule a
foneticky spravné
jednoduché texty obsahuijici
znamou slovni zdsobu.

Vyuziva dvojjazycny slovnik.

PRODUKTIVNi RECOVE
DOVEDNOSTI

Sestavi gramaticky

a formalné spravné
jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text

a odpovéd na sdéleni.

R/
L X4

orientuje se v dialogu mluveném nebo
psaném (poslechové ¢innosti)

nacvicuje ¢teni a nasledné procvicuje
s dlrazem na spravnou vyslovnost

seznamuje se se zajimavostmi o zemich
s materskym jazykem angli¢tinou

jednoduse vyjadfuje zakladni informace
o sobé a ziskava informace o osobé
druhé.

+«»+ zakladni ¢islovky 1 — 100

++ prezentace jednoduchych text(
typu basnicky, fikanky, pisné
a jejich vyuziti v rozvoji
receptivnich feCovych dovednosti

% vyuziti poslechovych Cinnosti pro
nacvik spravné vyslovnosti

X/

%+ Cteni slov a kratkych text(

ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY
A TYPY VET. ZAKLADY LEXIKALNIHO
PRINCIPU PRAVOPISU SLOV.

+* to be, to have got, can
% a/an,the

+* tvoreni mnozného Cisla pravidelné
i nepravidelné

+ thereis/there are

oSV

rozvoj schopnosti poznavani.

Cteni — intonace véty a otazky

MKV

EGS

Evropa a svét nds zajima

C) — ¢asovani sloves

CJ - pfitomny &as
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Reprodukuje Ustné
i pisemné obsah primérené
obtizného textu

a jednoduché konverzace.

Obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu.

% vyZzaduje jednoduché konkrétni

informace a jeji nasledné sdéleni.

+» this / these

“* in, on under, next to, between,
opposite

% present simple (otdzka, zapor,

poradek slov ve vété)

** present continuous — seznameni

%+ some (nepocitatelné podst.
jméno)

PRAVIDLA KOMUNIKACE V BEZNYCH
SITUACICH.

++ otdzky typu: What's your name?
How old are you? What time is it?

% How many...? Have you got...? Do
you like...? Is it ...? Can you...?
Where are you...? When...? What
do you do ...? Does Pat like...?

%+ pozdrav, podékovani,
predstavovani

+» abeceda (spelovani)

+» datum (seznameni s radovymi
Cislovkami)

CJ - fadové &islovky




Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

NAZEV PREDMETU: ANGLICKY JAZYK 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

Zadk:

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

RECEPTIVNi RECOVE
DOVEDNOSTI

Rozumi znamym sloviim

a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym

tématam.

Rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych

¢ rozviji slovni zasobu v novych textech

a podle tematickych okruht

o,

+* spravné foneticky vyslovuje

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
*»* vyuZiti slovni zasoby ze 3. ro¢niku

% tematické okruhy: skola, Cisla,
barvy, hracky, popis téla, rodina,
oblékani, volny ¢as a zajmy,
zvirata, ovoce a zelenina, cas.

¢ antonyma, synonyma

+«» zakladni ¢islovky 1 — 100

VL — mapa Evropy a svéta
(zemé mluvici angl. jazykem)

M - pocitani do 100

OsvV

rozvoj schopnosti poznavani.
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materialQ a vyuziva je
pfi své praci.

Cte nahlas plynule

a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

Vyuzivda dvojjazyény slovnik.

PRODUKTIVNi RECOVE
DOVEDNOSTI

Sestavi gramaticky

a formalné spravné
jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text

a odpovéd na sdéleni.

R/
L X4

L)

orientuje se v dialogu mluveném
nebo psaném (poslechové ¢innosti)

nacvicuje ¢teni a nasledné procvicuje
s dlrazem na spravnou vyslovnost

seznamuje se se zajimavostmi o zemich
s materskym jazykem angli¢tinou

jednoduse vyjadruje zakladni informace
o sobé a ziskava informace o osobé
druhé.

+»+ prezentace jednoduchych text(
typu basnicky, fikanky, pisné
a jejich vyuziti v rozvoji
receptivnich feCovych dovednosti

%+ vyuZiti poslechovych ¢innosti
pro nacvik spravné vyslovnosti

+»+ Cteni slov a kratkych textd

ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY
A TYPY VET. ZAKLADY LEXIKALNIHO
PRINCIPU PRAVOPISU SLOV.

%+ to be, to have got, can
% a/an,the

% tvoreni mnozného Cisla pravidelné
i nepravidelné

% thereis/there are
% this / these

< in, on under, next to, between,
opposite

Cteni — intonace véty a otazky

rn
o
wn

Evropa a svét nas zajima

C) — ¢asovani sloves

CJ — pfitomny ¢&as
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Reprodukuje ustné

i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu

a jednoduché konverzace.

Obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu.

¢ vyZaduje jednoduché konkrétni
informace a jeji nasledné sdéleni.

+»+ present simple (otazka, zapor,
poradek slov ve vété)

X/

% present continuous — seznameni

X/

+» some (nepocitatelné podst.
jméno)

PRAVIDLA KOMUNIKACE V BEZNYCH
SITUACICH.

+»+ otazky typu: What’s your name?
How old are you? What time is it?

+* How many...? Have you got...? Do
you like...? Is it ...? Can you...?
Where are you...? When...? What
do you do ...? Does Pat like...?

+* pozdrav, podékovani,
predstavovani

++» abeceda ( spelovani)

% datum

CJ — Fadové ¢&islovky
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Nazev vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizaéni a ¢asové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét ma ve vSech rocnicich ¢asovou dotaci 5 hodin tydné, v prvnim
rocniku 4 hodiny tydné. Vyuka probihd z vétsi ¢asti ve tfidach. K upevnovani ziskanych
védomosti vyuzivdme vypocetni techniku.

Matematiku vyucujeme podle uéebnic nakladatelstvi Fraus — podle pana Hejného.

V prvni a ve druhé tridé déti matematiku touto metodou v pohodé zvladaji. Hodina ma spad,
dynamiku, napéti, déti bavi, protozZe je stdle co resit, je potfeba stale premyslet a stale je to
jiné.... Paklize se ve treti tfidé ukazi ve vétSiné rocniku problémy s vyukou touto obtiZznou
metodou, volime ve vys$Sim rocniku pro Zaky ucebnice tradi¢ni matematiky. Stejné tak u déti,

evvs

jako stat) ve zkusebni fazi vyuky Hejného metodou. Uvidime, co pfinese ¢as..

Vychovné vzdéldvaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyu¢ovacim predmétu matematika.

Kompetence k uceni:

«* pouzivani rlznych metod a forem prace pro vytvoreni pozitivniho vztahu k predmétu
%+ zadavani zabavnych matematickych uloh, které Zaci resi samostatné nebo v kooperaci
%+ zapojeni zakl do matematickych soutézi

+» vedeni zakd k dovednosti samostatné posoudit vlastni pokrok a Uspéch

Kompetence k reseni problému:
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+ vedeni zak( k logickému uvaZzovani
+* hledani vhodného zplsobu rfeseni
+» schopnost obhajit si sv(j zplsob rfeseni a korigovat chybna reseni

+* prace s Ulohami z praktického Zivota

Kompetence socidalni a persondlini:

¢ v hodindch matematiky se podilime na rozvoji dobrych mezilidskych vztahd, u¢ime Zaky
v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat, napf. pfi reSeni obtiznych
matematickych ukolu

o

% vénujeme pozornost matematicky nadanym Zakim, zadavame jim sloZitéjsi ulohy,
hlavolamy, kvizy, umoZfiujeme jim praci na PC

Kompetence pracovni:

+» zadavame zdklm takové matematické ukoly i z praktického Zivota, pfi nichZ rozvijime
tvaréi mysleni i aktivitu
% svych znalosti a dovednosti vyuZivaji nejen ve skole, ale hlavné v bézném Zivoté

% dovedou ohodnotit své znalosti a védomosti z oboru a vyuZit toho pfi volbé povolani

Kompetence komunikativni:

7 v

+» vedeni zakd k presnému a souvislému vyjadfovani

+» vedeni k vhodné komunikaci mezi zaky

Kompetence digitalni:

% uci zaky rozliSovani obraznych symboli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednoznacnym
vyznamem
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X/
°

klade dlraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhad

+» vede Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na reseny problém, k dohledavani

X/
L X4

chybéjicich informaci potiebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovérovani informaci z vice zdroja

motivuje zaky k vyuZiti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost (napf. prevedeni udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA 1. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,

. prifezovd témata
Zak: Zak:

CisLo A POCETNIi OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla +* pocita prvky daného konkrétniho +» pocitani predmét v daném
k modelovani realnych souboru do 20 (véetné) souboru, vytvareni riznych " .
i N 5 Prv — Casova osa
situaci, pocitad predméty

.y . , konkrétnich soubor( s danym

% vytvari konkrétni soubor (pomoci ] Y

v daném souboru, vytvafi ” e Y . poctem prvk( (na pocitadle,
pocitadla, koralkl, penéz) s danym

soull<o°ory s danym poctem poctem prvki do 20 (véetng) penézi, ...) oSV
rvka. v - . r s .
P % (iselna fada 0 - 20 % utvari a rozviji zakladni
% Cteni a psani Eisel dovednosti pro spolupraci
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Provadi zpaméti
jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Cte a zapisuje Cisla 0 az 20, radi je podle
velikosti, urcuje prvni, tfeti, ..., paty
v fadé, dopliuje chybéjici prvky

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti

a herovnosti

fesi slovni Ulohy na porovndvani cisel
v oboru do 20.

sCita a odcita cisla v oboru 0 — 10,
v oboru 10 — 20 bez prechodu pres
desitku

pouziva sCitani a odéitani pfi reseni
praktickych situaci

*
L X4
/7
L X4

7/
L X4

fazeni Cisel podle velikosti
prifazovani prvka k Cislicim

doplfiovani chybéjicich prvki

do spravného poctu Cislic

7/
L X4

uréovani prvni, treti, ..., paty
v fadé apod.

porovnavani Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno
znaménka >, <, =, +, -

feSeni a vytvareni slovnich dloh

7

na porovnavani Cisel

soucet Cisel (bez prechodu 10)

rozdil ¢isel (bez prechodu 10)

X/

% cviceni pozornosti

a sousttedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani,
feSeni problém(, dovednosti
pro uceni

VDO
¢ uvazuje o problémech
¢ kriticky mysli

¢ rozviji disciplinu

a sebekritiku

88




UzZiva linedrni usporadani:

zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Redi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

ROZSIRUJICI UCIVO: Doplnit
prechod pfes desitku.

X/
*

X/
L X4

X/
L X4

orientuje se na Ciselné ose

fesi slovni Ulohy vedouci ke s¢itani
a odcitani Cisel v oboru 0 — 20 bez
prechodu desitky

fesi slovni Ulohy s vyuzitim vztah(
0 h-vice a o n-méné

s€itani a od¢itani s pfechodem
(rozsifujici ucivo)

7/

+* Ciselnd osa

>

K/
*

slovni Ulohy na scitani a odcitani
¢isel v oboru 0 — 20 bez pfechodu
desitky

L)

» slovni Ulohy s vyuZzitim vztah(
0 h-vice a n-méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Orientuje se v ¢ase.

osvojuje si ¢asové jednotky — hodina

% den —24 hodin

Prv —rezim dne
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Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

Cte ¢asové udaje na hodinach

X/
L X4

X/
L X4

zakladni orientace v ¢ase

Casova orientace v celych
hodinach

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zadkladni rovinné utvary
a jednoducha télesa.

X/
L X4

orientuje se v prostoru (vlevo, vpravo,

pod, nad, pred, za,...)

rozezna geometrické Utvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
krychle, kvadr, valec, koule

vystrihdva obrazce, modeluje

uziva détskych skladanek a stavebnic

pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, hned pred, hned za

rovinné obrazce: trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, valec, koule

modelovani obrazct a téles

PC — stfihani a modelovani téles
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA 2. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,

Zak:
3 prifezovd témata
Zak:

CisLo A POCETNI % s¢ita a od¢ita v oboru do 20 % s¢itani a odeitani s prechodem

OPERACE s prechodem pres desitku pres desitku

+»+ pocita prvky konkrétniho oboru
do 100

«»* vytvari konkrétni soubory
(na pocitadle, s penézi, ve ¢tvercové

pocitani po desitkach, po jedné
v oboru do 100

¢teni a zapis Cisel

soucet a rozdil ¢isel
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Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty
v daném oboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvkd.

Uziva linedrni usporadani:

zobrazi ¢islo na Ciselné
ose.

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly.

Redi a tvofi ulohy,

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

siti apod.) s danym poctem prvka do
100

v oboru ¢isel do 100 zapisuje vztahy
mezi Cisly pomoci symbolu

orientuje se na Ciselné ose

sCitd a odcita Cisla v oboru do 100
s prechodem pres desitku

pouziva s€itani a odéitani pfi reseni
praktickych uloh

resi slovni ulohy, vedouci ke s¢itani
a odcitani v oboru do 100, resi slovni
ulohy s vyuzitim vztah( o n-vice

z

+* porovnavani Cisel

++ teSeni a vytvareni slovnich uloh

na porovnavani ¢isel v oboru
do 100

+ Ciselnd osa

% séitani a odditani nasobkl deseti

(ONY,

%+ rozviji zakladni dovednosti
a pfislusné védomosti

+*» uvédomuje si hodnoty
spoluprdce a pomoci

Prv — ¢asova osa
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ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace.

a o n-méné v oboru do 100

s¢itani a odcitani v oboru do 100

NASOBENI A DELENI
PRIROZENYCH CISEL

V OBORU NASOBILEK DO
100

+* nasobi 0,1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10

%+ déli v oboru nasobilky
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

X/

%+ uzivd ndsobeni a déleni v praktickych
situacich

% tesi slovni Ulohy na nasobeni a déleni

%+ tesi slovni Ulohy se dvéma pocetnimi
vykony, uziva zavorky

% teSeni slovni ulohy: n-krat vice,
n-krat méné

X/
£ %4

X/
L %4

nasobek, ndsobeni jako
opakované scitani

¢initel, zdména Cinitelq,
nasobilka0,1, 2,3,4,5,6,7,8,9,10

nazorné zavedeni nasobeni
a déleni

automatizace nasobilek
(a déleni)

feSeni a vytvareni slovnich ulohy
s riznymi pocetnimi vykony
reSeni a vytvareni slovnich uloh

s vyuZitim vztahU n-krat vice,
n-krat méné

EV

++ tvorba priklad(
s tématikou ochrany
Zivotniho prostredi
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Orientuje se v Case,
provadi jednoduché
pfevody jednotek casu.

Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

Doplriuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel.

X/
L X4

osvojuje si casové jednotky — hodina,
minuta, sekunda

Cte ¢asové udaje na raznych typech
hodin

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
£ %4

1 den = 24 hodin
1 hodina = 60 minut

1 minuta = 60 sekund

¢teni udajl na hodinach

sledovani jednoduchych
zavislosti na ¢ase (doba snidané,
prestavek, cesta do skoly...)

Tv —béh na ¢as

Prv —hodiny

osv
% vede k sebepoznani

a seberealizaci

Prv — cesta do Skoly

- rezim dne
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GEOMETRIE V ROVINE
A V PROSTORU

Rozezna, pojmenuje

a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoduchd
télesa.

Poznava velikost Utvard,
méfi a odhaduje délku
usecky.

Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné

utvary v roviné
a v prostoru.

+* poznava geometrické tvary a télesa
Vv praxi

¢ kresli ktrivé a rovné ¢ary, odhaduje
délku usecky na centimetry,
decimetry

+» vymodeluje télesa: krychli, kvadr,
kouli, valec

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

X/
L %4

obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctverec,

kvadr, krychle, koule, valec

kresleni kfivych a rovnych car
rysovani usecek, primek
méreni délek Usecek
oznaceni bodU a Usecek
jednotky: centimetr, metr

modelovani téles

+* uvazuje o problémech
% kriticky mysli

% rozviji disciplinu a
sebekritiku

VV — kresba v ptirodé

PC — modelovani
geometrickych téles
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA 3. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Zdk:

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani redlnych
situaci v ¢iselném oboru
0—1000, pocita predméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym pocétem
prvkd.

¢ pocita po jednotkach, desitkach,
stovkach, vytvofi konkrétni soubor
(s penézi, na milimetr. papife s danym
poctem prvkd)

Cteni a zapis trojcifernych Cisel

rozklad cCisla v desitkové soustavé

¢iselnd rada, Ciselnd osa

(0N

+* rozvoj schopnosti poznavani:
cviceni pozornosti
a soustredéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

++ logické feSeni problémd,
dovednosti pro uceni,
vyuzivani ziskanych znalosti a
dovednosti v bézném Zivoté
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Cte, zapisuje a porovndava
pfirozena Cisla.

7 s

UzZiva linedrni usporadani.

Provadi zpaméti i pisemné
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly.

X/
°

R/

R/
L X4

zobrazi a porovnava trojciferna Cisla
na Ciselné ose

pouziva sCitdni a odcitani do 1000 pfi
feSeni praktickych uloh

provadi priblizny odhad vysledkt

provadi kontrolu vysledk

automaticky pouziva spoje vsech
nasobilek, pamétné nasobi a déli mimo
obor nasobilek v jednoduchych
pripadech

pisemné ndsobi dvojciferné Cislo
jednocifernym

X/
L X4

soucet a rozdil ¢isel, algoritmy
pisemného scitani a odcitani
trojcifernych Cisel

pamétné scitani a odcitani
nasobk( sta

zaokrouhlovani ¢isel na desitky
a stovky

pisemné scitdni a odcitani
trojcifernych cisel
déleni se zbytkem

soucin, podil, neuplny podil,
zbytek

pisemné nasobeni

nasobeni a déleni 10 a 100
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Resi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace.

¢ vyuZiva vlastnosti pocetnich operaci

o Vv v

» tesi slovni Ulohy vedouci k uziti vztahu

7

n-krat vice, n-krat méné

%

%

» Fesi slovni tlohy se dvéma rdznymi
pocetnimi vykony

X/
£ %4

X/
*

X/
£ %4

jednotky délky, objemu
a hmotnosti

zameéna scitancl
zameéna a sdruzovani Ciniteld

uzivani zavorek

razné typy slovnich tloh

Prv

+* hmotnost, objem, délka

Kompetence k reseni problému

% kreativita, rozumové reseni
problém, schopnost
kolektivné resit problém

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek casu.

¢+ orientuje se v ¢ase, zna a prevadi
zakladni ¢asové jednotky

hodina, minuta, sekunda, den,
tyden, mésic, rok

prevody jednotek ¢asu, hmotnosti,
délky a objemu

Prv — méreni ¢asu, hmotnosti,
délky, objemu a teploty
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Popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota.

Doplriuje tabulky,
schémata, posloupnosti

fesi ulohy z praktického Zivota

Cte a sestavuje tabulky nasobkd, grafy,

¢ rlizné typy slovnich uloh, zajimavé
ypy J
ulohy

+¢+ organizace Casu

&isel. diagramy

¢ orientuje se v jizdnim fadu
ORIENTACE V ROVINE A
PROSTORU

Rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa.

Nachazi v realité jejich
prezentaci.

rozeznava, kresli a rysuje ve ¢tvercové
siti jednoduché geometrické tvary a
pozna télesa

méri délku usecky s presnosti
na milimetr, rysuje Usecku dané délky

«»* primka, polopfimka, trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, ¢tyruhelnik,
kruh

+* vzajemna poloha ptimek v roving,
prasecik, raznobézky, rovnobézky,
kolmice

++ Usecka, krajni body

\'AY

++ dekorativni vzory

v

PC

+»+ stfihani podle Sablony
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Porovnava velikosti Utvarq,
méfi a odhaduje délku
usecky.

Rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné tvary
Vv roviné a v prostoru.

¢ méri délky stran rovinnych obrazct
a s¢itanim pocita jejich obvod

¢ odhaduje vzdalenosti

¢ modeluje télesa

+»+ jednotky délky a jejich prevody

«» kvadr, krychle, koule, valec, jehlan
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA 4. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

Zadk:

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru
prirozenych cisel do 1 000
000.

o,

¢ znd posloupnost ¢isel do 1 000 000,
provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel do 1 000 000

*

+* rozumi vlastnostem pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly do 10 000

+* pisemné scitani a od¢itani v oboru
do 10 000

+* pisemné nasobeni a déleni
jednocifernym délitelem

+* pisemné nasobeni a déleni
v oboru do 10 000

(0N

«» vytvafi a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

+ vede k uvédomovani si

hodnoty spoluprace a
pomoci
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** rozumi vztahlm meazi s¢itanim
a odcitanim, vlastnostem scitani
a oddcitani

** rozumi vztahm mezi nasobenim

a délenim, vlastnostem nasobeni a
déleni (toto umi vyuzit v feSeni slovnich
uloh)

7

¢+ porovnava Cisla v oboru do 1 000 000

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

pamétné nasobeni a déleni
v oboru do 10 000

7 s 7 s

pamétné scitdni a odcitani v oboru
do 10 000

pisemné scitani a odcitani v oboru
do 1 000 000

pamétné scitani a odcitani v oboru
do 1 000 000

pamétné nasobeni a déleni

v oboru do 1 000 000
jednocifernym Cislem

pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem

slovni ulohy na porovnavani Cisel,
vztahy o n-vice (méné), n-krat vice
(méné)

zlomky: celek, jeho &asti- Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara

vD

¢+ rozviji a podporuje schopnost
zaujeti vlastniho stanoviska
v pluralité nazoru

MV
% stimuluje, ovliviiuje
a koriguje jednani

a hodnotovy systém zaku
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Rozezna jednotlivé zlomky,
zna jejich ¢asti, umi sedist
zlomky se stejnym
jmenovatelem

v jednoduchych pripadech.

7 7

UzZiva linedrni usporadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Zaokrouhluje prirozena
Cisla, provadi odhady,
kontrolu vysledk( pocetnich
operaci v oboru pfirozenych
Cisel.

X/
°

seznamuje se se zlomky, zna Casti
zlomku, vyuzivda obrazk( k uréovani

sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

zapisuje Cisla v desitkové soustave

zobrazuje ¢isla v oboru do 1 000 000
na Ciselné ose

resi rovnice, nerovnice

zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
s danou presnosti, snazi se odhadnout
vysledek

X/
£ %4

X/
L %4

zlomky: polovina, tfetina, Ctvrtina,
pétina, Sestina, osmina, desetina

zlomky: scitani zlomkU se stejnym
jmenovatelem

zapis Cisla v desitkové soustavé

Cist, psat, zobrazit Cisla na Ciselné
ose

rovnice, nerovnice, vyznaceni
na ose

zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000,
10 000, 100 000

VI - zobrazeni vyznamnych
udalosti na Ciselné ose
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Resfi a tvofi ulohy,

ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel.

Vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani
komutativnost

a asociativnost scitani
a nasobeni.

7
A X4

fesi slovni Ulohy vedouci k porovnavani
Cisel, provadi pocetni vykony s Cisly

v daném oboru a na vztahy o n-vice
(méné), n-krat vice (méné)

fesi slovni Ulohy na 2-3 pocetni vykony,
provadi odhad, kontrolu svého vypoctu

vyuziva pisemnych algoritm pocetnich
operaci

zna poradi pocetnich vykona

uziva zavorky

¢ slovni Ulohy na maximalné 2-3
pocetni vykony

+»+ priklady s poc¢etnimi operacemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody
jednotek c¢asu, délky,
hmotnosti a objemu.

orientuje se v Case

prevadi jednotky ¢asu, délky, hmotnosti
a objemu

++ prevody jednotek

+* feSeni ve slovnich ulohach
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Doplriuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel, Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy.

Vyhledava, sbira a ttidi
data.

X/
°

X/
°

%

dopliuje tabulku, schéma, diagram
sestavuje tabulky a diagramy

chape zavislosti a jejich vlastnosti

vyhleddva a sbira dana data, tfidi je

X/
L X4

X/
£ %4

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

popis jednoduchych zavislosti
z praktického Zivota

hledani danych dat pomoci knih,
encyklopedii, ¢asopis(, internetu

VI, P¥, CJ — vyhledavéni zadanych
dat

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Narysuje a zndzorni zakladni
rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce.

rysuje a znazornuje zakladni rovinné
Utvary

uziva jednoduché konstrukce

rysuje kruznice s danym polomérem
a stfredem

X/
L X4

zakladni rovinné Utvary: lomend
¢ara, primka, polopfimka, Usecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik,
mnohouhelnik, opaéna
polopfimka

délka usecky, jednotky délky

PC (VV)

- geometrické tvary
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Scita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran.

Sestroji rovnobézky a jejich
kolmice.

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zadkladni jednotky obsahu.

Rozpozna a zndzorni

ve Ctvercoveé siti
jednoduché osové
soumeérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

R/
L X4

>

sCitd, odcitd graficky usecky, uréuje
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek stran

sestrojuje rovnobézky a kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou, vyznacuje
prasecik

urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité, zna a pouziva zdkladni jednotky
obsahu

rozpoznava a znazornuje ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné utvary
prekladanim papiru urcuje osu
soumérnosti

X/
L %4

X/
L %4

a jejich prevody

vzajemnad poloha dvou pfimek
Vv roviné

obvod a obsah obrazce

osové soumérné utvary (hvézda,
motyl, ...)

PC — vanoéni ozdoby
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NADSTANDARDNI

APLIKACNI ULOHY

A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické

slovni dlohy a problémy ¢ tesi naroc¢néjsi slovni ulohy, dopliiuje ++ slovni Ulohy, magické Ctverce,
jejichz Fegeni je do znaéné Ciselné a obrazkové rady, magické Ciselné rady, obrazkové rady
miry nezavislé na obvyklych Ctverce

postupech a algoritmech % pouziva prostorovou predstavivost

Skolské matematiky.
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

Zadk:

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

CisLo A POCETNi OPERACE

Provadi pisemné pocetni
operace v oboru
prirozenych cisel do 1 000
000.

o,

¢ znd posloupnost ¢isel do 1 000 000,
provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel do 1 000 000

*

+* rozumi vlastnostem pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly do 10 000

+* pisemné scitani a od¢itani v oboru
do 10 000

+* pisemné nasobeni a déleni
jednocifernym délitelem

+* pisemné nasobeni a déleni
v oboru do 10 000

(0N

«» vytvafi a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

+ vede k uvédomovani si

hodnoty spoluprace a
pomoci
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** rozumi vztahlm meazi s¢itanim
a odcitanim, vlastnostem scitani
a oddcitani

** rozumi vztahm mezi nasobenim

a délenim, vlastnostem nasobeni a
déleni (toto umi vyuzit v feSeni slovnich
uloh)

7

¢+ porovnava Cisla v oboru do 1 000 000

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

pamétné nasobeni a déleni
v oboru do 10 000

7 s 7 s

pamétné scitdni a odcitani v oboru
do 10 000

pisemné scitani a odcitani v oboru
do 1 000 000

pamétné scitani a odcitani v oboru
do 1 000 000

pamétné nasobeni a déleni

v oboru do 1 000 000
jednocifernym Cislem

pisemné nasobeni dvojcifernym
Cinitelem
slovni ulohy na porovnavani Cisel,

vztahy o n-vice (méné), n-krat vice
(méné)

zlomky: celek, jeho &asti- Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara

vD

rozviji a podporuje schopnost
zaujeti vlastniho stanoviska
v pluralité nazoru

MV

stimuluje, ovliviiuje a koriguje
jedndni a hodnotovy systém
zaka
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Rozezna jednotlivé zlomky,
zna jejich ¢asti, umi secist
zlomky se stejnym
jmenovatelem

v jednoduchych pripadech.

7 7

UzZiva linedrni usporadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady,
kontrolu vysledk(i pocetnich
operaci v oboru pfirozenych
Cisel.

X/
°

seznamuje se se zlomky, zna Casti
zlomku, vyuzivda obrazk( k uréovani

sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

zapisuje Cisla v desitkové soustave

zobrazuje ¢isla v oboru do 1 000 000
na Ciselné ose

resi rovnice, nerovnice

zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
s danou presnosti, snazi se odhadnout
vysledek

X/
£ %4

X/
L %4

zlomky: polovina, tfetina, Ctvrtina,
pétina, Sestina, osmina, desetina

zlomky: scitani zlomkU se stejnym
jmenovatelem

zapis Cisla v desitkové soustavé

Cist, psat, zobrazit Cisla na Ciselné
ose

rovnice, nerovnice, vyznaceni
na ose

zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000,
10 000, 100 000

VI - zobrazeni vyznamnych
udalosti na ¢iselné ose
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Redi a tvofi tlohy,

ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel.

Vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani
komutativnost

a asociativnost scitani
a nasobeni.

+¢ Tesi slovni tlohy vedouci k porovnavani
Cisel, provadi pocetni vykony s Cisly
v daném oboru a na vztahy o n-vice
(méné), n-krat vice (méné)

«» fesi slovni Ulohy na 2-3 pocetni vykony,
provadi odhad, kontrolu svého vypoctu

%

» vyuziva pisemnych algoritm pocetnich
operaci

R/
A X4

zna poradi pocetnich vykonu

¢ uZziva zavorky

¢ slovni Ulohy na maximalné 2-3
pocetni vykony

+»+ priklady s poc¢etnimi operacemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY
A PRACE S DATY

Orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody

¢ orientuje se v ¢ase

+»+ prevody jednotek

+* feSeni ve slovnich ulohach
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jednotek c¢asu, délky,
hmotnosti a objemu.

Doplriuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel, ¢te a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy.

Vyhledava, sbira a ttidi
data.

X/
°

prevadi jednotky ¢asu, délky, hmotnosti
a objemu

doplriuje tabulku, schéma, diagram
sestavuje tabulky a diagramy

chdpe zavislosti a jejich vlastnosti

vyhledava a sbira dana data, tfidi je

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

popis jednoduchych zavislosti
z praktického Zivota

hledani danych dat pomoci knih,
encyklopedii, ¢asopis(, internetu

VI, P¥, CJ — vyhledavani zadanych
dat

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

K/
L X4

rysuje a znazornuje zakladni rovinné
utvary

uziva jednoduché konstrukce

zakladni rovinné Utvary: lomena
¢ara, pfimka, poloprimka, Usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,

PC (VV)

- geometrické tvary
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Narysuje a zndzorni zakladni
rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce.

Scita a odcita graficky
usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran.

Sestroji rovnobézky a jejich
kolmice.

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu.

R/
L X4

rysuje kruznice s danym polomérem
a stredem

sCita, od¢ita graficky usecky, urcuje
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek stran

sestrojuje rovnobézky a kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou, vyznacuje
prasecik

urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité, zna a pouziva zakladni jednotky
obsahu

trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik,
mnohouhelnik, opaéna
polopfimka

X/

+» délka usecky, jednotky délky
a jejich prevody

X/

+» vzajemna poloha dvou pfimek
Vv roviné

«* obvod a obsah obrazce
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Rozpozna a zndzorni

ve Ctvercoveé siti
jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

R/
L X4

R/
L X4

rozpoznava a znazornuje ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné utvary
preklddanim papiru urcuje osu
soumeérnosti

+*» osoveé soumérné utvary (hvézda,
motyl, ...)

NADSTANDARDN/
APLIKACNI ULOHY

A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy,
jejichz fesSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky.

resi ndrocnéjsi slovni ulohy, doplriuje
Ciselné a obrazkové rady, magické
Ctverce

pouziva prostorovou predstavivost

++ slovni Ulohy, magické Ctverce,
Ciselné rady, obrazkové rady
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni technologie umoziuje vSem zaktim dosdhnout
zékladni urovné informacéni gramotnosti —ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotiveé
pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k
nartistajici potfeb¢ osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla
vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikacni technologie zafazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1.a2.stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti
nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i z4jmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani pottebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uc¢eni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k Zadoucimu odlehceni paméti pti soucasné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a
vhodné doplituje standardni uc¢ebni texty a pomiicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoznuyji
zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich
zdrojii ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
ptesahuje rdmec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni
technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzd€lavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Informatika je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku a to s jednohodinovou
tydenni dotaci. Vyuka pfedmétu probihd vzdy v celém ro¢niku najednou. Predmét je
vyu€ovan ve velké tiid¢€, ktera je vybavena vypocetni a informacni technikou.

Vychovné vzdélavaci strategie:

= postupy, které povedou v daném vyucovacim predmétu k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci Zdku.
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Kompetence k uceni:

X/
L X4

X/
L X4

vyhledavat a tfidit informace.

efektivné vyuzivat informace v procesu uceni, v tviircich ¢innostech a v praktickém
Zivoté.

zpracovavat, porovnavat vysledky a posuzovat je (Ciselné a grafické zdznamy, jejich

vyhodnocovéani).

projevovat ochotu vénovat se dalSimu studiu (kladna motivace, riznorody zptisob
prace).

vést k pozitivnimu vztahu k u¢eni (sebehodnoceni, ziskavani novych informaci).

vést k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani
prirodnich i socialnich procesi.

poznavat ulohy informaci a informacnich ¢innosti a vyuzivat modernich informacnich
a komunikacnich technologii.

Kompetence k FeSeni problému:

vnimat problémové situace ve Skole i mimo ni, pfemyslet o jejich pfi¢inach, promyslet
zpusoby feseni problému (pozorovani okolniho svéta, feSeni problémil ve skupinéch,
projekty na problémové téma).

vyhledavat informace k feSeni problému, formulovat cile pti rozhodovani o feSeni
problému, objevovat riizné varianty feSeni, ocenovat neptiznivé dusledky,
vyhodnocovat nejlepsi varianty, formulovat rozhodnuti.

obhajovat vlastni nebo tymové rozhodnuti.

vést ke schopnosti formulovat svilj pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni.

porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozZstvi alternativnich informacnich
zdrojii a tim dosahovat vétsi vérohodnosti vyhledavanych informaci.

Kompetence komunikativni:

X/
°

formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, vystizné se vyjadiovat
v pisemném i Gstnim projevu.

ucinng se zapojovat do diskuze, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat.
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vést k vyuzivani informacnich prostiedkii pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
vést k porozuméni riznym typtim textd a zdznami a jejich informacnich prostiedkt a
jejich tvotfivému vyuziti pti osobnim rozvoji a aktivnim zapojeni do spolec¢enského
déni.

tvofiveé vyuzivat softwarovych a hardwarovych prostiedki pfi prezentaci vysledki své
prace.

Kompetence socialni a persondlni:

ucinné spolupracovat ve skupin€, pozitivn¢ ovliviiovat kvality spole¢né prace
(kooperativni uceni, projekty, skupinova prace-ptijeti novych roli, zodpovédnost za
praci pro skupinu.

vést k ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi-k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahti (pomoc nadanych zakti mén¢ nadanym zaktm.

respektovat riznd hlediska (pozorné vyslechnout nazor jiného, cerpani pouceni z toho,
co si ostatni déti o ném mysli a fikaji).

vést k podpote sebedlivéry a samostatnosti zaka (posileni sebedtvéry zaka, testy,
uceni se chybou).

Kompetence obcanske:

uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu.
vést k motivaci a chuti fesit ekologické a environmentélni problémy.
respektovat prava pii vyuzZivani software.

vést k odpovédnému a etickému ptistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim se na
internetu €1 jinych médiich.

Kompetence pracovni:

X/
°

plnit povinnosti a pfistupovat k vysledkiim pracovnich ¢innosti nejen z hlediska
kvality, ale i spolecenskych hodnot (zodpovédny pfistup k zadanym tkoltim, dbat na
uplné dokonceni prace, zpracovani tdaju ze soucasného piisobeni Skoly — informace
pro vetejnost).
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¢ nabizet dostatecné mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zajmové
¢innosti a spolecnosti.

¢ Setrn¢ pracovat s vypocetni technikou.

Kompetence digitalni:

X/

** motivuje zaky k vyuzivani digitdlnich technologii a digitalnich zdroji k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spoluprdci a komunikaci v tymu

+» vede Zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii v souvislosti s tvorbou,
realizaci a prezentaci rlznych projektd a k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného
chovani a jednani v digitalnim svét

«»* vytvari Zaklm situace, kdy jim vyuZziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu

eSeni rtznych ukol(

=<
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

4. ROCNIK

Ocekdvané vystupy
Z RVP

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy a vazby, mezipfedmétové
vztahy, priifezovd témata

Ovldadani digitalniho
zafizeni

Digitalni technologie

Najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného
typu.

Dodrzuje bezpeénostni
a jina pravidla pro praci
s digitdlnimi
technologiemi.

R/
L X4

R/
X4

)

K/ K/
R X X4

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k éemu slouzi
vysvétli, co je program a
rozdily mezi ¢lovékem a
pocitacem

edituje digitdlni text, vytvofri
obrazek

prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru,
otevre soubor

pouziva krok zpét, zoom
resi ukol pouzitim schranky

3

S

X/
°

X3

S

X3

S

X3

S

e

*

e

*

e

*

X3

*¢

X3

*¢

X3

*¢

X/
%

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu
Ovladani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(
Pfehravani zvuku

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach,
samostatna prace, praktické ¢innosti,
objevovani, experiment, pouziti videa

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1.
stuperi 28
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uc€ebnice Informatika pro 1. stupen
zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/
12848534 /informatika-pro-1-stupen-

zakladni-skoly/)
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R/
L X4

dodrZuje pravidla a pokyny pfi
praci s digitdlnim zarizenim

X/
L X4

Pfikazy a program

C: Jednoduché ovladani pocitace
(http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota
(https://decko.ceskatelevize.cz/datova-
Ihota/ve-skole)

Prdce ve sdileném
prostredi

Digitalni technologie

Najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného
typu.

Propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika,
ktera s takovym
propojenim souviseji.

Dodrzuje bezpecénostni
a jina pravidla pro praci
s digitdlnimi
technologiemi

K/
L X4

R/
L X4

uvede rlizné priklady vyuZziti
digitalnich technologii

v zaméstnani rodicd

najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a
uvede bezpecnostni rizika,
ktera s takovym propojenim
souviseji

pamatuje si a chrani své
heslo, pfihlasi se ke svému
uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

Vyuziti digitalnich technologii
v rliznych oborech

Ergonomie, ochrana digitdlniho
zafizeni a zdravi uZivatele
Pocitacova data, prace se
soubory

Propojeni technologii, internet
Ulozisté, sdileni dat, cloud,
mazani dat, kos

Technické problémy a pfistupy
k jejich reseni

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach,
samostatnd prdce, praktické ¢innosti,
objevovani, experiment, pouZiti videa

Zdroje

A: uéebnice Zaklady informatiky pro 1.
stuperi 28
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uéebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/info
rmatika-2)

C: Datova Lhota
(https://decko.ceskatelevize.cz/datova-
Ihota/ve-skole)
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X/
°

rozpozna zvlastni chovani
pocitace a ptipadné pfivola
pomoc dospélého

Zdklady robotiky se
stavebnici

Algoritmizace a
programovani

Sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupd.

Popise jednoduchy
problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky
jeho feseni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené
podprogramy.

R/
A X4

e

*

>

sestavi robota podle ndvodu
sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho
chovani

najde chybu v programu a
opravi ji

upravi program pro pribuznou
ulohu

pomoci programu ovlada
svételny vystup a motor
pomoci programu ovlada
senzor

pouziva opakovani, uddalosti
ke spousténi programu

Sestaveni programu a oziveni
robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Vyukové metody a formy
Prace ve skupiné, objevovani,
experiment, diskuse

Zdroje

roboticka stavebnice LeGO WeDo 2.0
ucebnice Edukacni robotika s LEGO
WeDo pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/edukacni
-robotika-s-lego-wedo-2-0-pro-1-

stupen-zakladni-skoly)
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Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

Uvod do kédovdni a
Sifrovdni dat a informaci

Data, informace a
modelovani

Popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji.

Vycte informace
z daného modelu.

X/
X4

L)

X/
X4

L)

sdéli informaci obrazkem
preda informaci zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel
zakdduje/zasifruje

a dekdduje/desifruje text
zakdéduje a dekoduje
jednoduchy obrazek pomoci
mfrizky

obrazek slozi z danych
geometrickych tvara i
navazujicich Usecek

Piktogramy, emodzi
Kod
Pfenos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliseni

Tvary, skladani obrazce

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity,
problémova vyuka, samostatna prace
ve dvojicich ¢i skupinach

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1.
stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uéebnice Informatika 1
(https://www.informatika.fraus.cz/info
rmatika-1)

C: uCebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/info
rmatika-2)
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

5. ROCNIK

Uvede priklady dat, ktera
ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat.

Pro vymezeny problém
zaznamendva do
existujici tabulky nebo
seznamu Ciselnd i
neciselna data.

materialech
¢ doplni posloupnost prvku

+* umisti data spravné do
tabulky

¢ doplni prvky v tabulce
% v posloupnosti opakujicich se

prvkl nahradi chybny
za spravny

Doplriovani tabulky a datovych
rad

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Ocekdvané vystupy Skolni vystupy Ucivo Prfesahy a vazby, mezipredmétové
Z RVP vztahy, priifezovd témata
Zdk: Zak:
Uvod do prdce s daty
¢ pracuje s texty, obrazky .
Informacni systémy a tabulkami v ucebnich «+ Data, druhy dat

Vyukové metody a formy
Praktické ¢innosti, experiment,
samostatna prace, prace ve dvojici,
diskuse

Zdroje

A: Prdace s daty
(https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-
daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)
B: pracovni sesit Hleda se Puffy
(https://www.informatika.fraus.cz/hle
da-se-puffy)

123


https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy

Zdklady programovadni —
prikazy, opakujici se
vzory

Algoritmizace a
programovani

Sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupu.

PopisSe jednoduchy
problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky
jeho reseni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené
podprogramy.

Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu Ci

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi
chyby

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouZije novy blok

upravi program pro obdobny
problém

Ptikazy a jejich spojovani
Opakovani prikazl
Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

Vyukové metody a formy

Samostatna préace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
experiment, problémova vyuka

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve
Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-

zakladni-skoly)

124


https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

Uvod do informacénich
systémii

Informacni systémy

V systémech, které ho
obklopuiji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi.

7
L X4

@,
0’0

nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

¢ Systém, struktura, prvky,
vztahy

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity,

samostatnad prace, heuristicky rozhovor

Zdroje
metodika Zaklady informatiky pro 1.
stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-

informatiky-pro-1-stupen-zs)

Zdklady programovadni —
vlastni bloky, nahoda

Algoritmizace a
programovani

Sestavuje a testuje
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symbolické zapisy
postupu.

PopiSe jednoduchy
problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky
jeho teseni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené
podprogramy.

Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

X/
°

X/
°

v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program Fidici chovani
postavy

v programu najde a opravi
chyby

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat
rozpozna, jestli se prikaz
umisti dovnitf opakovani,
pfed nebo za néj

vytvafri, pouzivd a kombinuje
vlastni bloky

precte zapis programu

a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

rozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo postup
zjednodusit

cilené vyuziva nahodu pfi
volbé vstupnich hodnot
prikaza

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy
pomoci pFikazu

Nahodné hodnoty
Cteni program

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy

Samostatna prdce ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
experiment, problémova vyuka

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve
Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-

zakladni-skoly)

Uvod do modelovdni
pomoci grafi a schémat
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Data, informace a
modelovani

Popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji.

Vycte informace z
daného modelu.

R/
L X4

pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

pomoci obrazku znazorni jev

pomoci obrazkovych modell
resSi zadané problémy

+» Graf, hledani cesty
+* Schémata, obrazkové modely

% Model

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity,
problémova vyuka, prace ve dvojicich
¢i skupinach

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1.
stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/info
rmatika-2)

Zaklady programovdni —
postavy a uddlosti

Algoritmizace a
programovani

Sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupd.

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu

a reakci postav

+* Ovladani pohybu postav

+*» Nasobné postavy a soubézné
reakce

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
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PopiSe jednoduchy
problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky
jeho teseni.

V blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené
podprogramy.

Ovéri spravnost jim
navrzeného postupu i
programu, najde a opravi
v ném pfipadnou chybu.

R/
L X4

X/
°

0/
0.0

v programu najde a opravi
chyby

pouZziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

precte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci
zprav

L)

X/
°

*0

Modifikace programu

Animace stridanim obrazk
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprdv mezi postavami
Cteni program

Programovaci projekt

experiment, problémova vyuka

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve
Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-
programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-

zakladni-skoly)
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Nazev vyucovaciho predmétu: PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a casové vymezeni pfedmétu:

Vyucovaci pfredmét ma ¢asovou dotaci 16 hodin tydné, z toho se predmét prvouka
vyucuje v 1. av 2. rocniku 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 3 hodiny, ve 4. a v 5. ro€niku se vyucuje
predmét pfirodovéda 2 hodiny a predmét vlastivéda také 2 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh(: (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost p¥irody, Clovék a jeho zdravi).

Vyuka probiha vétsSinou ve tfidach, ale ¢asto vyuZzivame hezké pocasi k prochdzkam
s plnénim danych ukold k ucivu, k pobytu na cerstvém vzduchu spojenym s poznavanim
pfirody a k praci déti ve skupinach.

Svym vzdélavacim obsahem se tyto pfedméty prolinaji a navazuji na sebe.

Mezi hlavni cile tohoto predmétu patti rozvoj citlivého vztahu k ptirodé, k prostredi,
ve kterém Zijeme, k lidem a k vlasti, vedeme Zaky také k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich odliSnym duchovnim hodnotam, k poznani jinych kultur, kvybudovani
komplexniho pohledu na svét v celé jeho rozmanitosti.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vztahy a souvislosti.
Pozndavaiji své nejblizsi okoli. Ui se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si pfirodnich jeva,
pozorovat je a premyslet o nich. Také se uéi vnimat a chapat vztahy ve spolecnosti, snazi se
porozumét soudobému stylu Zivota, jeho problémdm i pfednostem. Z&ci se udi vyjadiovat své
myslenky, dojmy a poznatky, reaguji na nadzory a podnéty jinych.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci.
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Kompetence k uceni:

X/
L X4

X/
L X4

¢teni s porozuménim, prace s textem

vyhledavani informaci, schopnost je tfidit a zpracovat
vyuZiti poznatku ze Zivota

realizace vlastnich napadd zaka

pldnovani a rozvrZeni vlastni prace

Kompetence komunikativni:

X/
L X4

X/
L X4
X/

L X4

X/
L X4

jasné, srozumitelné vyjadfovani svych myslenek, a to jak v Ustnim, tak v pisemném projevu
schopnost zapojit se do diskuse s pfimérenou argumentaci
vyuziti informacni technologie, kniznich publikaci

vyuziti komunikace v souziti s lidmi (domluva, spoluprace, tymova prace)

Kompetence k Feseni problémii:

prace s Ulohami z praktického Zivota
samostatné feseni probléma
hledani vhodnych zplsobu feseni problému

umét obhdjit vlastni rozhodnuti a byt za néj odpovédny

Kompetence obcanské:

uvédomovat si sva prava a povinnosti
respektovani jinych lidi, jejich kultur
pozitivni vztah k tradicim, kulturnimu dédictvi

ohleduplnost k pfirodé
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Kompetence pracovni:

% pozitivni pfistup zakud k praci, uplatfiovani ziskanych poznatkd v praktickém Zivoté

+* rozvoj tvlrcich aktivit, podporovani kreativity Zaku

++ objektivni sebehodnoceni

%+ dodrzovani bezpecnosti pfi praci

Kompetence socialni a persondlni:

X/

% byt schopen sebekritiky a kritiku umét pfijmout

+*» znalost vlastnich prednosti a slabin

+» schopnost zamyslet se nad jednanim druhych, respektovat je
+* uvédomovani si vyznamu spoluprace pro snadnéjsi reseni ukol(

%+ respektovani dohodnutych pravidel

PRV Kompetence digitdlni:

X/
A X4

X/
°

X/
°

DS

*

X/
°

vede zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané
osobnich Udaju a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejiovat a proc

motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuZivani digitalnich map a navigaci

ukazuje Zakim moznost vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

umoznuje zakaim smysluplné vyuzivat ve vyuce moderni informacni technologie
(internet, vyukové programy)
vede Zaky k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii

motivuje zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci
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X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

poukazuje na mozna rizika dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii na zdravi
Clovéka a vést zaky k jejich pfedchazeni

sméruje zaky k formulovani a dodrzovani zasad zdravého a bezpeéného ptistupu
k praci s digitalnimi technologiemi, rozeznani nebezpedi v digitalnim prostfedi
a vybrani informaci, které o sobé muzou zverejnit

vede Zaky k respektovani autorskych prdv pfi vyuzivani obrazkd, videi a informaci
klade dlraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel

pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vede Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napfr.
zarazovanim relaxacnich chvilek

motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci vede Zaky k dodrzovani pravidel chovani

pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich udajl a k uvédoméni si, které
Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejriovat a proc
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Vzdélavaci oblast:

NAZEV PREDMETU:

PRVOUKA

CLOVEK A JEHO SVET

1. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Zdk:

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

MISTO, KDE ZIJEME (Jsem
skoldk, Nase obec)

Popise misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na urcité
misto.

Rozlisi moina nebezpedi
v nejbliz§im okoli.

** zna cestu do Skoly, bezpecné cestu
prechazi

+» orientuje se ve Skole a v okoli

+* vhodné se chova ke spoluzakim
a ucitellim, udrzuje poradek, nenici
vybaveni Skoly

+* zna dulezita telefonni Cisla (150, 155,
158)

vstup do skoly, nové vztahy
prostory Skoly a jejich funkce
uceni — zakladni ¢innost ve Skole
zakladni orientace v obci nebo

v nejblizsi ¢asti

nazev obce + ¢asti, sméry do
sousednich ¢asti (obci)

TV — pojmy: vpravo x vlevo,
vpredu x vzadu, nahore x dole

VDO

o,

“* motivace k ohleduplnosti
a ochoté pomahat zejména
slabsim
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Pozoruje a popiSe zmény
v nejblizs§im okoli.

% pojmenovava nejdllezitéjsi ¢asti a mista
obce

¢ rozsitujici ucivo — ¢innosti mimo
vyucovani

% pochopeni vyznamu fadu,
pravidel a zakon(

7

PC — péce o zeler a &istotu
v okoli Skoly

LIDE KOLEM NAS

(Moje rodina, Domov,
Clovék mezi lidmi)
RozliSuje blizké pribuzné,
vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikl

a vztahy mezi nimi.

¢ rozlisuje zakladni pribuzenské vztahy

+* vhodné se chova ve skole i mimo Skolu,
doma i mimo domov

" zna plnou adresu, vi, Ze ji nesmi uvadét
cizim lidem

+* orientuje se v ¢lenéni domu, bytu, zna
funkce jednotlivych prostor(

¢ orientuje se v nejblizsim okoli bydlisté

¢ pozdravi, pFivita, predstavi se

X/

% otec, matka, syn, dcera, bratr,
sestra, prarodice

X/

+» vztahy mezi ¢leny rodiny, Ucta,
pomoc, ochrana, vzajemné
pochopeni

% vyznamné udalosti — oslavy
% bydliSté — adresa
«» dlm, byt - oznaceni, ¢lenéni

% okoli bydlisté

VV —moje maminka
PC— mdj pokoj

M — pocet ¢len( v rodiné

EGS
«» zkuSenosti z béZného Zivota
i mimoradnych udélosti

(v rodiné, v obci, v okoli)
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X/
°

7
A X4

vhodné se chova, uplatni zakladni
pravidla slusného chovani

poukadZe na nevhodné chovani

X/
L X4

zakladni spolecenska pravidla,
chovéani mezi lidmi - ve skole,
doma, na verejnosti

procvi¢ovani v modelovych
i v konkrétnich situacich

LIDE A CAS

(Lidé a ¢as, Prdce a volny
¢as, Véci a ¢innosti kolem
nds)

Vyuziva Casové udaje pfi
feSeni rliznych situaci

v dennim Zivoté.

Uplatriuje elementarni
poznatky o sobé a rodiné.

X/

s _o©

pojmenovava nazvy dnl, mésicu,
ro¢nich obdobi a jejich sled,
charakterizuje jednotlivé mésice
ro¢niho obdobi

dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti

denniho rezimu a jejich vhodnou délku
= Cas k zahajeni a k ukonceni prace, hry,

¢as k odpocinku, ¢as k navratu atd.

rozliSuje rlizné pracovni ¢innosti,
uvédomuje si jejich vyznam u lidi
ve svém okoli

X/
L %4

X/
L %4

den, ¢asti dne, dny v tydnu, dny
volna, svatky — Vanoce, Velikonoce

meésice, rocni obdobi, rok
kalendarni, rok Skolni, prazdniny

zakladni orientace v case: ted,

Vv, s

v€era, dnes, zitra, pfisti, pred chvili
atd.

pracovni Cinnosti lidi, pracovni
rezim

Ucta k praci, odména
volny ¢as a jeho vyuZiti

predméty denni potfeby

osv
- vzajemné pozndavani, péce
o dobré mezilidské vztahy

PC — postavicky ¢erta a Mikulase,
velikono¢ni dekorace

VV —s ¢im si hraji, jak sportuji

CJ - &m chci byt
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¢+ vnimavé pozoruje svét kolem sebe,
vypravi o ném, pta se na véci, které
nechdpe

*» rozliSuje predméty denni potreby,
pfedméty pro praci a zdbavu

«»» predméty pro zabavu, sport,
zkrasleni zivota
++ jak se lidé bavi a travi volny cas

++ jak lidé cestuji, nakupuji

EV

+»+ vztah clovéka k prostredi

a dUsledky lidskych ¢innosti na
prostredi

ROZMANITOST PRIRODY
(Pfiroda, Zivot v pfirodé)
Pozoruje, popiSe a porovna
viditeIné promény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

obdobich, chdpe pficiny nékterych
pfirodnich jevd a zakonitosti
¢ urci u rostlin a Zivocich(l ¢asti téla
+* oznaci nékterd volné zZijici zvitata,
hospodarska a domdci zvirata, urci
rozdil jejich existence

** popise proménu v jednotlivych rocnich

X/

+* pozorovani promén v jednotlivych
rocnich obdobich
X/

%+ pozorovani zmén pocasi

% vztah ¢lovéka a pfirody, ochrana
prirody, péce o prirodu

+* rostliny a vyznam rostlin
pro ¢lovéka, jejich uzitek, okrasa

+ stavba téla Zivocdichu

VV — strom kvetouci, podzimni
kvétina

LV — basné, fikadla k ro¢nim
obdobim

PC — modelovani zvitat

LV — pohadka, basné, bajky
o zviratech

EV
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«* vyznam zvitat - uZitkova,
hospodarska, domaci zvifata,
volné Zijici zvifata

- rozviji porozumeéni
souvislostem v biosfére

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
(Clovék, Clovék a zdravi)

Uplatnuje zakladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotni preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle.

Dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

urcuje zakladni rozdily mezi lidmi
a jinymi zivoCichy
urcuje zakladni ¢asti lidského téla

uplatfiuje zakladni navyky osobni
a intimni hygieny, pravidelné je fadi
do denniho reZimu

chdpe, Ze dostatecny spanek, odpocinek
a aktivni pohyb ma velky vyznam
pro zdravi ¢lovéka

chape skodlivé vlivy sladkych a tu¢nych
pokrmu

uplatiuje zasady zdravého stravovani
a pitného rezimu

X/

+» urcovani jednotlivych ¢asti téla,
které je vidét, jejich popis podle
skutecnosti

¢ zdravi a nemoc, bézné nemoci,
jejich pfiznaky, ochrana proti
nemocem, ockovani

% chovani nemocného doma,
u lékafe, v nemocnici

% zdravotnicka zafizeni v nejblizsSim
okoli a jejich ¢innost

%+ zdravy denni rezim

TV —rozcvicky a posilovaci cviky

PC — dopravni znacky

CJ - opis x prepis slov (zdravi,
zelenina, ovoce)

VDO

®,

+* motivace k ohleduplnosti

a ochoté pomahat zejména
slabsim
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Chova se obezretné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné.

Uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu.

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech.

’ ’ v v

¢ Vi, Ze existuji lidé, ktefi zamérné ublizi

¢ svéri se rodicdm, ucitellm, pribuznym,
atd.

X/
£ %4

X/

X/
L %4

zakladni hygienické navyky,
intimni hygiena, péce o zevnéjsek

rozmanitost stravy

denni stravovaci a pitny rezim

drobnd poranéni

bezpecné chovani v rliznych
prostredich, doma, na ulici,
pfi riznych ¢innostech

nebezpedi zneuziti, Sikanovani

CJ —sloh

téma: U lékare (popis), Co mé
boli apod.

VDO

pochopeni vyznamu fadu,
pravidel a zakon(
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Vzdélavaci oblast:

NAZEV PREDMETU:

PRVOUKA

CLOVEK A JEHO SVET

2. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Zdk:

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

MISTO, KDE ZIJEME

Zacleni svou obec

do pfislusného kraje

a obsluzného centra CR,

pozoruje a popise zmény
v nejbliz§im okoli, v obci.

pojmenuje nejdulezitéjsi ¢asti a mista
obce

orientuje se v obci

zna dopravni prostiedky v obci
a bezpecné cestuje bez prestupu
do blizkého mista

vvvvvv

(zachranna sluzba, hasici, policie) a umi
privolat jejich pomoc

X/

nazev obce, poloha v krajiné,
sousedni obce

vyznacené orientacni body v obci

hromadnad a osobni doprava,
nejcastéjsi dopravni znacky v obci,
svételnd signalizace

dalezita telefonni ¢isla

CJ - sloh — cesta do $koly (popis)
M — geometrické tvary

VDO

o,

¢+ obcanska spole¢nost a skola

+»+ Skola jako model otevieného
partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole
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Rozlisi moznd nebezpedi
v nejblizs§im okoli.

vz

Rozlisi pfirodni a umélé
prvky v okolni krajiné

a vyjadfi rznymi zplsoby
jeji estetické hodnoty

a rozmanitosti.

X/
°

poznd vyznamna mista v obci, chova se
k nim ohleduplné, s Uctou

bezpecné se orientuje v nejblizsim okoli
bydlisté, zna nejkratsi a nejbezpecné;jsi
trasu domov — Skola

dovede ukazat hlavni zemépisné
dominanty v mistni krajiné, vodni toky
a plochy, silnice, lesni a rekreacni
oblasti, uvede jejich nazvy

X/
£ %4

X/
L %4

vyznamna mista v obci, kulturni
a spolecensky zivot, historicka
a pamatnd mista

bydlisté — adresa, telefon, okoli
bydlisté

krajina v okoli obce, typ krajiny —
rovina, pahorkatina, hory

chranéné oblasti, ochrana krajiny

VV —domov
Prv —nas dam, dopr. znacky

CJ - sloh — d@im, ve kterém
bydlim (popis)

EV
%+ vztah ¢lovéka k prostredi

+* naSe obec (pfirodni zdroje,
jejich plvod, pfiroda
a kultura obce, jeji ochrana

Cteni — jaro — ochrana pfirody

LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové udaje
pfi feSeni rlznych situaci
v dennim Zivoté, rozlisuje

K/
L X4

orientuje se v Case, chape rozdil mezi
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

urcuje ¢as podle hodin a kalendare

/7
L X4

X/
L X4

rezim dne, zakladni orientace
v Case (ted apod.)

faze lidského zivota
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déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti.

Uplatiuje elementdarni
poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech clovéka,

o lidské spoleénosti,

o souziti, o zvycich a o praci
lidi.

¢ pojmenuje nazvy dnll, mésicd, rocnich
obdobi a jejich sled (v tydnu, v roce)

¢ zna a chape nejrozsirené;si ¢innosti lidi
— prace, zdbava, cestovani, nakupovani
apod.

%

» rozliSuje predméty denni potreby,
predmeéty pro préci a pro zdbavu,
orientuje se v jejich uziti

méreni ¢asu
ro¢ni obdobi, mésice
v kalendarnim a skolnim roce

prace a zdbava, volny ¢as
statni svatky a vyznamné dny
materidly kolem nds

predméty denni potfeby

M —jednotky ¢asu

LV — ¢lanky o babim |été, basné o
podzimu, o létu, ¢lanky se zimni
tématikou

CJ - sloh — pojmenovaéni
pfedmétl denni potreby

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich
obdobich.

®,

+* popiSe promény prirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, chape pficiny
nékterych prirodnich déja a zakonitosti

+* rocni obdobi, pocasi

+*» podminky Zivota organismu

+»+ reakce organismui na ro¢ni obdobi

VV —strom na podzim

PC — zvitatka z rznych materiald
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Roztfidi nékteré pfirodniny LV — pribéhy z pfirody,
podle napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismu

X/
°

poznd nejznaméjsi rostliny a Zivoclichy ¢ rostliny — stavba téla, funkce ze Zivota zvirat

a urci je podle nékterych casti (list, kvét jednotlivych ¢asti, prabéh Zivota, WV — kytice kvétin

o . —  tvar hlavy, téla apod.) vyznam pro ¢lovéka 5
ve znamé lokalite. o o o CJ - sloh — kvetouci strom (popis)
s vysvétli rozdil mezi dievinami, bylinami, | <* Zivocichové — stavba téla, jejich
houbami — savci, ptaky atd. Zivotni potreby, funkce

jednotlivych ¢asti téla, pribéh

% oznaci nékteré okrasné, uzitkové o
a zpUsob Zivota

a chranéné rostliny — volné Zijici,
hospodarska i domaci zvifata
a uvédomuije si rozdily mezi nimi

EV

- rozviji porozuméni
souvislostem v biosfére

Provadi jednoduché pokusy.

R/
A X4

vypéstuje nenarocnou rostlinu . o
Pv — oSetfovani pokojovych

% pokojové rostliny rostlin, seti hrachu a fazoli

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatfuje zakladni EV

hygienické, rezimové a jiné w2 S et . - .
ve ’ J ¢ urci zakladni ¢asti lidského téla %+ vztah clovéka k prostredi

zdravotni preventivni
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navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje
vhodnym chovénim

a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Dodrzuje zasady
bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

Chova se obezfetné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu

X/
°

orientuje se v etapach prabéhu lidského
Zivota

uplatfiuje zakladni navyky osobni

a intimni hygieny a pravidelné je fadi
do denniho rezimu

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych
nemoci, zméfi si teplotu

rozezna uraz od nemoci

orientuje se ve stravé rostlinného

a Zivocisného puvodu

uplatfiuje zdsady zdravého stravovaciho
a pitného rezimu

bezpecné chovani v rliznych
prostiedcich i pti riznych ¢innostech

vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni
ublizit

X/
£ %4

X/

zakladni stavba a funkce lidského
téla

prabéh lidského Zivota

zdravy denni reZzim — prace,
odpocinek, stravovani apod.

zakladni hygienické navyky

zdravi a nemoc, ochrana proti
nemocem

oSetfeni drobnych poranéni

rozmanitost stravy

denni stravovaci a pitny rezim

bezpecnost

a ke zdravi

%+ rozmanitost vlivu prostredi
na zdravi, moznosti
a zplGsoby ochrany zdravi

PC — &epice

CJ - sloh — u lékare
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nepfijemna, v pfipadé
potfeby pozdda o pomoc
pro sebe i pro jiné.

Uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu.

Reaguje adekvatné
na pokyny dospélych
pfi mimoradnych
udalostech.

X/
°

vi, Ze se ma vyhybat kontaktu s cizi
osobou

vi, Ze se ma svéfit rodi¢lm, uciteli apod.
F

v pfipadé ohroZovani

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty

zachova rozvahu pfi cvicném poplachu

+»* vhodné chovani pfi snaze
neznadmého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

+»+ chodec, cyklista

+* situace hromadného ohroZeni

LV — pfibéhy ze Zivota déti

% lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

% doprava a zZivotni prostredi

(druhy dopravy a ekologicka

zatéz)

% Unik z budovy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

NAZEV PREDMETU: PRVOUKA  3.ROCNIK
Ocekdavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,
Fak: Fak: mezipredmétové vztahy,

prirezovad témata
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MISTO, KDE ZIJEME
Vyznadi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté
a Skoly.

Zacleni svou obec do kraje
CR.

popisuje svou obec a jeji okoli

orientuje se v krajiné a na mapé podle
svétovych stran

rozliSuje typy krajin a ¢innost lidi podle
typu krajiny

pozoruje a popisuje krajinu kolem sebe

X/
L X4

obec, kde Ziji (doprava, sluzby,
vzdélani, kultura, primysl,
zdravotnictvi)

krajina kolem nas

typ krajiny

vliv ¢lovéka na utvareni krajiny

uréovani svétovych stran

ochrana pfirody

VDO

¢ lidska a obc¢anska prava

++ pochopeni pravidel
fungovani spolecnosti

CJ - sloh — popis

VV — kresba skoly, svého domu

EGS

¢ vyuZiti poznatk( ze Zivota
v rodiné, v obci a okoli

EV

+» vztah ¢lovéka k prirodé
a jeho negativni vliv
na prirodu

LIDE KOLEM NAS

osv
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Odvodi vyznam a potiebu
rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti.

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzaki

chape vyznam rliznych povolani

X/
L X4

X/
L X4

¢lovék mezi lidmi
lidé a technika

pracovni ¢innosti

% utvafi si pozitivni postoj
k sobé i k druhym

+ vede k uvédomovani hodnoty
sebe i ostatnich

+»* vaiisiprace druhych

PC — rizné vyrobky z papiru,
textilu

LIDE A CAS

Pojmenuje kulturni i
historické pamatky,
vyznamné udalosti.

Uplatnuje poznatky o sobé,
rodiné, lidské spolecnosti,
o ¢innostech clovéka.

X/
L X4

rozliSuje déj v minulosti, v pfitomnosti
a v budoucnosti

orientuje se podle hodin a kalendéare,
podle pravidelnych dennich Cinnosti

sleduje a pamatuje si vyznamnad data
(rodiny, Skoly, statu), orientuje se
v kalendari

chape a respektuje rezim dne

denni rezim

prace a volny ¢as

informace o Zivoté lidi (noviny,
Casopisy, televize)

oSsv

+*+ organizace svého Casu

CJ - sloh — zprava, oznameni

M —jednotky Casu

CJ = sloh — chovéni pfi navitévé
lékare, veterinare atd.
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*
L X4

sluzby (Iékat, veterinar,
nakupovani)

ROZMANITOST PRIRODY

Roztfidi nékteré ptirodniny
podle napadnych urcujicich
znak.

Provadi jednoduché pokusy,
urcuje jejich spole¢né

a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych néstrojl

a pfristroju.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

zna zdakladni znaky Zivota rostlin
a zivoCich(

rozezna materialy podle plvodu
(pfirodniny x lidské vytvory)

rozezna pfirodniny Zivé a nezivé podle
zakladnich znak

neziva pfiroda — rozezna nékolik hornin
a nerostu

NeZiva ptiroda — znd vlastnosti vody,
vzduchu, pady

zna pojmy: skupenstvi, hmotnost,
teplota, tvar, povrch atd.

porovnava vlastnosti latek pevnych,
kapalnych a plynnych

méri délku, hmotnost, objem, ¢as
a teplotu

NEZIVA PRIRODA:

7/
°0

horniny a nerosty (Zula, ¢edic,
vapenec, piskovec, uhli, ropa,
zemni plyn) — seznameni

Slunce, voda, vzduch, plida
Ekologie

Jednotky délky, objemu,
hmotnosti, ¢asu a teploty

EV

¢+ vliv prostredi na ¢lovéka,
ovliviiovani pfirody ¢lovékem

¢ pochopeni zakladnich
pfirodnich zakonitosti

¢ postaveni ¢lovéka v pfirodé

M — jednotky hmotnosti, teploty,
objemu
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X/
L X4

*

Ziva pFiroda — pozoruje zmény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich a
rGznych lokalitach

Ziva piiroda — rozezna a uréi nékteré
rostliny a ZivoCichy

ZIVA PRIRODA:

Rostliny
Zivotichové (savci, ptéci, hmyz)
Houby

U lidskych obydli

Vlese

Na louce

U vody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
(Clovék, Clovék a zdravi)

Uplatnuje zakladni
hygienické, rezZimové a jiné
zdravotni preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti

o lidském téle — projevuje

urcuje jednotlivé ¢asti lidského téla,
popisuje je podle skute¢nosti nebo
modelu (slovem, kresbou)

pozorovanim zjistuje rozdily
a podobnosti mezi lidmi a jinymi
ZivocCichy

rast a vyvoj Clovéka
Casti lidského téla
kostra

svaly

vnitfni Ustroji

osv

+* ja jako zdroj informaci
o sobé, moje télo, moje
psychika, stanovovani
osobnich cilG a krokd k jejich
dosazeni, vyznam zdravi

a zodpovédnost za né
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vhodnym chovdnim

a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych.

Chova se obezretné

pfi setkdni s neznamymi
jedinci, v pfipadé potreby
pozadd o pomoc pro sebe
i projiné.

Uplatnuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

rozeznd jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka

rozezna, co je pro Clovéka zdravé a co
ne

dodrZuje zdsady chovani ve Skole,
na ulici

znd tisnova telefonni ¢isla
umi pozadat o pomoc v pfipadé nouze

umi komunikovat s lékarem

zna a uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

X/
L X4

X/
L X4

7/
L X4

smysly
slozky zdravé vyzZivy

osobni hygiena

BESIP

Prvni pomoc

Zdravi a nemoc (bézné, détské
nemoci)

vychazky, navstévy spolecenskych
akci mimo budovu Skoly

VV —vytvarné ztvarnéni dopravni
situace, cesty do skoly

CJ — sloh — navétéva lékare

EV — exkurze na dopravnim hfisti
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Reaguje adekvatné
na pokyny dospélych
pfi mimoradnych
udalostech.

¢ Unik z budovy pfi mimoradnych
udalostech

151




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

NAZEV PREDMETU: PRIRODOVEDA 4. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,

Zak:

mezipfedmétové vztahy,
prurezovad témata
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LIDE KOLEM NAS

PoukaZe v nejbliz§im ¢ uvadi priklady zasad ochrany pfirodniho | <+ zakladni globalni problémy CJ - rozhovory, besedy na dané
spolecenském a Zivotnim prostiedi jako celku pfirodniho prostredi téma
rostfedi na zmény a . , “ s ) (L v 1y

pv ) ) Y % seznamuje se se zasahy ¢lovéka % ohleduplné chovani k pfirodé, VDO
nékteré problémy a _ oo .

o L do ekosystéem likvidace odpadu % vede k uvasovani
navrhne moznosti zlepSeni +* vede K uvazovani

- . s . N
sivotniho prostredi obce, ¢ Zivelné pohromy, ekologické o problémech v 3irSich
mésta katastrofy souvislostech, ke kritickému
mysleni

+* umoZnuje posuzovat

a hodnotit spolecenské jevy,
procesy a udalosti, problémy
z rlznych ahld pohledu
(lokalni, narodni, evropska,
globalni dimenze)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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Vyuziva poznatkd o lidském
téle.

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota, orientuje se
ve vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni.

Ucelné planuje sv{j ¢as

pro uceni, prdci, zabavu

a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem

na opravnéné naroky jinych
osob.

Uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

% poznava a seznamuje se s lidskym
télem, jeho zakladnimi funkcemi

¢ orientuje se v etapdach prabéhu lidského
Zivota

¢+ chape nutnost odpocinku a aktivniho
pohybu

X/
£ %4

X/

L %4

X/
L %4

zakladni stavba lidského téla —
vnitfni Ustroji

prabéh lidského Zivota

zdravy denni rezim, prace,
odpocinek, pohyb

TV — poradova cviéeni

VV — kresba postavy

CJ - sloh — popis postavy

(0N

)/
L X4

K/

vede k porozuméni sobé
samému a druhym

napomaha k zvladani
vlastniho chovani

pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( ve tridé
i mimo ni

rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu
prislusné védomosti

pomaha k utvareni
pozitivniho (nezranujiciho
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OSetfi drobna poranéni,
zajisti Iékafskou pomoc.

Uplatiuje ucelné zpusoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujici mimoradné
udalosti.

X/
°

7
A X4

X/

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych
onemocnéni, snazi se o nich informovat
dospélé osoby, snazi se dodrzovat
zakladni pravidla pfi uzivani l1éka

uplatiiuje zakladni hygienické navyky
osobni a intimni hygieny

uplatiuje zdsady zdravého stravovaciho
a pitného rezimu

snazi se poskytnout prvni pomoc
pfi drobném poranéni, zna umisténi
lékarnicky

dbd o své osobni bezpedi, uci se chovat
v krizovych situacich, umi vyhledat
odbornou pomoc

X/
£ %4

DS

*

X/
L %4

zdravi a nemoc, ochrana proti
nemocem

zasady pouzivani lékl, nebezpeci
pouziti vétsSiho mnozZstvi
zakladni hygienické navyky

denni a stravovaci rezim

prvni pomoc, vybaveni |ékarnicky

osobni bezpedi, krizové situace,
sluzby odborné pomoci, situace
hromadného ohrozeni

postoje k sobé samému
a k druhym)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

NAZEV PREDMETU: PRIRODOVEDA 5. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,

Zak:

mezipfedmétové vztahy,
prurezovad témata
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LIDE KOLEM NAS

PoukaZe v nejbliz§im
spolecenském a Zivotnim
prostfedi na zmény a
nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostredi obce,
mésta.

+¢ uvadi priklady zasad ochrany pfirodniho
prostiedi jako celku

¢ seznamuje se se zasahy clovéka
do ekosystém{i

+«»+ zakladni globalni problémy
pfirodniho prostredi

++ ohleduplné chovani k prirodé,
likvidace odpadu

%+ Zivelné pohromy, ekologické
katastrofy

CJ - rozhovory, besedy na dané
téma

vDO

++ vede k uvaZovani
o problémech v SirSich
souvislostech, ke kritickému
mysleni

+* umoZnuje posuzovat

a hodnotit spolecenské jevy,
procesy a udalosti, problémy
z rliznych Uhli pohledu
(lokalni, narodni, evropska,
globalni dimenze)

ROZMANITOST PRIRODY
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Objevuje a zjistuje
propojenost prvk( Zivé

a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka.

Zkouma zakladni
spoleenstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily

v pfizpasobeni organisma
prostredi.

R/
L X4

R/
L X4

K/
L X4

tridi [atky, pozndvd zmény a vlastnosti
latek, porovnava latky, méri veliciny

s praktickym vyuzitim zdkladnich
jednotek

zachazi s kompasem, vyuziva v praxi,
pozndva druhy nerostd a hornin

pozoruje Zivot rostlin a Zivocich(

poznava pfirodni spoleéenstva v okoli
Skoly

seznamuje se se zviraty a rostlinami

rozliSuje zakladni ekosystémy (les,
potok, rybnik, pole, zahrada, louka),
uvadi charakteristiku

poznava domaci zvirata

NEZIVA PRIRODA:

** méreni vlastnosti latek

+* magneticka sila, kompas
++ vlastnosti vzduchu, vody
+¢ vlastnosti hornin a nerost(

+«+ vlastnosti ptdy, vznik, vyznam

ZIVA PRIRODA:

¢ pozorovani v prirodé

% pfirodni spolecenstva na podzim
«* pfirodni spoleCenstva v zimé

%+ ptirodni spole¢enstva na jare

% pfirodni spolefenstva v |été

%+ les — vyznam lesa, jehli¢naté
a listnaté stromy, kefe, houby

M — prevody jednotek

VV — malba, kresleni zvitat,
rostlin, stromuU
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Porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do zndmych
skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy.

tfidi organismy na skupiny podle
charakteristickych znak

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

les — ptdci, savci, obojzivelnici,
plazi

lidska obydli — stromy, rostliny,
savci, ptaci, hmyz

na poli — obiloviny, zemédélské
plodiny, savci, ptaci, hmyz

na louce- rostliny, savci, ptaci

ve vodé a v jejim okoli — rostliny,
Zivocichové

domdci zvitata — kocka, pes —
stavba téla

rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy

vede k uvédomeéni si
podminek Zivota a moznosti
jejich ohrozovani

poskytuje znalosti,
dovednosti a navyky
nezbytné pro kazdodenni
jedndani obc¢ana vici prostredi

napomaha rozvijeni
spoluprdce v péci o zivotni
prostfedi na mistni,
regionalni i evropské urovni

podnécuje aktivitu, tvorivost,
toleranci, vstficnost

a ohleduplnost ve vztahu

k prostredi

vede k vnimavému

a k citlivému pfistupu
k prirodé a kulturnimu
dédictvi
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Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodnuje
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

¢ vyvozuje zavéry pozorovani pokusu

++» pokusy s vodou, se vzduchem

CJ - sloh — popis zvifete

CJ - sloh — postup pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkl o lidském
téle.

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota, orientuje se
ve vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni.

¢ poznava a seznamuje se s lidskym

télem, jeho zakladnimi funkcemi

¢+ orientuje se v etapach prabéhu lidského
Zivota

«» zakladni stavba lidského téla —
vnitrni Ustroji

%+ prabéh lidského Zivota

TV — poradova cviéeni
VV — kresba postavy
CJ - sloh — popis postavy

(O
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Ucelné planuje sv{j ¢as

pro uceni, prdci, zabavu

a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem

na opravnéné naroky jinych
osob.

Uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

¢ chape nutnost odpocinku a aktivniho

pohybu

¢ rozpozna obvyklé pfiznaky béznych

onemocnéni, snazi se o nich informovat
dospélé osoby, snazi se dodrzovat

71,0

zakladni pravidla pfi uzivani lékud
uplatiiuje zakladni hygienické navyky
osobni a intimni hygieny

uplatiuje zasady zdravého stravovaciho
a pitného rezimu

X/
L X4

X/
L %4

zdravy denni reZim, prace,
odpocinek, pohyb

zdravi a nemoc, ochrana proti

nemocem

zasady pouzivani lékl, nebezpeci

pouziti vétsiho mnozstvi

zakladni hygienické navyky

denni a stravovaci rezim

vede k porozuméni sobé
samému a druhym

7 s

napomaha k zvladani
vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( ve tridé
i mimo ni

rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu
prislusné védomosti

pomaha k utvareni
pozitivniho (nezranujiciho
postoje k sobé samému

a k druhym)
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OSetfi drobna poranéni,
zajisti lékarfskou pomoc.

Uplatiuje ucelné zpusoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujici mimoradné
udalosti.

¢+ snaizi se poskytnout prvni pomoc
pfi drobném poranéni, zna umisténi
lékarnicky

+» dbd o své osobni bezpedi, uci se chovat
v krizovych situacich, umi vyhledat
odbornou pomoc

¢ prvni pomoc, vybaveni Iékarnicky

+*» osobni bezpedi, krizové situace,
sluzby odborné pomoci, situace
hromadného ohrozeni
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Vzdélavaci oblast:

NAZEV PREDMETU:

VLASTIVEDA

CLOVEK A JEHO SVET

4. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP

~

Zak:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
mezipfedmétové vztahy,
prifezovd témata

MISTO, KDE ZIJEME

Urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné

a statu.

Uréi svétové strany
v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad

urci polohu svého bydlisté,
polohu v krajiné

minulost i souc¢asnost obce
rizikova mista a situace

popiSe zemsky povrch, vodstvo,
orientacni body a linie svého regionu

orientuje se podle mapy

dodrZuje zasady bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

+» domov, krajina v okoli domova

** mapa, orientace v krajiné

+ plany a mapy, svétové strany

% glébus

Pt —rostliny a Zivocichové
v krajiné domova

Cteni — p¥ibéhy a povésti
z daného regionu

Vanoce — kostel sv. Mikulase

PF — pobyt v pfirodé a rizika
pobytu v pfirodé
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bezpeéného pohybu
a pobytu v pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map;
vyhleddva jednoduché
udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky,
Evropy a na polokouli.

Vyhledava typické
regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zputsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

vyhleddva jednoduché udaje
o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky

seznamuje se s rznymi méritky map

vyuziva méritko mapy ke zjisténi
skutecné vzdalenost

jednoduchym zplsobem posoudi
vyznam typickych regiondlnich
zvlastnosti z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

X/
£ %4

mapa, méritko mapy, orientace
v pfirodé

orientace na mapach, mapa CR
méritko map

typy map

povrch a vodstvo CR

mésta CR

zemédélstvi CR

nerostné bohatstvi a pramysl CR

regiony CR

EGS

++» objevujeme Evropu a svét

+* jsme Evropané

M - geometrie

PF — pfiroda v regionu
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Zprostredkuje ostatnim
zkuSenosti, zaZitky

a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti
i v jinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

LIDE KOLEM NAS

R/
L X4

R/
L X4

prezentuje svoje poznatky a zazitky
z vlastnich cest

v§ima si odliSného zplsobu Zivota
v jednotlivych zemich

definuje zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR

popiSe statni spravu a samospravu
naseho statu

vybere a definuje symboly naseho statu
a jejich vyznam

pfiroda a lidé
jizdni rad

mésta CR

pocasi a podnebi

identifikace pocitd

statni zfizeni, organy statni moci

statni symboly

VDO

X/

% principy souZiti s minoritami
MKV

% kulturni diference

VV — kresba, malba

CJ - literdrni vychova, sloh

VDO

++» obcan, obcanska spole¢nost
a stat

+* principy demokracie

HV — statni hymna

(0N
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VyjadFi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla

pro souziti ve Skole,

mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté).

Iniciativné vstupuje

do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité

a na nevhodné reaguje
asertivné.

Rozlisuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhaji

a odUvodni své nazory,
pfipusti svij omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu

a reseni.

¢ dodrZuje pravidla pro souZiti
v kolektivu

R/

* spoluvytvafi pravidla tfidy

X/

% zapojuje se do diskuse a obhajuje sv(j
nazor

R/
A X4

kooperuje, hledd spolecna feseni
problému

% rodina

RS

s souziti lidi

+» demokraticka prava obc¢ant

+» sebepoznani, sebehodnoceni

R/

*» mezilidské vztahy

(O

+»+ teSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

% aktudlné - volby
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Uvédomuije si své
schopnosti a silné stranky,
utvari své pozitivni
sebehodnoceni.

Rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani,

ktera se uZ tolerovat
nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava

nebo ohleduplnosti, etické
zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktlim.

Jednoduchymi skutky
realizuje tvorivost

v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné

a v kolektivu tfidy.

D)

R/
L X4

% seznamuje se zakladnimi lidskymi pravy,

dbd na jejich dodrzovani

rozpozna nevhodné a nepfipustné
chovéni ve spolecnosti

+» demokraticka prava obc¢ant
. gy , .
** vyjadreni povzbuzeni, soucitu

+«+ zakladni pravidla spoluprace

(0N

++ hodnoty, postoje, prakticka
etika
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PoukaZe v nejbliz§im
spolecenském a prirodnim
prostfedi na zmény

a nékteré problémy

a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostfedi obce
(mésta).

Struéné charakterizuje
specifické pfirodni jevy

a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit.

¢ seznamuje se s pfirodnim prostfedim
obce

¢ uvédomuje si problémy Zivotniho

prostiedi a navrhuje moznosti reseni
téchto problému

zakladni globalni problémy

EV

X/

+» vztah ¢lovéka k prostredi

++ lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

M — pouzivani bankovek a minci
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Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich.

LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych udajl
k pochopeni vztah(i mezi
déji a mezi jevy.

¢ rozliSuje vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni a spole¢né, hmotny a nehmotny
majetek

*» rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplUsoby placeni, banka jako
spravce penéz uspory, pajcky

¢+ orientuje se na ¢asové ose

¢ vyhledava vyznamné udalosti

CR — zakony, demokratickd prava
obcanl

Zivot v davnych dobach a dnes
(od pravéku po Marii Terezii)

CJ - literatura, sloh

M — ¢asova osa
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Vyuziva archiv, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju

pro pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

Rozeznava soucasné

a minulé a orientuje se

v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti

s vyuZitim regiondlnich
specifik.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace predku

X/
°

vyhledava informace v odborné
literature

obhajuje své nazory a poznatky
prezentuje zjisténé informace

seznamuje se s vyznamnymi
historickymi pamatkami, zvlasté
regiondlnimi

objasni minulost kraje a predku

rozezna rozdil mezi Zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach

popisSe Zivot lidi v davnych dobdch

zna vyznamné udalosti a poveésti,
které se vztahuji k regionu a ke kraji

pojmenuje lidi a obory zkoumajici
minulost

Povésti

Velka Morava
Pfemyslovci
Lucemburkové
Husitstvi
Habsburkové

Jan Amos Komensky

CJ — literatura, sloh

Cteni — p¥ib&hy a povésti

MV

X/

+» analyza, sdéleni, prace
s textem

HV — hudebni slohy, skladatelé,

ukazky
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na nasem uzemi v minulosti
a v soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

Objasni historické dlvody
pro zatazeni statnich svatk
a vyznamnych dn.

Identifikuje zakladni city,
vede rozhovor s druhymi
o jejich prozitcich,

na zakladé empatického
vnimani premysli

nad konkrétni pomoci.

R/
L X4

R/
L X4

seznamuje se se zplisobem Zivota
v jednotlivych historickych obdobich

pozndva odlisnost zplsobu Zivota
v minulosti a v sou¢asnosti

seznamuje se s vyznamnymi statnimi
svatky, jejich plvodem

vyhleddva je v kalenddfi a v odborné
literature

poznava svoje city

pracuje se svymi city a pocity ve vztahu
k ostatnim

diskutuje s druhymi o jejich prozitcich

vcituje se do prozivani druhych

% statni svatky

«»+ Zivot v davnych dobach a dnes
(od pravéku po Marii Terezii)

ZAKLADNI KOMUNIKACNI
DOVEDNOSTI

(O

Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti,
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s premysli, jak druhym pomoci

+» Komunikace pfi vytvareni
vychovného kolektivu

+ Komunikace citl

POZITIVNI HODNOCENI SEBE
A DRUHYCH

Sebepojeti

Pozitivni hodnoceni druhych
Akceptace druhého
TVORIVOST A ZAKLADY
SPOLUPRACE

Elementarni prosocidlnost

ZAKLADY ASERTIVNIHO
CHOVANI

Iniciativa

seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita,
pozndvani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace

a kompetice, resSeni problém{

a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
NAZEV PREDMETU: VLASTIVEDA 5. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP Presahy a vazby,
Skolni vystupy Uéivo mezipredmétové vztahy,

Zdk:

prifezovd témata

MISTO, KDE ZIJEME

Urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu.

Urci svétové strany
v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad

urci polohu svého bydlisté, polohu v
krajiné,

minulost i souc¢asnost obce
rizikova mista a situace

popiSe zemsky povrch, vodstvo,
orientacni body a linie svého regionu

orientuje se podle mapy

dodriuje zasady bezpeéného pohybu
a pobytu v pfirodé

+» domov, krajina v okoli domova

** mapa, orientace v krajiné

+ plany a mapy, svétové strany

% glébus

Pt —rostliny a Zivocichové

v krajiné domova

LV — pribéhy a povésti z daného
regionu
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bezpeéného pohybu
a pobytu v pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map;
vyhleddva jednoduché
udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky,
Evropy a na polokouli.

Vyhledava typické
regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem
posoudi jejich vyznam

vyhleddva jednoduché udaje
o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky

seznamuje se s rlznymi méritky map

vyuziva meéritko mapy ke zjisténi
skutecné vzdalenost

jednoduchym zpUlsobem posoudi
vyznam typickych regionalnich
zvlastnosti z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho
a vlastnického

X/
£ %4

X/
*

X/
£ %4

X/
L %4

mapa, méritko mapy, orientace
v pfirodé

orientace na mapach, mapa CR
méritko map

typy map

povrch a vodstvo CR

mésta CR

zemédélstvi CR

nerostné bohatstvi a pramysl CR

regiony CR

PF — pobyt v pfirodé a rizika
pobytu v pfirodé

EGS

++» objevujeme Evropu a svét

+* jsme Evropané

M - geometrie

PF — pfiroda v regionu
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z hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického.

Zprostredkuje ostatnim
zkuSenosti, zaZitky

a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob
Zivota a prirodu v nasi vlasti
i v jinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

prezentuje svoje poznatky a zazitky
z vlastnich cest

v§ima si odliSného zplsobu Zivota
v jednotlivych zemich

definuje zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR

popiSe statni spravu a samospravu
naseho statu

vybere a definuje symboly naseho statu
a jejich vyznam

pfiroda a lidé
jizdni rad

mésta CR

pocasi a podnebi

identifikace pocitd

statni zfizeni, organy statni moci

statni symboly

principy souZziti
s minoritami

e kulturni diference
VV — kresba, malba
CJ - literarni vychova, sloh
VDO

++» obcdan, obcanska spole¢nost
a stat

+« principy demokracie

HV — statni hymna
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LIDE KOLEM NAS

Vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla

pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté).

Iniciativné vstupuje

do vztahu s vrstevniky,
dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité

a na nevhodné reaguje
asertivné.

Rozlisuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhaji

+* dodrZuje pravidla pro souziti
v kolektivu

s spoluvytvari pravidla tridy

¢+ zapojuje se do diskuse a obhajuje svij
nazor

*

% kooperuje, hledd spole¢na reseni
problému

% rodina

RS

s souziti lidi

+» demokraticka prava obcanu

+» sebepoznani, sebehodnoceni

(ONY,

+» mezilidské vztahy

(0N

+» Tteseni problém a rozhodovaci
dovednosti
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a odlGvodni své nazory,
pfipusti svij omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu

a reseni.

Uvédomuije si své
schopnosti a silné stranky,
utvari své pozitivni
sebehodnoceni.

Rozpozna ve svém okoli
jedndani a chovani, ktera se
uZ tolerovat nemohou

a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo
ohleduplnosti, etické
zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim.

+* seznamuje se zakladnimi lidskymi pravy,
dba na jejich dodrzovani

*

** rozpozna nevhodné a nepfipustné
chovani ve spole¢nosti

X/
L X4

DS

*

X/
£ %4

demokraticka prava obcant
vyjadreni povzbuzeni, soucitu

zakladni pravidla spoluprace

(0N

o,

% hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Jednoduchymi skutky
realizuje tvorivost

v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné

a v kolektivu tridy.

PoukaZe v nejbliz§im
spolecenském a pFirodnim
prostfedi na zmény

a nékteré problémy

a navrhne moznosti zlepseni

Zivotniho prostiedi obce
(mésta).

Stru¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy

a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit.

.,

+* seznamuje se s prirodnim prostiedim
obce

¢ uvédomuje si problémy Zivotniho
prostfedi a navrhuje moZnosti feSeni
téchto problému

zakladni globalni problémy

EV

%+ vztah ¢lovéka k prostredi

%+ lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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Orientuje se v zakladnich

formdach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich.

7
A X4

rozliSuje vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni a spolecné, hmotny

) CR — z4dkony, demokratickd prava M — pouZzivani bankovek a minci
a nehmotny majetek
v V7. ’ . Ve . Obéanlﬂj
% rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplUsoby placeni, banka jako
spravce penéz uspory, pajcky
LIDE A CAS
Pracuje s Casovymi Udaji % orientuje se na ¢asové ose
a vyuZziva zjisténych udaju o o
k pochopeni vztahti mezi s vyhledava vyznamné udalosti
déji a mezi jevy. 5. L. . X0
) JeVY Zivot v davnych dobach a dnes (od CJ — literatura, sloh

pravéku po Marii Terezii) M — &asovd osa

Vyuziva archivd, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako .

+* vyhledava informace v odborné

informacnich zdroju . Y
literature

pro pochopeni minulosti;
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zdUvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.

Rozeznava soucasné

a minulé a orientuje se

v hlavnich redliich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regiondlnich
specifik.

Srovnava a hodnoti

na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace
predkl na naSem Uzemi

v minulosti a v soucasnosti

X/
°

X/
°

obhajuje své nazory a poznatky
prezentuje zjisténé informace

seznamuje se s vyznamnymi
historickymi pamatkami, zvlasté
regionalnimi

objasni minulost kraje a predku

rozezna rozdil mezi Zivotem dnes
a Zivotem v davnych dobach

popise Zivot lidi v davnych dobach

zna vyznamné udalosti a povésti, které
se vztahuji k regionu a ke kraji

pojmenuje lidi a obory zkoumajici
minulost

seznamuje se se zpUsobem Zivota
v jednotlivych historickych obdobich

X/
L %4

Povésti

Velka Morava
Pfemyslovci
Lucemburkové
Husitstvi
Habsburkové

Jan Amos Komensky

statni svatky

zivot v davnych dobach a dnes (od

pravéku po Marii Terezii)

CJ — literatura, sloh

Cteni — p¥ib&hy a povésti

MV

X/

+» analyza, sdéleni, prace
s textem

HV — hudebni slohy, skladatelé,
ukazky
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s vyuZitim regionadlnich
specifik.

Objasni historické dlvody
pro zatrazeni statnich svatk
a vyznamnych dnda.

Identifikuje zakladni city,
vede rozhovor s druhymi
0 jejich protzitcich,

R/
L X4

poznava odlisnost zplsobu Zivota
v minulosti a v sou€asnosti

seznamuje se s vyznamnymi statnimi
svatky, jejich plvodem

vyhleddva je v kalendafi a v odborné
literature

ZAKLADNI KOMUNIKACNI
DOVEDNOSTI

/7

< Komunikace pfi vytvareni
vychovného kolektivu

/7

+ Komunikace citu
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na zakladé empatického
vnimani premysli
nad konkrétni pomoci.

poznava svoje city

pracuje se svymi city a pocity ve vztahu
k ostatnim

diskutuje s druhymi o jejich prozitcich
vcituje se do prozivani druhych

premysli, jak druhym pomoci

POZITIVNI HODNOCENI SEBE
A DRUHYCH

Sebepojeti

Pozitivni hodnoceni druhych
Akceptace druhého
TVORIVOST A ZAKLADY
SPOLUPRACE

Elementarni prosocidlnost

ZAKLADY ASERTIVNIHO
CHOVANI

Iniciativa

oSV

Rozvoj schopnosti pozndavani,
Sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita,
pozndvani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace

a kompetence k feseni probléma
a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, praktickd etika

182




5.5. UMENI A KULTURA — Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Nazev vyuéovaciho predmétu: HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a casové vymezeni pfedmétu:

Vyucovaci predmét ma ve vSech rocnicich dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka probiha z vétsi
Casti ve tfidach, v nichZ lze pouzit doprovodny hudebni nastroj. Jeji soucasti jsou vychovné
koncerty, besedy o hudbé i samostatné mimoskolni hudebni aktivity.

Obsahovymi doménami hudebni vychovy v etapé zdkladniho vzdélavani jsou vokalni,
instrumentalni, hudebni, pohybové a poslechové Cinnosti. Vedou k porozuméni hudebniho
uméni a hudbé, kjejimu aktivnimu vnimani a vyuZivani jako svébytného prostiedku
komunikace, rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zdka, vedou k rozvoji jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi,
tvorivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto ¢innosti maze zak uplatnit svdj individualni
hlasovy potencial pfi zpévu sélovém, skupinovém i sborovém, instrumentalni dovednosti pfi
doprovodu péveckého projevu, pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu
hudby, je mu dana pfilezitost interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu
a zaméreni.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem instrumentdlnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pfi hudebni produkci a reprodukci.

Obsahem hudebné pohybovych cinnosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni
pohybem, tancem, gestem.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve viech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se analyzovat
a interpretovat.

Uéi setény, motivy a témata, hudebni formy a vyrazové prostifedky hudby

(s rytmickou, tempovou a dynamickou slozkou, pozornost je vénovana i vertikalni
a horizontdlni organizaci hudby).
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Charakteristika vyuky:

v vev

prace je zpév. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, pfi ném je zak aktivni a tvofivy,
zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky. Nejcastéjsi formou na 1.
stupni ZS je zpév jednohlasy. Zde je tfeba dbat individualnich zvlastnosti détského hlasu, vést
zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce, bez kriku, pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni
odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. Vybér pisni je rozmanity, napomdaha hlasovému
vycviku. S vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch Zak(. Smysl pro rytmus
snadno a dobfe rozvijime ¢astym zarazovanim jednoduchych doprovodnych nastrojd ke zpévu
zak( (tycinky, bubinek, tamburina, ¢inely, apod.). Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné
vychovné prdci, nejvyraznéji pfi poslechu hudby, kdy se uci Zaci hudbu citové prozivat
a soustredit se, jsou vedeni k vyjadfovani a srovnavani svych dojmu. Ve vsech cinnostech
hudebni vychovy (zpév, poslech, instrumentace, pohyb) je nezbytné vracet se k probranym
pisnim a skladbam. Jen tak Zak mulzZe dobfe zvlddnout melodii, rytmus a slova pisné,
zapamatovat si hudebni skladbu, vyjadfit radost z pohybu. Zpévem, poslechem, jednoduchym
doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi
provozovateli hudby.

Kompetence k uceni:

+* motivovat Zaky pro celoZivotni uceni

«» pomoci vhodnych metod, forem prace, spravnou motivaci vytvaret pozitivni vztah
k predmétu

%+ vést zaky k dovednosti samostatné posoudit vlastni pokrok a Uspéch

Kompetence socidalni a persondlini:

+»* na zakladé ohleduplnosti a lcty k jinym lidem pfispivat k upevriovani dobrych mezilidskych
vztah(
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¢ vénovat pozornost zakim nadanym a talentovanym

< méné Uspésné Zaky povzbuzovat, vytvaret situace, v nichz budou moci byti pochvaleni,
zvysSovat v nich sebedlvéru

Kompetence pracovni:

** pozitivni pfistup a ucta k praci
++ drobnymi Ukoly rozvijet u zak( aktivitu a tvirci mysleni

** vyvijet u Zakd snahu, aby svych znalosti a dovednosti vyuZivali nejen ve $kole, ale i mimo
Skolu

Kompetence digitdlni:

+ vede Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani digitalnich aplikaci jako nastroj
pro reprodukéni i viastni tvlrci pociny

< motivuje zaky k zaznamenavani, snimani a prfenosu i prezentaci hudby a hudebnich
i zvukovych projekt(i prostfednictvim digitalnich technologii

+» vede Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim
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Vzdélavaci oblast:

UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA 1. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné

v jednohlase.

Reaguje pohybem na znégjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
smér melodie.

" zvuk x tén, re€ x zpév

e

S

toén dlouhy x kratky

e

S

tén hluboky x vysoky

X/
o

sluchem pozna hlasité tény a zvuky

Hudebni otazka x odpovéd’
¢ silné x slabé

¢ pomalu x rychle

* vesele x smutné

+* nahoru x dolG

VOKALNi CINNOSTI

spravné pévecké navyky, lehké
tvoreni ténu, hlavovy tén,
hospodarné dychani, hlasovy
rozsah c1—a1

stani a sezeni pfi zpévu
nadechy x vydechy
rytmicka deklamace slov

metronom

(0N

+*» smyslova vnimani - vede
k porozuméni sobé samému

a k porozuméni druhych

TV — pohyb v souladu s hudbou,
rytmus hudby, rytmus slov,
kultivovany projev

Prv —rodina a jeji ¢lenové,
poznavame podle hlasu, zvukd
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RozliSuje jednotlivé kvality
tond.

VyuZiva jednoduché
hudebni nastroje
k doprovodné hre.

Hudebni pojmy
¢ hlas muisky, Zensky, détsky
¢ hudbu vokalni

«* hudbu instrumentalni

** pozndava hudebni nastroje podle
obrazk

¢ rytmicka deklamace fikadel
s hudba instrumentalni
+* hudebni nastroje

*»* housle, buben, kontrabas, flétna
zobcov3, klavir

Prace s pojmy

+* notova osnova, houslovy kli¢
% seznameni s notami v C-dur
% hlavicka, nozicka

+* plna x prazdna, praporek

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

+» ukazky her na housle, kontrabas,
buben, flétnu zobcovou, klavir

+* pouziva Orffovy nastroje

vD

+» motivuje k ohleduplnosti
a ochoté pomahat zejména
slabSim

MV

%+ udi vyuzivat potencidl médii
jako zdroj informaci, zabavy,
pouceni

M — poditani v rytmu

VV — kontrasty — barva x zvuk

TV — pochod (2/4)
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Rozpoznd v proudu znéjici
hudby nékteré dobre znamé
hudebni nastroje.

sluchem rozezna tény tiché x hlasité,
vysoké x hluboké

ukolébavka, pochod
poznavani hudebnich nastroji sluchem
slovni vyjadreni hudebnich kontrast(

pohybové vyjadieni melodiky,
dynamiky, tempa dle vlastnich pocitt

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni pojmy

% 2/4 a 3/4 takt — sezndmeni

+* nastroje melodické x rytmické

++» pohybovy doprovod pisni (ve 2/4
taktu)

¢ hranatélo

«* pohyb podle hudby na misté,
vpred, vzad

** hudba vazina, lidova, moderni

% pisné lidové x umélé

Prv — Casti lidského téla

MKV

EGS

¢ hudebni kultury

% vztah k tradicim, vaina
hudba ¢eskych i cizich
skladatel
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Vzdélavaci oblast:

UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA 2. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné

v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem.

% rozviji hlavovy tén

+* rozezna melodii stoupavou, klesavou

K/
L X4

rytmicky doprovazi

K/
L X4

seznamuje se s rytmickym kandénem

VOKALNi CINNOSTI

%+ dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba ténu, hlasova hygiena

+* zpiva pisné s doprovodem nastroje
i bez ného

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

«* 2/4 takt, hudebni rytmus,
vytleskavani kratkych rytmickych
cviceni, rytmicky kdnon

Prv — regionalni znalosti

osv
- rozvoj smyslového vnimani

- vyjadreni pocitli z poslechu
hudebnich ukazek

Prv — ¢lovék, jako soudast
prirody a lidské spole¢nosti

VDO
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Rozpozna v proudu hudby
nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni

a vokalné instrumentalni.

pojmenovava nastroje podle obrazka:

¢ housle, kontrabas — smyccové,

¢ buben, tympan — bici

+» zobcova flétna, trubka, trombon —

dechové nastroje

Hudebni pojmy: - seznamuje se s:
“* notovou osnovou

¢ houslovym klicem

» repetici

® notami

¢ dynamikou

% tempem

X/
L X4

X/
£ %4

ukdzka hry na kontrabas, housle,
trubku

hraje hru na ,,hudebni hadanky —
hudebni nastroje”

HUDEBNI NAUKA

Prace s pojmy:

o
L X4

X/
L %4

X/
L %4

notova osnova, houslovy kli¢
repetice

noty — hodnoty (osminova,
Ctvrtova, pulova — pomlky)

tempo —f —forte, mf —
mezzoforte, p — piano

sleduje notopis pisni

pohybovy doprovod pisni (kvapik)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

X/
L X4

pouziva Orffovy nastroje
k doprovodu pisni i hudebnich
nahravek

% zpév ve dvojicich, kultivovany
projev, ohleduplnost

EGS

zaky  ktvarci
vytvaret  vztah
k evropské a svétové hudbé

++ vychovavat
¢innosti,

MKV

% riznost hudebnich kultur,
krasa pisné lidové

Prv- volba povolani

EV

vztahy ¢lovék a prostiedi,
vnimani hudby, motivace,
esteticka kvalita v hudbé, vazna
hudba, muzikaly, lidova hudba,
hudebni ky¢
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Reaguje pohybem na znégjici
hudbu, pohybem vyjadfuje

metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje
k doprovodné hre.

RozliSuje jednotlivé kvality
ténd, rozpoznd tempové
a dynamické zmény.

X/
°

>

rozliSuje tempo pomalé a rychlé, umi
vyjadrfit pohybem

osvojuje si nazvy jednoduchych néstrojl
Orffova instrumentare

pohybové vyjadfuje stoupani a klesani
melodie, vyjadfuje tempo, dynamiku
a emocionalni zazZitek z hudby

chdpe vyznamy a charakteristické znaky
rdznych hudebnich zZanri: opera,
opereta, balet

% takt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

+* stupniovana melodie (kocka
leze ...)

< melodie skokem (ov¢ici...)
** poznava notyc, d, e

% f, g, a, h, c,- rozsitujici ucivo
%* orientuje se v notopise
POSLECHOVE CINNOSTI

+*» umi se chovat pfi poslechu ukazek,
sdéluje své dojmy

+* vaina hudba — seznamuje se
s Ceskymi i svétovymi skladateli

a jejich tvorbou
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Vzdélavaci oblast:

UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA 3. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné

v jednohlase.

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci

¥ pokracuje v osvojenych ¢innostech
z predeslych roc¢nikl (dychani,
vyslovnost, uvolnéni, zpév)

¢ ma spravny pévecky postoj

+* osvojuje si pévecké déleni slov

*»* pfirytmizaci a melodizaci textu pracuje
s pllovymi, ¢tvrtovymi a osminovymi

VOKALNI CINNOSTI

+* vhodné pisné v duriv moll

% dychani v pauze, mezi frazemi
%+ volny nastup 3. stupné v dur
%+ jednoduchy dvojhlas

% jednoduchy kdnon

+* nota a pomlka pUllova, ¢tvrtova
a osminova

(0N

+ smyslova vnimani - vede

k porozuméni sobé samému

a druhych

TV — poditani v rytmu,
dodrzovani rytmu, pochod

VDO
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nejjednodussich hudebnich
forem.

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje
k doprovodné hre.

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie.

rytmickymi hodnotami ve 2/4, % a 4/4
taktu

+* sezndmeni se s notamicl —c2

¢+ zdokonaluje se v doprovodu na rytmické
hudebni nastroje

+» taktuje na dvé doby, pochoduje podle
hudby, vyjadfuje pohybem néladu

< melodie postupuijici v krocich
a skocich

** motiv, dvojtakti, predvéti a zavéti

%+ stupnice C dur

X/

% vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni hry

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

++ hra doprovodi s pouzitim
souzvukd dvou tonl

¢ rytmické doprovody ve 2/4, % a
4/4 taktu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

+* vhodné poslechové skladby
a pisné

++» pohybové hry

++ pochod, tanec a taktovani podle
vhodné hudby

¢ motivuje k ohleduplnosti
a ochoté pomahat zejména
slabsim

MV

«+ udi vyuzivat potencidl médii
jako zdroj informaci, zabavy,
pouceni

M — zlomky

VV — kontrasty — barva x zvuk

Prv — ¢asti lidského téla

EGS

+* hudebni kultury, vztah
k tradicim, vazna hudba
Ceskych i cizich skladatelt
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Rozlisuje jednotlivé kvality
ténu, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici
hudby.

Rozpozna v proudu hudby
nékteré hudebni nastroje.

Odlisi hudbu vokalni

a instrumentalni a vokalné-
instrumentalni.

rozliSuje charakter melodie (vzestupna,
sestupna, lomena)

odliSuje hudbu uréenou k slavnostnim
prilezitostem od hudby populdrni

rozliSuje hru na violoncello, akordeon,
lesni roh, tubu, cembalo, Cinely,
syntetizator

rozliSuje orchestr —sélo

zna jména hudebnich skladatel(:
Smetana, Dvorak, Janacek, Hurnik,
Mozart

POSLECHOVE CINNOSTI

¢ vhodné pisné a poslechové
skladby riznych Zanrd: menuet,
polonéza, rock, tanecni hudba

+* vhodné poslechové skladby
vokalni, instrumentalni i vokalné
instrumentalni z oblasti klasické
i moderni hudby
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: HUDEBNIVYCHOVA 4. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté

a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuZiva
ziskané pévecké
dovednosti.

o,

dovednosti, hlasova hygiena, rozsirovani

hlasového rozsahu)

+» dodrzuje hudebni rytmus

s pévecky a mluvni projev (pévecké

VOKALNI CINNOSTI

+* spravné dychani, prodluzovani
vydechu; tvorba ton( a jejich
vazani

+» dynamicky odlisny zpév

%+ hlasova hygiena

¢ realizace pisni ve 2/4 a % taktu

%+ prlprava dvojhlasu, lidovy
dvojhlas, kdnon

%+ diatonické postupy v durovych

(0N

¢ chapani uméni jako
prostfedku komunikace
a osvojovani si svéta

LV — vyslovnost; spravné dychani

AJ — zpév anglickych pisni
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Orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji
realizuje.

Vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché
hudebni nastroje

X/

dvojhlas
pisen lidova x uméla
pisen durova x mollova

intonace a vokalni improvizace

provadi graficky zaznam vokalni hudby

a mollovych ténindch

ozvéna)

pisné, orientace v zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

%* notopiscl—c2

X/

% stupnice Cdur

X/

+* nota cel3, pllova, ¢tvrtova,
osminova

osminova
% posuvky — krizek, bé
% predznamenani

% cely ton a paltén

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

++» doprovod a rytmicka figura

+* hudebni hry (otdzka — odpovéd,

% Cteni a zapis rytmického schématu

+» pomlka celd, pllova ¢tvrtova,

196




k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych

motiv( skladeb a pisni.

Ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krokd.

Vytvaii jednoduché
pohybové improvizace.

V proudu znéjici hudby
rozpozna nékteré

z hudebnich vyrazovych
prostredku, upozorni

na tempové ¢i dynamické
zmény.

X/
°

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci ndstrojli Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace

taktuje ve 2/4 a % taktu
pohybovy doprovod znéjici hudby

vyjadfuje charakter poslouchané hudby
a emocionalni zaZitek pohybem

rozeznava kvalitu ténd
rozeznava vztahy mezi tény

rozeznava hudebni vyrazové prostredky
a prvky

+»+ tvorba predeher a doher, hudebni
doprovod

+* melodie ukonéena a neukonéena

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

+» tanecni hry se zpévem, hra na télo
+* lidovy tanec — valcik

%* pantomima

+* pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok(

% délka, sila, barva a vyska ténu
%+ akord

< rytmus, melodie, barva, gradace
a pohyb melodie (vzestupna a
sestupna)

POSLECHOVE CINNOSTI

+* hudebni napad

TV — vyuziti tanecnich krok
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poslech hudby vokalni, instrumentalni,
vokalneé instrumentalni

hudebni styly a Zanry

komorni hudba, variace

hudebni nastroje

partitura

Antonin Dvorak
Leos Janacek

Ludvik van Beethoven

X/
L X4

X/
*

hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka

skupiny hudebnich nastroju:
dechové (drevéné, Zestové), bici,
strunné (smyccové, drnkaci

a uderné)

zajimavosti o hudebnich
skladatelich a jejich vyznamné
skladby

EGS

%+ rozvijeni vztahu k evropské
a svétové kulture

VI — déjiny nasi vlasti
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté

a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuZiva
ziskané pévecké
dovednosti.

dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani

hlasového rozsahu)
¢ dodrzuje hudebni rytmus
% dvojhlas
s pisen lidova x uméla

¢+ pisen durova x mollova

e pévecky a mluvni projev (pévecké

% intonace a vokalni improvizace

VOKALNi CINNOSTI

+** spravné dychani, prodluzovani

vydechu; tvorba ton( a jejich
vazani

dynamicky odlisSny zpév
hlasova hygiena

realizace pisni ve 2/4a % taktu

praprava dvojhlasu, lidovy
dvojhlas, kdnon

diatonické postupy v durovych
a mollovych ténindach

(0N

¢ chapani uméni jako
prostfedku komunikace
a osvojovani si svéta

LV — vyslovnost; spravné dychani

AJ — zpév anglickych pisni
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+* hudebni hry (otdzka — odpovéd,
0zvéna)

+«»+ Cteni a zapis rytmického schématu
pisné, orientace v zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce

Orientuje se v zapisu ** notopis C1 - C2
jednoduché pisne i skladby | o oo\ 44 graficky zaznam vokalni hudby | 4 stupnice C dur
a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji

realizuje.

+* nota cel3, pllova, ¢tvrtova,
osminova

«» pomlka celd, pllova ¢tvrtova,
osminova

% posuvky — krizek, bé
% predznamenani

% cely ton a paltén

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva na zakladé svych

hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché
hudebni nastroje

k doprovodné hie

++» doprovod a rytmicka figura

+* tvorba predeher a doher, hudebni
doprovod
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i k reprodukci jednoduchych | % hra na hudebni nastroje — reprodukce ¢ melodie ukoncena a neukoncéend
motiv( skladeb a pisni. motiv({, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci ndstrojli Orffova instrumentare

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
¢ rytmizace, melodizace a hudebni

improvizace

RS

% tanecni hry se zpévem, hra na télo

++ lidovy tanec — valcik
Ztvarnuje hudbu pohybem

L o ) % pantomima
s vyuzitim tanecnich krokd.

o

+* pohybova improvizace s vyuZitim

Vytvafi jednoduché taneénich kroku

pohybové improvizace.

¢ taktuje ve 2/4 a % taktu

+» délka, sila, barva a vyska tonu
¢ pohybovy doprovod znéjici hudby

Ver 7z . v . Ve .:‘ akord
V proudu znéjici hudby ¢ vyjadfuje charakter poslouchané hudby
N .
rozpoznd nékteré a emocionalni zazitek pohybem % rytmus, melodie, barva, gradace

a pohyb melodie (vzestupnda
sestupna)

z hudebnich vyrazovych
prostredku, upozorni
na tempové ¢i dynamické

zmeny. % rozeznava kvalitu ton POSLECHOVE CINNOSTI

** rozeznava vztahy mezi tén .
* y y % hudebni ndpad

¢+ rozeznava hudebni vyrazové prostredky

+* hudba tanecni, pochodova,
a prvky

ukolébavka

TV — vyuziti tanecnich krok
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e

A5

¢ skupiny hudebnich nastroja:
dechové (drevéné, Zestové), bici,
strunné (smyccové, drnkaci
a uderné)

poslech hudby vokalni, instrumentalni,
vokalneé instrumentalni

hudebni styly a Zanry

komorni hudba, variace . . )
% zajimavosti o hudebnich

hudebni nastroje skladatelich a jejich vyznamné

i kladb
partitura Skladby EGS

¢ rozvijeni vztahu k evropské
a svétové kulture

Antonin Dvorak - " .
VI — déjiny nasi vlasti
Leos Janacek

Ludvik van Beethoven
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5.6 UMENI A KULTURA — Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Nazev vyulovaciho predmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a casové vymezeni pfedmétu

Hodinova dotace tohoto pfedmétu je 1 hodina tydné ve vsech rocnicich. Vyuka probiha
prevazné v kmenovych ucebnach, podle potfeb a moznosti mize vyuka probihat také venku.
Soucasti vyuky jsou ndvstévy vystav, divadel atd.

Vytvarna vychova umoZiuje zdklm pozndvat sv{j vnitfni svét prostfednictvim
vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Pozndvani sméruje k tomu,
aby se Zaci udili rozumét vytvarnému uméni, jeho jazyku a vyznamim, a aby se Zaci udili chapat
vytvarnou kulturu jako soucast duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti. Umoznuje
osvojovani vytvarného vyjadreni, fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a
vlastni vyraz, ¢imZ pomaha utvaret jeho kreativitu.

Vytvarna vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech —tvorbé, vnimani a interpretaci.
Je rozdélena na 3 oblasti:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti: obsahem jsou c¢innosti, které umoziuji Zakovi rozvijet

schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslG na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

b) Uplathovani subjektivity: obsahem jsou cinnosti, které vedou zZaka k uvédomovani si

a uplatiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

c) Ovérovani komunikacnich ucink(: obsahem jsou cinnosti, které umoznuji zakovi utvareni

obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych a neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uménii dél dalsich obrazovych
médii.

Z metod a forem prace ucitel vyuZzivd hravé Cinnosti a experimentovani. Postupné
prechazi k uvédomeélejsi vytvarné praci. Vypovéd zakd o vztazich k okolnimu svétu je stale
bezprostfedni, zachovavajici si citovy vztah k zobrazované skutecénosti.

Vzdélavani vede zdka k:

@,

s pochopeni uméni jako zplsobu pozndni a jako prostiedku
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komunikace

X/
*

X chapani uméni a kultury jako soucdsti lidské existence

X/
*

X spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu
% tvofivému pfistupu

% zaujimani osobni Ucasti

Kompetence k uceni:

+»* vybird vhodné zplsoby uéeni

¢ uziva zakladni terminy, znaky, symboly

+* samostatné pozoruje a experimentuje, porovnava vysledky a kriticky je posuzuje

Kompetence k Feseni problémaii:

7 v

¢ vyuZiva ziskané védomosti k objevovani rliznych variant feseni

& kriticky mysli

Kompetence komunikativni:

+» formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

Kompetence socidlni:

» Ve

+* Ucinné spolupracuje ve skupiné
% podili se na utvareni pfijemné atmosféry

+» v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni Zada
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Kompetence obcéanska:

X/
L X4

respektuje, chrani, ocenuje nase tradice kulturni a historické
projevuje postoj k uméleckym dildm
projevuje smysl pro kulturu a tvofivost

zapojuje se do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

*
L X4

X/
L X4

v Ve

pouZiva bezpecné a ucinné materialy a pomucky

k vysledklim pfistupuje z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

Kompetence digitdlni:

vede Zaky ke spravnému ovladani bézné pouzivanych digitdlnich zafizeni
vede k vyuzivani digitalnich technologii ve vytvarnych ¢innostech
seznamuje zaky s novymi technologiemi ve vytvarném umeéni

sméruje zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost
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Vzdélavaci oblast:

UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA 1. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tridi

na zakladé odlisSnosti
vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zazitkd

a predstav.

¢ uvédoméle zachazi s nékterymi
vytvarnymi prostfedky a materialy

¢+ pracuje s barvou, rozliSuje barvy
zakladni a podvojné

*

% pfi hfe s barvou poznava jeji vlastnosti
(barvy teplé a studené, kontrastni ...)

+* poznavani vlastnosti barev,

vyvozovani elementarnich
poznatkl o vlastnostech barev

a jejich vyrazovych moznostech,
barvy zdkladni, husté, ridké, svétlé
a tmavé, barvy kontrastni

a doplnkové, vytvarné vyuziti
vzniklych ndhodnosti a predstav

(0N

¢ rozvoj socialniho vnimani,

kreativity, estetického
chovani a mezilidskych
vztah(

«* pruznost napadd, originalita

%+ prace ve skupiné

++» chéapat uméni jako
prostifedek komunikace
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V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkusenosti
a uplatiiuje pfi tom

v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyjadrtuje rozdily pfi
vnimani udalosti rdznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky.

R/
L X4

K/
L X4

graficky zaznamenava - pohyb Stétcem,
uhlem, rudkou, tuzkou, kfidou aj. —
svislé, vodorovné a Sikmé cary, ovaly,
elipsy, kruznice

resi prfimérené ukoly v plosnych

i prostorovych pracich, chape vzajemné
souvislosti zobrazovanych predméta

a uplatiiuje pfi praci predstavivost

a fantazii (lidska postava, ro¢ni obdobi,
sporty, pfiroda, ¢innosti ¢lovéka ...)

zafazuje ruzné ptirodni prvky v ploSnych
i prostorovych pracich, seznamuje se

s pfirodnimi materialy a jejich vyuzitim
ve vytvarném uméni

X/
L X4

X/
L %4

poznavani rliznych druha linii
a jejich vyrazovych moznosti,
ovérovani a kultivace vedeni linie
v rliznych plastickych materiadlech

vytvarné vyjadreni viemu

a postoju ke skute€nosti na
zakladé vlastniho prozitku ditéte,
pfipadné podle vypravéni, ¢etby,
filmu.

rozvijeni détské predstavivosti a
fantazie ve vytvarném vyjadreni;
pozorovani pfirody a ¢innosti lidi;
vztah postavy a prostredi.

vyhledavani a vytvarné dotvareni
pfirodnin na zakladé predstav

vD

++ respektovani kulturnich
hodnot

M- geometrické tvary, ¢ary
(vodorovné, svislé, elipsy, ovaly,
kruhy)

EGS

«+ vztah k evropské a svétové
kultufe

TV — zdznam pohybu

Prv
- vychazky a pozorovani pfirody
- vyuziti pfirodnich materialt

- vztah k Zivotnimu prostredi
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X/
°

%

vyuziva zde kombinovanych technik:
koldz, tiskatka, frotaz ...)

na vychdazkach pozndva krasy nasi
pfirody — snazi se o konstruovani

z pfirodnich materiall napf. stavba
domeckl

pracuje s listy (stromU) — otiskuje,
dokresluje, lepi, stfiha (i jiné pfirodni
materialy napft. Sisky, Zaludy, kastany,
susené kvétiny, ...)

pozoruje tvary rliznych predmét( a
snazi se je vytvarné vyjadrit — kresba
zatisi

X/
L X4

X/
L %4

X/
L X4

doporucené materidly: pfirodniny
— listy strom{, klra, sldama, mech,

Sisky, lesni plody, susené kvétiny ...

poznava krasy nezivé i Zivé prirody
na vychdazkach

rozvijeni smyslu pro vytvarny
rytmus (rytmické fazeni rlznych
prirodnich prvkd, jejich otisky,...)

pozorovani tvarQ rlznych
uzitkovych predmét( z hlediska
jejich funkce a materidlu, pokusy

jejich vytvarné vyjadreni v plose
i v prostoru.

Doporucené materialy: voskovy

- podoby rostlin a Zivocich(
- ¢loveék
- pocasi

- vztahy mezi lidmi

HV - vytvarné vyjadreni prozitku
ze skladby

MKV
%+ vztah clovéka a prostredi

%+ prirodni a socialni prostredi
jako zdroj inspirace
pro utvareni kulturnich
a uméleckych hodnot

o,

% vnimani estetickych kvalit
prostredi

MV

%+ prispiva k vyuZzivani vlastnich
schopnosti v tymové praci
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R/
L X4

K/
L X4

pracuje s modelovaci hmotou, hlinou,
moduritem — zkouma vlastnosti téchto
materiald

pracuje s riznymi druhy stavebnic —
vytvari domy, obytny prostor

aktivné pracuje s ilustraci

pomoci ilustraci a na zakladé vypravéni
pohadek se snazi vytvarné vyjadfit svou
vlastni ilustraci k pohadce

snazi se vytvarné ztvarnit svou
nejoblibenéjsi hracku (loutku, manaska)

vyuziva vychazek k objevovani
zajimavych staveb v okoli, navstévuje
vystavy, galerie, ...

a

*,

X/

suchy pastel, tus, vodové barvy

% pozndvani zakladnich vlastnosti

plastickych material(; vytvareni
objemu modelovanim; poznavani
a zkouseni pevnosti, taznosti,
ohebnosti, plastickych materiall

a jejich vyrazové moznosti;
vyjadfovani se na zakladé predstav
a fantazie

X/

+» vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

% doporuceni ilustratofi—J. Lada, Z.

Smetana, H. Zmatlikova, J. Capek

% hracka, loutka, manasek v Zivoté

ditéte, hracky soucasné i minulé

+* seznamovani s rGznymi druhy

vytvarného uméni — malifstvim,
grafikou, socharstvim,
architekturou

M — geometrie — geometrické
tvary

LV
- ilustrace textu

- prace s ilustraci v détské
literature

- lidové zvyky a tradice
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UPLATNOVANI

SUBJEKTIVITY Gy “
¢ v komunikaci se Zaky se snazi
Interpretuje podle svych o vysvétleni a zhodnoceni své prace “y q s e awe o
P J p o y/ 5 Y ) ) P o % ovérovani komunikacnich Gcinkd
schopnosti rlzna vizualné podle vlastnich schopnosti a zaméreni

. . . o
obrazna vyjadFeni; odligné +* osobni postoje v komunikaci —
interpretace porovnava se jeho utvareni a zdUvodnovani;

svoji dosavadni zkugenosti odlisné interpretace vizudlné

obraznych vyjadieni v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA 2. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Zak Zak
ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI
Rozpoznava a pojmenovava ** poznava a rozumi pojmu barvy a vyuziva | <* poznavani vlastnosti barev — Prv- ro¢ni obdobi
prvky vizualné obrazného . . . " . ¢ v
je v praxi zakladni, teplé a studené, ridké

vyjadreni (linie, tvary, . A v vy v v e oL a husté, svétlé a tmavé
*» zvlada prfimérené redéni a michani !

objemy, barvy, objekty); * oSV
porovnavd je a tridi barev % Fedéni a michani barev
. . s , +»* rozvoj schopnosti poznavani,
na zakladeé odlisnosti % prohlubuje cit pro vytvarny rytmus % barvy a jejich jednoduché vztahy Y . L
i . cviceni smyslového vnimani
vychazejicich z jeho s vyuzitim znalosti o barvéch (rytmus, kontrast)
zkuSenosti, vjema, zaZitkd . o L . . e o
£ dst +» osvojuje si dovednosti prace s linii % poznava rlzné druhy linii, jejich
a predstav. _ ) _ v .
P jednoduché vztahy (rytmus) M — hry s Cislicemi

% tvary a linie — jejich jednoduché — geometrické tvary

V tvorbé projevuje své vztahy (podobnost, rytmus), jejich
vlastni Zivotni zkusSenosti; kombinace a promény v plose
uplatiuje pfi tom v plosném a prostoru oY

211




i v prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy a dalsi
prvky a jejich kombinace.

Vyjadrtuje rozdily pfi
vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Interpretuje podle svych
schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti.

¢ vyuziva svych vlastnich zkusenosti,
rozviji pozorovaci schopnosti pfi reSeni
ukoll v plosnych i prostorovych pracich

¢ chape vzdjemné souvislosti
zobrazovanych predmétl a uplatiiuje
pfi praci predstavivost a fantazii

** seznamuje se s pfirodnimi materialy
a jejich vyuzitim ve vytvarném uméni

% rozviji své praktické znalosti
a zkusenosti pfi modelovani

+* pokousi se o vytvarné vyjadreni déje

¢ seznamuje se s ilustraci, s jeji funkci
a vyrazovymi prostredky

¢ ztvarnéni pfirody a Cinnosti lidi

% vytvarné dotvareni pfirodnin
na zakladé predstav

+* modelovani pfirodnin, predmétu

% vlastni ilustrace k pohadce,
povidce

¢ kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zakladnich rysa kreativity
(pruznost ndpadu, originality,
citlivosti)

Prv — ovoce a zelenina

LV — autofi pohadek

LV —ilustrace knih
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¢ rozlisuje hracku, loutku, manaska

% ilustratofi: J. Lada, M. Ales, Z.
Smetana, H. Zmatlikova, J. Capek,
J. Trnka

% ztvarnéni oblibené hracky

CJ - sloh — popis hra¢ky

EV

++ vztah clovéka k prostredi —
naSe obec, pfiroda a kultura
obce a jeji ochrana
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Vzdélavaci oblast:

UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA 3. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tridi

na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zazitkd
a predstav.

uvédoméle zachazi a rozpoznava
nékteré prostredky a materialy

pracuje a vyuziva zakladni klasifikaci
barev, kontrast barev, chape vyrazové
vlastnosti barvy a jejich kombinace

a promény v ploSe, prostoru a objemu

% linie, tvary, objemy, barvy

%+ barvy zékladni, podvojné, barevny
kontrast a harmonie

“* rozeznavani vlastnosti barev
a jejich vyvozovani, vyrazové
moznosti barvy

M
- geometrické tvary
- ¢ary (vodorovné, svislé)

- kruznice, oval
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V tvorbé projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti,
uplatiiuje pfitom v ploSném
i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyjadrtuje rozdily pfi
vnimani udalosti rdznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky.

R/
L X4

¢ uplatiuje kontrast a vztahy tvard, ploch

K/
L X4

v tvorbé projevuje své zkusenosti

a barev v plose, vyuziva rGzné druhy

linie stétcem, tuzkou, kfidou, pastelem

aj.

fesi ukoly v ploSnych i prostorovych
pracich, chdpe vzajemné souvislosti
zobrazovaného

uplatiuje pfi praci predstavivost

a fantazii

voli vhodné prostiedky

vyuziva svych smysli k vyjadreni
vizudlné obraznych vyjadreni
rozlisuje, vybira a uplatfiuje vizudlné
obrazna vyjadreni

vyjadfuje déjovy celek se vztahem
k prostredi

X/
£ %4

X/
L %4

poznavani rliznych druhd linii

a jejich vyrazové moznosti

v rliznych materidlech, pouziti
barevné skaly, svétlych a tmavych
barev, kontrastd tvarud a plochy

vytvarné vyjadreni viemuU a
postojll ke skutecnosti na zakladé
prozitku, pripadné podle
vypravéni, ¢etby, filmu

rozvoj détské predstavivosti

a fantasie

hmatové, chutové, sluchové,
pohybové, ¢ichové smysly vyuzité
k vyjadreni

hracky, objekty, ilustrace textq,

fotografie aj.

vystizeni déje, pohadky

+* rozvoj schopnosti vnimat,
hodnotit artefakty
umélecké i bézné medialni
produkce

(0N

+* rozvoj socidlniho vnimani
a kreativity

+* chapat uméni jako
prostiedek komunikace

** pruznost napadd,
originalita

% prace ve skupiné

Cteni — pohadky
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UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Interpretuje podle svych

schopnosti riznd vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti.

X/
°

ve své vlastni vytvarné tvorbé vyuziva
teoretické a praktické poznatky
a dovednosti

do svych praci zarazuje ptirodni prvky

uci se rozvijet smysl pro vytvarny
rytmus

aktivné pracuje s ilustraci

pozndva rozdily ve vytvarném
vyjadiovani malifu, zvlasté ilustrator(
détskych knih

porovnava rlizné interpretace se svou
zkuSenosti

vytvarné vyjadruje skutec¢nost

na zakladé prozitku, posuzuje tvary
predmétd, rozviji porovnavaci
schopnost a pamét, pfiblizné vyjadruje
proporce, vytvarné ztvariuje svou
hracku

X/
£ %4

X/
*

uzZiva znalosti, které se tykaji
formy, material(i a technik

vyuZiva pfirodni materialy

rytmické fazeni rlznych prvk(

vytvarné uméni jako ¢ast
kulturniho bohatstvi naroda
doporuceni ilustratofi: J. Lada, Z.

Smetana, J. Capek, J. Trnka, A.
Born aj.

vyuziva vypravéni, etby, filmu,
poznavani ptirody, sleduje

a srovnava predmeéty, vystihuje
proporéni vztahy, vyznam hracky
v Zivoté ditéte

MKV

¢+ znalost pojmu kultura
naroda

+* komunikace ve skupiné

HV — vytvarné vyjadreni
prozitku ze skladby

LV
- ilustrace textu

- prace s ilustraci v détské
literature

EGS

o,

kulture

Prv
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OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU
Na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje
obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral &i upravil.

*

+» v komunikaci vyjadfuje osobni postoj,

vysvétluje a hodnoti svou praci a zamér

% ovérovani komunikacénich uéinkd,

utvareni a odlvodriovani osobniho
postoje v komunikaci, porovnava
odlisné interpretace v rdmci
skupin, v nichz se pohybuje

- vychazka a pozorovani
prirody

- vyuZiti pfirodnich materialQ
- vztah k Zivotnimu prostredi
- podoby rostlin a Zivocich(
(stavba, téla, pohyb)

- Clovék

- pocasi

- zdroje Zivota (slunce, voda)
- vztahy mezi lidmi

VDO

+* respektovani kulturnich
hodnot

EV

+»+ vztah ¢lovéka a prostredi

«»+ prirodni a socialni prostfedi

jako zdroj inspirace
pro utvareni kulturnich
a uméleckych hodnot

+* vnimani estetickych kvalit
prostredi
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA 4. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Pti vlastnich tvlrcich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni, porovnava je

na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni
vztahy).

¢ jmenuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni, porovnava je na zakladé
vztahu

+ linie, tvary, objemy, svétlo / stin,
barva, proporce

(0N

o,

%+ prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( ve tridé i
mimo ni

¢ utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

vD

¢ uci sebelcté a sebedlivére,
samostatnosti a
angaZovanosti
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UZiva a kombinuje prvky
vizualné obrazného

vyjadreni ve vztahu k celku:

v plosném vyjadreni linie

a barevné plochy;

v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturdlni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkud
ve vztahu k vlastnimu télu

i jako nezavisly model.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Naléza vhodné prostredky
pro vizualné obraznd

¢ vyuziva prvka vizualné obrazného

vyjadreni, uplatiiuje kontrast a vztahy
tvar(, ploch a barev v plosné kompozici,
experimentuje s rdznymi druhy linie

usporadava objekty do celkd

seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy

orientuje se v fazeni prvkl v tvarové
a barevné kompozici, fesi ulohy
dekorativniho charakteru v plose

projevuje smysl a cit pro prostorové
formy a jejich vytvarné kvality, vyuziva

¢ vyjadreni linie rGznymi nastroji

v rliznych materidlech, pouziti
barevné skaly, svétlych a tmavych
barev, teplych a studenych barev;
kontrastu tvarl a plochy

usporadani objektl na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni,
zachyceni pohybu

konfrontace lidské postavy a
skutecnosti, vytvarné vyjadreni
hlavy pohadkovych bytosti

symetrie, asymetrie, pismo, jeho
fazeni, funkce jako dekorativni
prvek, psané, kreslené, stfihané,
vytrhavané

vyjadreni znakd, tvarq, rlstu pfi
kresbé a malbé rostlin s mozZnosti
dotvaret na zakladé fantazie,

¢ prohlubuje empatii,
schopnost aktivniho
naslouchani a spravedlivého
posuzovani

X/

+» vede k respektovani
kulturnich, etnickych a jinych
hodnot

TV- vyjadreni pohybu, tanec

MV

«» umoznuje ziskat predstavy

o roli médii v klicovych
spolecenskych situacich

a v demokratické spole€nosti
vibec

%+ prispiva k vyuzivani vlastnich
schopnosti v tymové praci
i v redakénim kolektivu
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vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly,
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé.

R/
A X4

K/
L X4

ptirozenych zplsobU vytvarného

zobrazeni prostorovych jevu a vztaht
(hmoty, tvaru, struktury, svétla, barvy)

vyuziva svych smysll k vyjadieni
vizualné obraznych vyjadreni

vyjadfuje déjovy celek se vztahem
k prostredi

uplatiuje ve vlastni vytvarné ¢innosti

teoretické a praktické poznatky

a dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi

prostredky

rozliSuje, vybira a uplatfiuje vizudlné
obrazna vyjadreni

X/
L %4

X/
L X4

linearni a barevné vyjadreni vnitrni
stavby a vnitfniho ¢lenéni
pfirodnich objektl, malba
vychazejici ze skutecnosti

i z pfedstav

hmatové, chutové, sluchové,
pohybové, Cichové smysly pouzité
k vyjadreni

vystihnuti déje, pohadky, pribéhu
s détskym hrdinou apod.

kresba, riizné grafické materialy
a techniky, malba temperovymi
a krycimi vodovymi barvami,
pastelem, kfidou, akvarelem,
kolazi, mozaikou, textilni aplikaci

hracky, objekty, ilustrace textq,
volna malba, skulptura, plastika,

R/
%*

pfispiva ke schopnosti
prizpUsobit vlastni ¢innosti
potfebam a cillim tymu

PC- jemnd motorika

- péstovani a oSetfovani rostlin

Pt — lidské smysly

CJ — vyjadreni dgje

E

S

X/
L4

prohlubuje védomosti
potiebné k pochopeni
souvislosti evropskych
koren( a kontinuity
evropského vyvoje a
podstaty evropského
integracniho procesu

utvareni pozitivniho postoje
k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

220




Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pfistupu

k realité, k tvorbé

a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd

a prozitka svobodné voli
a kombinuje prostredky
(v€etné prostredki

a postupl soucasného
vytvarného uméni).

Porovndva rlzné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni

a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

K/
L X4

¢ odlisuje rGzné zplUsoby uméleckého
vyjadreni skutecnosti

¢+ poznava rlzné zplsoby uméleckého

vyjadreni skute¢nosti v malbé,

v sochafstvi, ve volné grafice, rlizné
zpUsoby vytvarného zobrazovani
prostorovych jev( a vztah

orientuje se ve vytvarnych principech
uziti nékterych materiala véetné
netradi¢nich a béznych nastroja

animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz,
reklama

figura, portrét, krajina, zatisi,
lidové uméni a jeho dekorace,
vytvarnd Uprava knihy, ilustratofi
détskych knih a ucebnic, druhy
ilustrace

krasy pfirody a vztah k Zivotnimu
prostiedi

portrét, figura, krajina, zatisi,
socha, plastika, sousosi, busta,
reliéf, zakladni druhy a techniky
vol. grafiky

kresba, malba béznymi
i netradi¢nimi prostredky

LV —ilustratofi détskych knih

ochrana pfirody

MKV

%+ poskytuje znalost nékterych
zakladnich pojm{
multikulturni terminologie:
kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie,
rasismus, narodnost,
netolerance

EV

% pfrispiva k poznavani
a chapani souvislosti mezi
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OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU
Naléza a do komunikace

v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil.

¢ obhajuje to, co vytvoril, vybral ¢i upravil

*,

X/

% osobni hodnoceni praci Zaka

*

vyvojem lidské populace a
vztahy k prosttedi v rznych
oblastech svéta

podnécuje aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstricnost

a ohleduplnost ve vztahu

k prostredi

vede k vnimani a citlivému
pristupu k prirodé,

k pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

pfispiva k utvareni
estetickych hodnot prostredi
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

NAZEV PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Pti vlastnich tvlrcich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni, porovnava je

na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni
vztahy).

¢ jmenuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni, porovnava je na zakladé
vztahu

+ linie, tvary, objemy, svétlo / stin,
barva, proporce

(0N

o,

%+ prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( ve tridé i
mimo ni

¢ utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

vD

¢ uci sebelcté a sebedlivére,
samostatnosti
a angaZzovanosti
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UZiva a kombinuje prvky
vizualné obrazného

vyjadreni ve vztahu k celku:

v plosném vyjadreni linie a
barevné plochy;

v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturdlni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkud
ve vztahu k vlastnimu télu

i jako nezavisly model.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Naléza vhodné prostredky
pro vizualné obraznd

X/

e

A5

¢ vyuziva prvka vizualné obrazného

vyjadreni, uplatiiuje kontrast a vztahy
tvar(, ploch a barev v plosné kompozici,
experimentuje s rdznymi druhy linie

usporadava objekty do celkd

seznamuje se s proporcemi lidského téla
a hlavy

orientuje se v fazeni prvkl v tvarové
a barevné kompozici, fesi ulohy
dekorativniho charakteru v plose

projevuje smysl a cit pro prostorové
formy a jejich vytvarné kvality, vyuziva
prirozenych zplsob( vytvarného

¢ vyjadreni linie rGznymi nastroji

v rliznych materidlech, pouziti
barevné skaly, svétlych a tmavych
barev, teplych a studenych barev;
kontrastu tvarl a plochy

usporadani objektl na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni,
zachyceni pohybu

konfrontace lidské postavy a
skutecénosti, vytvarné vyjadreni
hlavy pohadkovych bytosti

symetrie, asymetrie, pismo, jeho
fazeni, funkce jako dekorativni
prvek, psané, kreslené, stfihané,
vytrhavané

vyjadreni znakd, tvard, rlstu pfi
kresbé a malbé rostlin s mozZnosti
dotvaret na zakladé fantazie,

linedrni a barevné vyjadreni vnitrni

¢ prohlubuje empatii,
schopnost aktivniho
naslouchani a spravedlivého
posuzovani

X/

+» vede k respektovani
kulturnich, etnickych a jinych
hodnot

TV- vyjadreni pohybu, tanec
MV

«*» umoznuje ziskat predstavy
o roli médii v klicovych
spolecenskych situacich
a v demokratické spole¢nosti
vibec

% prispiva k vyuzivani vlastnich
schopnosti v tymové praci
i v redakénim kolektivu

%+ prispiva ke schopnosti
prizplsobit vlastni ¢innosti
potfebam a cillim tymu
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vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly,
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé.

X/

zobrazeni prostorovych jevu a vztaht
(hmoty, tvaru, struktury, svétla, barvy)

vyuziva svych smysll k vyjadreni
vizualné obraznych vyjadreni

vyjadfuje déjovy celek se vztahem
k prostredi

uplatiuje ve vlastni vytvarné ¢innosti
teoretické a praktické poznatky

a dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi
prostredky

rozliSuje, vybira a uplatiiuje vizudlné
obrazna vyjadreni

stavby a vnitfniho ¢lenéni
prirodnich objektl, malba
vychazejici ze skutecnosti
i z pfedstav

hmatové, chutové, sluchové,
pohybové, Cichové smysly pouzité
k vyjadreni

vystihnuti déje, pohadky, pribéhu
s détskym hrdinou apod.

kresba, rizné grafické materialy
a techniky, malba temperovymi
a krycimi vodovymi barvami,
pastelem, kfidou, akvarelem,
kolazi, mozaikou, textilni aplikaci

hracky, objekty, ilustrace textq,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks,

PC
- jemnd motorika

- péstovani a oSetfovani rostlin

Pt — lidské smysly

CJ - vyjadreni déje

EGS

¢ prohlubuje védomosti
potiebné k pochopeni
souvislosti evropskych
koren( a kontinuity
evropského vyvoje a
podstaty evropského
integracniho procesu

«* utvareni pozitivniho postoje
k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

LV —ilustratoti détskych knih
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Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pfistupu

k realité, k tvorbé

a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd

a prozitka svobodné voli
a kombinuje prostredky
(v€etné prostredki

a postupl soucasného
vytvarného uméni).

Porovndva rlzné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni

a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

¢ odlisuje rGzné zplUsoby uméleckého
vyjadreni skutecnosti

¢+ poznava rlzné zplsoby uméleckého

vyjadreni skute¢nosti v malbé,

v sochafstvi, ve volné grafice, rlizné
zpUsoby vytvarného zobrazovani
prostorovych jev( a vztah

K/
L X4

orientuje se ve vytvarnych principech
uziti nékterych materiala véetné
netradi¢nich a béznych nastroja

X/
*

fotografie, elektronicky obraz,
reklama

figura, portrét, krajina, zatisi,
lidové uméni a jeho dekorace,
vytvarnd Uprava knihy, ilustratofri
détskych knih a ucebnic, druhy
ilustrace

krasy pfirody a vztah k Zivotnimu
prostiedi

portrét, figura, krajina, zatisi,
socha, plastika, sousosi, busta,
reliéf, zakladni druhy a techniky
vol. grafiky

kresba, malba béznymi
i netradi¢nimi prostredky

ochrana pfirody

MKV

%+ poskytuje znalost nékterych
zakladnich pojm{
multikulturni terminologie:
kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie,
rasismus, narodnost,
netolerance
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7
A X4

pfispiva k poznavani
a chapani souvislosti

OVEROVANI Apatil SEEVISIoS
KOMUNIKAENICH UEINKU & osobn hodnocent oraci 34k mezi vyvojem lidske
+* 0S0bnihodnocent praci zaka populace a vztahy k prostfedi
Naléza a do komunikace v rtiznych oblastech svéta
v socidlnich vztazich . L o .
% obhajuje to, co vytvoril, vybral & upravil “* podnécuje aktivitu, tvofivost,

zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
Ci upravil.

toleranci, vstficnost
a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

% vede k vnimani a citlivému
pristupu k ptirodé,

k pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

% pfrispiva k utvareni
estetickych hodnot prostredi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Nazev vyuéovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové a organizacni vymezeni predmétu:

Télesna vychova:

Hodinova dotace tohoto predmétu jsou 2 hodiny tydné ve vSech rocnicich. Vyuka
probiha v herné MS, na 8kolni zahradé, obecnim hfisti, event. formou vychazek do okoli.

Vyuka plavani je realizovdna ve 3. ro¢niku a 5. roéniku v rozsahu 40 vyucovacich hodin.
Vyuka probihd v plaveckém bazénu v Chrudimi a je vedena lektory plavecké skoly.

Télesna vychova je nejdllezitéjsi formou pohybového uceni a pohybové kultivace zakua.
Vede je k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(. Pohybové vzdélavani postupuje
od spontanniho pohybu Zak( k fizené pohybové cCinnosti. Jejim smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro
uspokojovani vlastnich potfeb a zajm0. Zaci se uéi uplatriovat osvojené pohybové dovednosti
v rizném prostredi a s riznymi ucinky. Zvykaji si na rozlicné socidlni role, které vyzaduji
spoluprdci, tvofivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovadni a miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznaniirozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonu zaku.

Vychovné a vzdéldvaci strategie predmétu

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni:

¢ zapojeni zakd do sportovnich soutézi
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X/
L X4

vyuzivani riznych sport(i a sportovnich her

e

vedeni zakl k sebehodnoceni
vytvareni pozitivniho vztahu k pohybu, ke sportu

realizace vlastnich napada

7 v

vedeni zakd k radostnému pozitku z pohybového vykonu

Ve

pozndavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

Kompetence k reseni problému:

X/
L X4

X/
L X4

vedeni zakl k hledani vhodného zpUsobu feSeni problému
vedeni zaka k fair play v hodinach télesné vychovy

Kompetence obcanské:

aktivni zapojovani zakl do sportovnich aktivit v obci i mimo ni
uvédomovani socidlnich vztah( a roli ve sportu

pomoc zaku pfi drobnych poranénich svych spoluzaki

zak si ma byt védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahu s etickymi a moralnimi postoji

Kompetence pracovni:

zarazovani rliznych pohybovych aktivit
dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi sportu
vyuzivani rlizného sportovniho nacini i naradi

aktivni zapojovani do ¢innosti podporujici zdravi
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Kompetence digitdlni:

X/

* seznamuje zaky s rGznymi moZnostmi ziskavani poznatk( (v digitdlnim i fyzickém
prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba
trvani pohybovych aktivit

+* motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pristroji, k
méreni zdkladnich pohybovych vykon( a porovnavani s predchozimi vysledky

< motivuje zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostredi o pohybovych aktivitach ve
Skole i v misté bydlisté

++ klade dlraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojend s pouzivanim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi

NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA 1. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Pfesahy a vazby, mezipfedmétové
vztahy, priifezovd témata

Spojuje kazdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZziva nabizené
prilezitosti.

GYMNASTIKA

*

% vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi a vyvoj
organismu

s zna zakladni bezpecénostni pravidla
pfi cviceni

+* zna zakladni cvicebni postoje, polohy,
pohyby paZi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi, nacini, pomucek

s Pojmy: Zinénka, znacka, lavicka, plny
mic

+* spravné drzeni téla v sedég, ve stoje,

pfi zvedani bremena, pti kouleni, valeni,

prenaseni

X/
L X4

X/
L X4

cviceni dechova v klidu, v pohybu
cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti (flexibility)

a pohybové obratnosti (formou
rozcvicek, her)

cviceni s plnymi mici — valeni,
kouleni, predavani, posouvani,
prenaseni

chlize pomal3, rychl3, stridava

stfidani béhu, chiize, poskoku

EV

%+ vliv prostredi na zdravi

++» péce o prirodu pri organizovani

sportovnich akci
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Zvlada v souladu

s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
provadéné ve skupiné
nebo jednotlivé, usiluje
o jejich zlepseni.

Spolupracuje

pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech

a soutézich.

ATLETIKA

¢ Vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
vSechna cviceni snaze

*» Pojmy: odrazovy mustek, Splh. tyce,
hrazda, lavicka (kladina), odraz snoZzmo,
vzpor diepmo, skok z mista, skok

do dalky, atletika, hod hornim
obloukem

SPORTOVNI HRY

¢+ zna zékladni pravidla a chovani pfi TV
a sportu a fidi se jimi

X/
L X4

X/
L %4

soustredéni pfi cviceni, prozivani
cvikd

prGpravna cvic¢eni pro zvladnuti
a nacvik kotoulu vpred a vzad

pripravna cvic¢eni pro nacvik
odrazu z mista

skoky prosté odrazem snoZmo

nacvik Splhu na tyci
skok do dalky z mista x s rozbéhem
béh 30 — 50 m, béh pres prekazky

hod mickem na cil, koulovani

pravidelné rozcvicky s povely

k rozeviceni koncetin, kloubu,
dychani pfi chlzi, ve stoje, v leze
na zadech

Prv- stavba lidského téla

VV —télo v pohybu, sportujeme

(0N

+» sebepoznani a sebepojeti (muj
vztah ke mné, muj vztah
k ostatnim)
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Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
Cinnosti a jeji organizaci.

Uplatfiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi

X/
°

R/
A X4

zvlada cviceni pro ptipravu organismu
pted rdznymi druhy pohybovych
¢innosti

kondi¢ni cvi¢eni

cvi¢eni psychomotoricka

zaklady sportovnich her — manipulace

s micem, prupravné hry

Pojmy: (prostna), stoj spatny, rozkrocny,
predpazit, upazit, vzpazit, dfep snozmo,
podpor lezmo, leh, sed, vyskok, hod

obourug, prihravka, dribling, vrchni
pfihravka jednoruc

umi reagovat na zakladni pokyny,
povely, signaly a gesta ucitele

Pojmy: pozor, pohov, rozchod, stat,
pochod ve dvojicich, pfisunny krok,
poskoény krok, cval stranou

pfirozené reaguje na hudbu

preskoky snoZzmo pres Svihadlo
podlézani dlouhého Svihadla
slalomova draha

slézani prekazek — podlézani,
prelézani, pfreskakovani, obihani,
pfitahovani, plizeni, béh

hazeni a chytani mice obouruc

driblovani k meté v chizi, béhu
levou i pravou rukou

uplatiiovani danych pojmu

pfiprava + Uklid TV naradi, nacini a
pomucek

obraty na misté (upevnovani

a procvicovani pojmu vlevo,
vpravo, vzad, vpred)

rytmicka cvic¢eni s hudbou (soulad
rytmu s pohybem téla)

osobni hygiena

% cviceni sebekontroly,
sebeovladani

+* psychohygiena (dobra mysl)

% rozhodovaci dovednosti

MKV

+» mezilidské vztahy (Zak x Zak,
ucitel x zak) ve skole, doma,
Skola x domov, vzajemna
tolerance

Prv — Cistota prostredi
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pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech
Skoly.

Adaptuje se na vodni
prostredi, zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

¢ dodrZuje vhodné obleceni a obouvani
proTV

+ dodrZuje bezpecnost ve cvicebnim
prostoru

PLAVANI

¢ dodrZuje hygienu téla pfti plavani

.,

+» adaptuje se na vodni prostredi

.,

%+ zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

R/
A X4

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

X/
£ %4

X/
£ %4

osobni hygiena, sprchovani,
otuzovani, suseni

smluvené signaly pro komunikaci
v bazénu

nenasilna adaptace na vodni
prostredi formou her

orientace ve vodé, splyvani

na briSe a na zddech s pom{ckou
a bez pomducky, plavecké dychani,
skoky a pady

plavecké pohyby jednotlivych
plaveckych zpUsob (prsa, kraul,
znak)

bezpelnostni zasady pfi plavani
ve volné pfirodé

HV — dodrzovani rytmu, pocitdni,
vytleskavani

Prv — péce o zdravi, hygiena
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Vzélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA 2. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

¢ Vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi a vyvoj
organismu

o,

¢ znad zakladni pravidla chovani pfi TV
a pfi sportu a fidi se jimi

¢ zna zéakladni cvi¢ebni postoje, polohy,
pohyby pazi, rukou, trupu, ndzvy
pouzivaného nacini, pomucek

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj
organismu zaka

vhodné mnozstvi pohybu a jeho
rozlozeni v rezimu dne

Prv- lidské télo

VV — kresba postavy (v pohybu)
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¢ chape, Ze rlizna cvicni maji rdzné ucinky
a s pomoci uditele se o tom prakticky .

orT «* priprava organismu pred osv

presvédcuje ohybovou ¢innosti, uklidnéni
pony ’ ** napomidhd k zvladani
po zatézi, napinaci a protahovaci

o vlastniho chovani
cviceni
. .

% utvari a rozviji zakladni

o e . .
% cviceni pro rozvoj kloubni dovednosti pro spolupraci

pohyblivosti a pohybové
<+ prispivd k utvareni dobrych

obratnosti ¢
o ) mezilidskych vztah
% cviceni dechova

X/

% cvi¢eni kompenzacni

X/

% psychomotoricka cvi¢eni

- o v rex EV
¢ zna zasady spravného drzeni téla, -—
sezeni, dychani %+ prispiva k utvareni zdravého

% cviCeni pro spravné drzeni téla sivotniho stylu

v rznych polohach
GYMNASTIKA

Zvlada v souladu % Vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji
s individualnimi

gymnasticka cviéeni snaze . L MKV
predpoklady jednoduché %+ gymnastické drzeni téla L 5 .
ohvbové &nnosti . ] - L % uéi zaky uvédomovat si
pohybove cli ! % svalové napéti a uvolnéni celého mo3né donad swich
jednotlivce nebo ¢innosti S1a 3 ieho &asti pady Y
téla a jeho Casti s . _
verbdlnich i neverbalnich

provadéné ve skupiné,

o ¢ vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni
usiluje o jejich zlepseni.

projevd a pfipravenosti nést

druhy cviceni, které napomahaji . . . e odpovédnost za své jednani
% prdpravna cviceni
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ke spravnému drzeni téla, ovliviuji
pohyblivost, obratnost a silu

¢+ provadi prapravna cvic¢eni pro kotoul
vpred a vzad (kolébka, sed a stoj bez
pomoci paii...)

s umi kotoul vpred, vzad

% procvicuje prosté skoky snozmo
z trampolinky a vyskoky do vzporu
dfepmo na snizenou Svédskou bednu

R/
L X4

zvlada zaklady gymnastického odrazu

KONDICNi, KOORDINACNI, RELAXACNI,
TVORIVA A JINA cVICENI

*

** procvic¢uje rovnovahu s vyuzitim lavicky

¢ Pojmy: odrazovy mustek, Svédska
bedna, lavicka, Splh — tyce, kolébka,
skok odrazem snozmo, vyskok
do vzporu difepmo, trampolinka

X/
*

prapravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpred a vzad

kotoul vpred a vzad

prapravna cviceni pro nacvik
odrazu z trampolinky

skoky prosté odrazem snoZmo

vyskok do vzporu dfepmo

cviceni s vyuzitim lavicky — cviéeni
rovnovahy, chiize a béh, prelézani,
vylézani, opakované vyskoky a
seskoky jednonoz
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RYTMICKE A KONDICNi FORMY CVICENI
PRO DETI

¢+ Vi, Ze cviceni s hudbou prinasi radost
s zvlada zakladni estetické drzeni téla

*» umi vyjadrit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu pohybem

® umi pojmenovat zakladni pohyby,
postoje, kroky

s umi 2 — 3 tanecky zaloZené na tanecni
chlzi a béhu

ZAKLADY ATLETIKY

¢ zna zakladni pojmy tykajici se béhu,
skokl a hodd, zakladni atletické
discipliny

+» 2zvlada zakladni techniku béhu, skoku
do ddlky a hodu mickem

X/
L %4

X/
°e

i snoZmo

nacvik Splhu na tyci

soustfedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vnimani a prozivani
rytmu, tempa a melodie

zakladni esteticky pohyb téla
a jeho ¢asti (chlze, béh, poskoky,
obraty...)

zakladni pojmy spojené
s hudebnim a rytmickym
doprovodem

rytmizovany pohyb
napodoba pohybem

jednoduché tance

prapravna cviceni pro ovliviiovani
béZecké rychlosti, vytrvalosti,
odrazové sily a obratnosti

rychly béh na 20 az 60 m

HV — zpév pisni s pohybovym
doprovodem

M — jednotky délky a ¢asu
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DALSi POHYBOVE CINNOSTI

¢ nacvituje preskoky snoZmo se
Svihadlem

% podbiha Svihadlo i s pfekondvanim nizké
prekdazky
s pretahuje se ve dvojici i v druzstvu

** nosi, prenasi, kouli a podava plny mi¢ —
na misté i za pohybu chizi

+» vystupuje a sestupuje po Zebfinach,
prelézd, seskakuje

s Pojmy: plny mi¢, lano, Svihadlo, Zebfiny

POHYBOVE HRY

¢ Vi, Ze hra pfinasi radost a pfijemné

zazitky

®,

+* zna nékteré pohybové hry a je schopen
je hrat se spoluzaky

¢ uvédomuje si mozna nebezpedi
pfi hrach

¢ uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat

s rytmem, hudbou, pribéhem

motivovany vytrvaly béh
skok do dalky z rozbéhu

hod mickem z mista, hod z chlize

preskoky snoZzmo pres Svihadlo

cvi¢eni s dlouhym Svihadlem

cvi¢eni s vyuzitim lana

cvi¢eni s plnym mi¢em

cviceni na zebrinach

zakladni pojmy souvisejici

s pohybovymi hrami a pouzivanym
nacinim

zakladni pravidla osvojovanych her

bezpecnost pfi rliznych druzich
her
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¢ umi ke hre vyuZit hracky a jiné
predméty

vyuziti predmétl denni potieby
k pohybovym hram

++» pohybové hry pro manipulaci
s rliznym nacinim

++ pohybové hry pro rozvoj
pohybové predstavivosti a
tvofivosti

SPORTOVNI HRY

¢ zvlada zakladni zplsoby hazeni
a chytani mice odpovidajici velikosti

a hmotnosti ¢ pohybové hry se specifickym

ucinkem (vyrovnavacim,
relaxacnim, motivacnim)
Spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

+* manipulace s micem odpovidajici
velikosti a hmotnosti na miste,
v pohybu

¢ zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané
ndacini, ¢asti hristé
%+ drzeni mice jednoruc a obouruc

%+ zakladni pfihravky rukou a nohou

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

% Vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi % zakladni pojmy spojeneé
k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam s osvojenymi ¢innostmi, nacinim
a ¢astmi sportovniho hristé

% zvladd zakladni techniku chlze

¢ seznamuje se s riznymi pohybovymi
hrami v pfirodé «* zpUsob pohybu v terénu, chovani

v prirodé Prv
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Uplatriuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti

pfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorach
Skoly.

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojeni ¢innosti
a jeji organizaci.

X/
°

dovede se samostatné prevléci
do cvi¢ebniho Uboru a umyt se
po pohybovych aktivitach

** umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat
pomoc

s dodrzuje bezpeénost a chovani pti TV

** zna pojmy: stoj spatny, rozkrocny,
predpazit, upaiit, vzpazit, dfep snozmo,
podpor lezmo, leh, sed, klek, vyskok ....

¢ umi reagovat na zakladni pokyny,
povely, signaly a gesta ucitele

PLAVANI
¢ zakladni plavecky vycvik

+» dodrzuje hygienu téla pfi plavani

X/
£ %4

X/

prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

chlize, béh po vyznacené trase

aplikace pohybovych her v pfirodé

hygiena pfi TV

pravidelné myti po pohybovych
aktivitach

samostatné oblékani a svlékani
pfiprava a uklid TV naradi, nacini
a pomucek

bezpeény pohyb a chovani

ve znamych prostorech

zakladni télocvi¢né ndzvoslovi

osvojovanych cinnosti, smluvené
povely a signaly

pravidelné rozcvicky s povely

k rozcviceni celého téla

obraty na misté — upeviovani

a procvicovani pojm( vlevo,
vpravo, vzad, vpred

- vychazky do pfirody

- orientace v terénu

241




Adaptuje se na vodni
prostredi, zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

+¢ adaptuje se na vodni prostredi

+»* zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

¢+ zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

X/
L %4

osobni hygiena, sprchovani,
otuzovani, suseni

smluvené signaly pro komunikaci
v bazénu

nenasilna adaptace na vodni
prostiedi formou her

orientace ve vodé, splyvani

na briSe a na zddech s pom{ckou
a bez pomducky, plavecké dychani,
skoky a pady

plavecké pohyby jednotlivych
plaveckych zpusobU (prsa, kraul,
znak)

bezpelnostni zasady pfi plavani
ve volné pfirodé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA 3. ROCNIK
Pfesahy a vazby,
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,

prifezovd témata

Zak spojuje pravidelnou
kazdodenni ¢innost

se zdravim a vyuZziva
nabizené prileZitosti.

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

*

+* vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj
organizmu zaka, vhodné mnozstvi
pohybu a jeho rozpoloZeni béhem dne

o,

*» vyznam sledovani zakladnich télesnych
parametrd pro zdravi i pohybovou
¢innost

+* rdzné funkce pohybu ve zdravém
Zivotnim stylu (rozvoj zdatnosti,
dovednosti, regenerace,
kompenzace jednostranného
zatizeni)

** vyznam pfipravy organizmu
pred cviéenim, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviéeni

«* spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlipravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

EV

++» problematika vlivli prostredi
na vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi

o,

++ vede k poznani dllezZitosti
péce o pfirodu pri organizaci
masovych sportovnich akci
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+» fairplay chovani pfi TV a sportu % vyuZziti zajmu zaka o sport
k hlubSimu pochopeni
souvislosti evropskych
kofenl olympijskych idei

¢ hygiena pfi TV ++ hygiena pohybovych ¢innosti a vyznamu sportu
. v a cvicebniho prostfedi, vhodné ro vzajemné porozumeni
% bezpecnost v cvicebnim prostoru o P J ’ ) b s ' . p' I
v oy v s obleceni a obuti pro pohybové a pratelstvi mezi lidmi
latiuie hlavni zisad a v Satné, bezpecna priprava a ukladani o o T .
Uplatnuje hlavni zasady aktivity rdznych narodd a narodnosti

naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

hygieny a bezpecnosti
v podminkach TV

pfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech

Skoly. % komunikace v TV

X/

+» zdakladni télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené

. . , ovely, signal
Reaguje na zakladni pokyny P ¥, sighaly
a povely k osvojované

< F it . +* kondicni, koordinaéni, kompenzaéni
cinnosti a jeji organizaci. . e .vp , ' %+ zakladni vyznam jednotlivych

relaxacéni, tvotiva a jina cviceni o

druhd cviceni, vyznam soustredéni
pfi cvi€eni, zakladni technika

jednotlivych cviki
Zvlada v souladu ) L
< individualnimi ++ protahovaci a napinaci cviceni
predpoklady jednoduché %+ rychlostné silova cviceni

ohybové ¢innosti _— . ,
pony «* cviceni pro rozvoj kloubni

jednotlivce nebo Cinnosti pohyblivosti
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provadéné ve skuping,
usiluje o jejich zlepseni.

Spolupracuje

pfi jednotlivych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

GYMNASTIKA

*

¢ zdklady gymnastiky — prlipravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

+» béh (hladky, s preskakovanim
nizkych prekazek, po vymezené
draze, na vytrvalost)

«* cviceni se Svihadlem a lanem
%+ cviceni s plnymi mici

% cviceni s lavickami

%+ cviceni na Zebfinach

% cviCeni s vyuZitim bedny

+ Splhani na tyci

X/

% prlpravna cvic¢eni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohyb(

AKROBACIE:

%+ kotoul vpred a vzad

% prlpravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

% prlpravna cvic¢eni pro nacvik
gymnastického odrazu

+* preskoky 2 — 4 dilt bedny odrazem

z trampolinky
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RYTMICKE A KONDICNi CVICENi PRO DETI

% kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo s rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

ATLETIKA

¢ zaklady atletiky — zaklady techniky
béhu, skokl a hod, startovni povely,
prapravna cvic¢eni pro jednotlivé
atletické ¢innosti

POHYBOVE HRY

¢ pohybové hry s rliznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti netradi¢niho nacini pti cviceni,
pohybova tvofivost

X/
£ %4

X/
£ %4

nazvy zdkladnich lidovych
a umeélych tanc(

zakladni hudebné pohybové
vztahy (rytmus, tempo, takt,
melodie)

drzeni partnera pfi riznych
tancich

zakladni taneéni krok 2/4, %

béh — rychly béh do 60m, vytrvaly
béh do 1000m, béh v terénu

nizky a polovysoky start
skok — skok do dalky z rozbéhu

hod — hod mi¢kem z mista
i z rozbéhu

HV —rozvoj rytmického citéni

M — prevody jednotek

VV — kresba postavy v pohybu
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SPORTOVNI HRY

+» zaklady spoluprace ve hre, organizace
utkani

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

¢ presun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
chize v terénu, taboreni, ochrana
pfirody

X/
L X4

X/
L %4

pohybové hry pro osvojovani
rdznych zplsobu lokomoce, pro
manipulaci s rGznym naradim, pro
zdokonalovani novych pohybovych
dovednosti, pro rozvoj pohybové
predstavivosti

prupravné sportovni hry, vybijena

prihravka jednoruc a obourug,
pohyb s mi¢em a bez mice, vedeni
mice (driblink)

chytani mice, strelba jednoruc
i obouruc

presun do terénu a chovani
v dopravnich prostredcich
pfi pfesunu, osobni lékarnicka

chlize a béh v terénu
po vyznacené trase

zakladni dovednosti spojené
s taborenim
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA 4. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Uplatiuje pravidla hygieny
a bezpecéného chovani

v béZném a sportovnim
prostredi.

Jednd v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her

a soutézi, poznd a oznaci
zjevné prestupky

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

o,

** pouziva vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

POHYBOVE A SPORTOVNIi HRY

¢ zna minimalné 10 rlznych pohybovych
her

+» bavinéné tricko a kratasy, teplaky,
cvicky, tenisky, odlozit Sperky
a hodinky

% prlpravna cviceni pro mi¢ové hry
— prihravka, jednoruc i obouruc
(vrchnim tréenim), vedenim mice
(driblink, nohou), chytani mice

R/
L X4

(0N

sebepoznani a sebepoijeti ja
jako zdroj informaci o sobé,
dobry vztah k sobé samému,
respektovani druhych

a schopnost komunikace

a spoluprace

seberegulace

a sebeorganizace

cviceni sebekontroly,
sebeovladani, regulace
vlastniho jednani, vile,
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proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje. Respektuje
pfi pohybovych Cinnostech
opacné pohlavi.

Zméti zakladni vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatfiiuje kondicné
zamérené c¢innosti,
projevuje pfimérenou
samostatnost a vili.

¢ dovede samostatné vytvaret pohybové
hry

¢+ zvlada sportovni hry se zjednodusenymi
pravidly

¢ chape zékladni role a hracéské funkce
v druZstvu a dodrZuje je

ATLETIKA

¢+ zna aktivné osvojené pojmy, umi zmérit
a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach

KONDICNi A KOORDINACNI CVICENI

®,

*» vi, Ze vhodny pohyb pomaha
ke zdravému rustu

¢ Vi, Ze by se mél aktivné pohybovat
minimalné dvé hodiny denné

¢ umi zaznamenat zakladni udaje

o pohybovych vykonech a rozumi jim

++ drobné pohybové hry
¢ zavodivé hry

*,

% vybijend, kopana

4+ skok do dalky z rozbéhu
+*» skok do vysky z kratkého rozbéhu
% hod mi¢em z rozbéhu

% nizky start, polovysoky start

% preskoky pres Svihadlo
% cviceni s lanem

%+ cviceni na lavickach

“* cviceni na Zebtinach
% cviceni s plnymi mici

% Splh na tydi

stanovovani osobnich cild
a krokd k jejich dosazeni,
vyznam sportu pro zdravi

M — jednotky délky

EV

%+ vliv prostredi na vlastni
zdravi, péce o né
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Zvlada v souladu

s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti

GYMNASTIKA

¢ zna nékolik zakladnich cvikl
z osvojované oblasti

+» dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

RYTMICKE A KONDICNi FORMY CVICENI

¢ umi poznat hezky; nezvladnutelny
pohyb

X/
£ %4

X/
*

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

prapravna cviceni, zakladni
cvicebni polohy, postoje

béZeckd abeceda
rychly béh do 60m
vytrvalostni béh do 1000m

béh v terénu

akrobacie: kotoul vpfed a vzad;
opakované

prapravna cviceni pro zvladnuti
postoje na rukou, stoj na rukou
s pomoci

cviceni s hudbou
valcikovy a polkovy krok
cviceni s nac¢inim

jednoduché tance

(0N

+* poznavani lidi ve skupinég,
tfidé, dobry vztah k ostatnim
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spoluzaka a reaguje
na pokyny k variantam
provedeni pohybové
¢innosti.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole, v misté
bydlisté. Samostatné ziska
potiebné informace.

¢ dovede pohybem vyjadfovat vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

¢+ zajima se a ucastni se sportovnich akci
organizovanych skolou; mimoskolné

+¢ cviCeni v pfirodé — chlze a béh
v terénu, prekondvani pfrirodnich
prekazek, chize a béh
po vyznacené trase

+* béh do kopce

+ sledovani vyznamnych sportovnich
akci (OH)

HV — rytmus, takt

EGS

+* zadjem o sport a vyznam
sportu pro vzajemné
porozumeni a pratelstvi
mezi lidmi rlznych narod
a narodnosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

Uplatiuje pravidla hygieny
a bezpecéného chovani

v béZném a sportovnim
prostredi.

Jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

o,

** pouziva vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

POHYBOVE A SPORTOVNIi HRY

¢ zna minimalné 10 rlznych pohybovych
her

+» bavinéné tricko a kratasy, teplaky,
cvicky, tenisky, odlozit Sperky
a hodinky

% prlpravna cviceni pro mi¢ové hry
— prihravka, jednoruc i obouruc
(vrchnim tréenim), vedenim mice
(driblink, nohou), chytani mice

R/
L X4

(0N

sebepoznani a sebepoijeti ja
jako zdroj informaci o sobé,
dobry vztah k sobé samému,
respektovani druhych

a schopnost komunikace

a spoluprace

seberegulace

a sebeorganizace

cviceni sebekontroly,
sebeovladani, regulace
vlastniho jednani, vile,
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a soutézi, poznd a oznaci
zjevné prestupky

proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje. Respektuje
pfi pohybovych Cinnostech
opacné pohlavi.

Zméti zakladni vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatfiiuje kondicné
zamérené c¢innosti,
projevuje pfimérenou
samostatnost a vali.

¢ dovede samostatné vytvaret pohybové
hry

¢+ zvlada sportovni hry se zjednodusenymi
pravidly

¢ chape zékladni role a hracéské funkce
v druZstvu a dodrZuje je

ATLETIKA

.,

*»* zna aktivné osvojené pojmy, umi zmérit
a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach

KONDICENi A KOORDINACNI CVICENI

¢ Vi, Ze vhodny pohyb pomaha
ke zdravému ristu

*

% vi, Ze by se mél aktivné pohybovat
minimalné dvé hodiny denné

¢ umi zaznamenat zakladni udaje

o pohybovych vykonech a rozumi jim

drobné pohybové hry
zavodivé hry

vybijena, kopana

skok do dalky z rozbéhu
skok do vysky z kratkého rozbéhu
hod mi¢em z rozbéhu

nizky start, polovysoky start

preskoky pres svihadlo
cviceni s lanem
cviceni na lavickach
cviceni na zebfinach
cviceni s plnymi mici

Splh na tyci

stanovovani osobnich cild
a krokd k jejich dosazeni,
vyznam sportu pro zdravi

M — jednotky délky

EV

%+ vliv prostredi na vlastni
zdravi, péée o né
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Zvlada v souladu

s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové cinnosti

GYMNASTIKA

+»* znd nékolik zakladnich cvikl
z osvojované oblasti

¢ dovede se soustredit na spravné
provedeni pohybu

RYTMICKE A KONDICNi FORMY CVICENI

¢ umi poznat hezky; nezvladnutelny

pohyb

¢ dovede pohybem vyjadfovat vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

X/
£ %4

X/
*

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

prapravna cviceni, zakladni
cvicebni polohy, postoje

béZeckd abeceda
rychly béh do 60m
vytrvalostni béh do 1000m

béh v terénu

akrobacie: kotoul vpfed a vzad;
opakované

prapravna cviceni pro zvladnuti
postoje na rukou, stoj na rukou
s dopomoci

cviceni s hudbou
val¢ikovy a polkovy krok
cviceni s nacinim

jednoduché tance

oSV

¢ poznavani lidi ve skuping,
tridé, dobry vztah k ostatnim

HV — rytmus, takt

EGS

+* zajem o sport a vyznam
sportu pro vzajemné
porozumeni a pratelstvi
mezi lidmi rlznych narodu
a ndrodnosti
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spoluzaka a reaguje na
pokyny k variantdm
provedeni pohybové
¢innosti.

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole, v misté
bydliSté. Samostatné ziska
potiebné informace.

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

¢+ zajima se a ucastni se sportovnich akci
organizovanych skolou; mimoskolné

+* cviceni v pfirodé — chlze a béh
v terénu, prekonavani pfirodnich
prekazek, chlize a béh
po vyznacené trase

+* béh do kopce

+* sledovani vyznamnych sportovnich
akci (OH)
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5.8 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Nazev vyucovaciho predmétu: PRAKTICKE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizalni a casové vymezeni pfedmétu:

Hodinova dotace tohoto predmétu je 1 hodina tydné ve vSech rocnicich. Vyuka probiha
v kmenovych ucebnach, na Skolni zahradé, ve Skolni jidelné, event. na dalSich vhodnych
mistech. Soucdsti vyuky jsou exkurze a navstévy muzei, DDM...

Obsah vzdélavaciho oboru je na 1. stupni rozdélen do ¢ty tematickych okruha:

a/ Prdce s drobnym materidlem

b/ Konstrukéni éinnosti

¢/ Péstitelské prdce

d/ Pfiprava pokrmi

Zaci se udi pracovat s rliznymi materialy a osvojuiji si zakladni pracovni dovednosti

a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dllezité
informace ze sféry vykonu prace a pomahd jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim
profesnim zaméreni. Zak ziskava pozitivni vztah k praci, uéi se plnit zadané uGkoly, uplatriuje
své vlastni tvorivé napady pfi pracovni ¢innosti, uc¢i se hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka.

256



Kompetence k uceni:

X/
L X4

vyhleddvani a tfidéni informaci na zakladé jejich pochopeni
samostatné pozorovani a kritizovani s vyuZzitim pro budoucnost
diskuse o vysledcich svého uceni

realizace vlastnich napadd

Kompetence k Feseni problémii:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

v logickém sledu formulace a vyjadreni své myslenky
vyuziti informaci pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem
komunikativni dovednosti k vyuZiti spoluprace s ostatnimi lidmi

zapojeni do diskuse, obhajoba svého nazoru

Kompetence socialni a persondlni:

spoluprace ve skupiné, ocenéni zkusenosti jinych
podileni se na pfijemné atmosfére v tymu
upevnovani dobrych mezilidskych vztah

ovladani chovani a jednani k dosazeni sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

odmitani hrubosti a natlaku ve skupiné

zakladni prava a povinnosti ve skole i mimo ni
ochrana kulturniho a historického dédictvi

aktivni zapojeni do kulturnich a sportovnich aktivit

vztah k Zivotnimu prostredi
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Kompetence pracovni:

+» adaptace na nové pracovni podminky
++ ochrana zdravi, Zivotniho prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot

«»* vyuZiti zkusenosti ziskanych ve vzdélavacich oblastech pro budoucnost a vlastni rozvoj

Kompetence digitalni:

¢ seznamuje zaky s vyhodami vyuZivani video navodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkd

*

+* podporuje zaky pfi vytvoreni video ndvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

X/

+» vede Zaky k tomu, aby vyhleddvali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

X/

+» motivuje Zaky k zaznamendvani vysledkl pozorovani prirody a péstitelskych pokust
s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV PREDMETU: Praktické ¢innosti 1. ROCNIK

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby,
mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi

postupy rlizné predmeéty
z tradi¢nich materiald.

¢ poznava vlastnosti riznych materiald,
rozviji své znalosti a vyuZziva je v praxi

» dodrZuje a upevnuje si spravné navyky
organizace, hygieny a bezpecnosti prace

¢ seznamuje se se zakladnimi nastroji

a pomuckami

+» zvlada zakladni Cinnosti prace
s pfirodnim materidlem

+» vlastnosti materiald, tvar, barva,
povrch, tvrdost

** navyky organizace a planovani
prace

+» zpUsob pouziti a jejich ucel

(O

o,

%+ seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly, sebeovladani

Prv — stromy a kere

M — geometrické tvary
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Pracuje podle slovniho
navodu a podle predlohy.

KONSTRUKCNi CINNOSTI

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi.

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

¢ modeluje

¢ zvlada zakladni Cinnosti prace s papirem

X/

s ovlada jednoduché pracovni postupy

% provadi jednoduché montazni
a demontdzni prace

** pozndvd zmény v pfirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich

K/
L X4

pecuje o nendrocné rostliny ve tridé

K/
L X4

vypéstuje jednoduché rostliny

X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

navlékani, slepovani, lisovani,
nalepovani

hnéteni, valeni, stlacovani,
ohybani, pfidavani, ubirani
prekladani, skladani, trhani,
stfihani, vystfihovani, slepovani,
nalepovani

pracuje se stavebnici podle
navodu a predlohy

pouziva stavebnice CHEVA nebo
puzzle

montuje a demontuje jednotlivé
dily

podminky Zivota na Zemi

Prv — domaci zvirata

CJ - sloh — popis
M — télesa

Prv —domov, na stavbé

(O

+* kooperace a kompetence —
rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci
(dovednost odstoupit

od vlastniho ndpadu,
seberegulace v situaci
nesouhlasu apod.)

Prv —rostliny

EV

%+ zakladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, ptda
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PRIPRAVA POKRMU

Chova se vhodné
pfi stolovani.

PFipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

¢ zvlada sebeobsluhu a pravidla slusného
stolovani

¢+ provede Upravu stolu pro viedni
stolovani

X/
£ %4

X/
L %4

péce o rostliny (zalévani, otirani
list(i, kypteni, roseni)

péstovani hrachu a fazole.

pravidla sprdvného stolovani

Uprava stolu a stolovani

Prv — sprdvna vyZiva

Prv — rodinnda oslava
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV PREDMETU: Praktické ¢innosti 2. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi

postupy rlizné predmeéty
z tradi¢nich materiald.

Pracuje podle slovniho
navodu a podle predlohy.

zna jiz vlastnosti rliznych materidlQ, dale
své znalosti rozviji a vyuZiva v praxi,
vnima je svymi smysly

dodrzuje a upevniuje si spravné navyky
organizace, hygieny a bezpecnosti prace
seznamuje se se zakladnimi nastroji

a pomuckami

zvlada zakladni ¢innosti prace

s pfirodnim materidlem

modeluje

vlastnosti materiald, tvar, barva,

povrch, tvrdost,

vhodny vybér materidlu
navyky organizace a planovani
prace

zpUsob pouziti materidld, jejich
vlastnosti

navlékani, propichovani,
slepovani, lisovani, stfihani

(0N

+* rozvoj schopnosti

a poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiredéni

M — geometrické tvary
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KONSTRUKCENI CINNOSTI

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi.

X/
°

zvlada zakladni ¢innosti prace s papirem

¢ zvlada zakladni Cinnosti prace s textilem

%

» ovlada jednoduché pracovni postupy

% provadi jednoduché montazni
a demontdzni prace

¢ pozoruje zmény v pfirodé béhem
roc¢nich obdobi

hnéteni, valeni, stlacovani,
ohybani, pfidavani, ubirani
prekladani, skladani, trhani,
stfihani, vystfihovani, slepovani,
nalepovani

odmeérovani, navlékani nité, uzlik
Siti prednim a zadnim stehem
rozliSeni rubu a lice

prisiti dvoudirkového knofliku

pracuje se stavebnici podle
navodu a predlohy

pouziva stavebnice CHEVA nebo
puzzle

sestavuje modely i bez predlohy

montuje a demontuje jednotlivé
dily

M — télesa

Prv - zaméstnani

Prv—domov
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PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

PRIPRAVA POKRMU

Chova se vhodné
pfi stolovani.

PFipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

pecuje o nendrocné rostliny ve tridé
vypéstuje jednoduché rostliny

rozmnoZzuje rostliny pomoci odnoZzi

zvlada sebeobsluhu a pravidla slusného
stolovani

provede Upravu stolu pro vSedni
i svatecni stolovani

X/
L X4

X/
L %4

X/
L %4

X/
L %4

podminky Zivota rostlin

péce o rostliny (zalévani, otirani

listd, kypteni, roseni)
klicivost a ruast rostlin

rozmnozovani rostlin

pravidla spravného stolovani

Uprava stolu a stolovani

Prv — ¢asti rostlin, stromy,
rostliny

VV — kvétina ve vaze
EV

+«+ zakladni podminky Zivota —
ochrana biologickych druht
(dGvody ochrany a zpUsoby
ochrany)

Prv — zdrava vyZiva
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV PREDMETU: Praktické ¢innosti 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP

Zdk:

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby,
mezipfedmétové vztahy,
prifezovd témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi
postupy rlizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich
materialQ.

K/
L X4

jednoduchymi postupy vytvati rizné
pfedméty

vyuziva tradi¢nich i netradi¢nich
material{

zkouma vlastnosti materialu

vyuziva pracovni pomucky a nastroje

organizuje svou praci

X/
L %4

X/
L %4

X/
L X4

stfihani, ohybdni, spojovani,
lepeni, lisovani

rozliSovani pfirodni x technicky
material

urcovani vlastnosti materialu (tvar,
barva, povrch ...)

seznamovani se a prace
se zakladnimi nastroji
a pomuckami

vytvareni navyku organizace
a planovani prace

osvojovani zakladl bezpecnosti
a hygieny prace

(0N

+* rozvoj dovednosti tykajicich
se spoluprdce a komunikace
v tymu a v rliznych
pracovnich situacich

% rozvoj kreativity

+*» organizace Casu

MV

s vliv médii

%+ prace v realiza¢nim tymu
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Pracuje podle slovniho
navodu a predlohy.

KONSTRUKCNIi CINNOSTI

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi.

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

¢+ pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy

¢ zvlada a vyuziva zakladni dovednosti

pfi praci se stavebnicemi

¢+ pozoruje a zaznamenava zakladni
podminky pro péstovani rostlin

s vysledky svého pozorovani
zaznamendva a hodnoti

X/
L %4

X/
L %4

prace se stavebnicemi ploSnymi,
prostorovymi, konstrukénimi

pozndvani vlastnosti materialu,
jejich porovnavani, funkéni uziti

stavebnice, karton, Spejle, drevo

péstovani nékterych plodin
pokusy
poznat péstitelsky materidl

rostliny jedovaté, jako drogy,
alergie

M — vypocty

— geometrické tvary, méreni,

nakres

EGS

%+ prace s pocitacem

+* nabidka pracovnich
prileZitosti

Prv — zakladni podminky
pro Zivot na Zemi, rostliny
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Pecuje o nenarocné rostliny.

PRIPRAVA POKRMU

Ptipravi tabuli
pro jednoduché stolovani.

Chova se vhodné pfi
stolovani.

¢ pecuje o nenarocné rostliny

.,

* seznamuje se se zakladnim vybavenim
kuchyné

+¢+ pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

¢ dodrZuje pravidla slusného chovani
u stolu.

X/
L %4

zakladni péce o pokojové
a nenarocné rostliny

zakladni vybaveni kuchyné

Uprava stolu, stolovani
pfiprava jednoduchého pokrmu
udrzovani poradku, Cistoty
technika v kuchyni

regionalni tradice

pravidla spravného stolovani

EV

s péce o Zivotni prostredi

+ ekologie

CJ - sloh — popis pracovniho
postupu, pozvanka

Prv —rodina, préce a volny cas,
povolani, lidé a technika
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV PREDMETU: Praktické ¢innosti 4. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Zak vytvari primérenymi
pracovnimi postupy

a operacemi na zakladé své
predstavivosti rizné

vyrobky z daného materidlu.

¢ zak poznava vlastnosti materialu: tvar,
povrch, barva, tvrdost

*

+* vyuziva jednoduché pracovni postupy,
snazi se praci si zorganizovat,
rozpldnovat

prirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil, drat, folie,
drivka, Spejle, korek, buzirka,
provazky, sldma, listy, Sisky,
vétvicky, plody a semena rostlin

naplanovani prace

vybér vhodného materialu,
pomcek a nastroju

pfiprava pracovniho mista

CJ = sloh — vyroba plakatd,
pozvanek

(0N

%+ utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

+* vede k uvédomovani hodnoty

spoluprace a pomoci
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Vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic.

Voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému
materidlu.

Udrzuje poradek

na pracovnim misté

a dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

pfi Urazu.

KONSTRUKCENI CINNOSTI

¢ 73ak poznava lidové zvyky a tradice,
femesla na zakladé primych ukazek,
videa a filmu

¢+ zvaZiuje a pouZziva vhodné nastroje
a nacini, umi s nimi zachazet, udrzovat
je a ukladat

*

+* udrZuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zasady hygieny a bezpeénosti

+» provadi montaz a demontaz

** navstéva regionalniho muzea,
exkurze apod.

% video, film

X/

+» ukazky technik: batika, zpracovani
kraslic, prace se slamou, uziti
pfirodnin pro jednoduchou
ozdobu, Sperk, svicen, vanocni
ozdoba

X/

+* nastroje a pomucky vybrané
vzhledem k charakteru
vytvareného vyrobku

+* rozhovor, beseda o bezpecnosti

a hygiené, nazorné obrazky
poskytnuti prvni pomoci

¢+ podporuje dovednosti
a prinasi védomosti tykajici
se dusevni hygieny

vDO

++ vede k pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakon(
pro fungovani spolecnosti

“* rozviji a podporuje
komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické
a prezentacni schopnosti

a dovednosti

< motivuje k ohleduplnosti
a ochoté pomahat zejména
slabsim
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Provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz.

Pracuje dle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy
a pozorovani.

OSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové
i jiné rostliny.

¢ reaguje na pokyny ucitele, samostatné
pracuje dle slovniho ndvodu, predlohy,
nacrtu

¢ znd zakladni podminky pro péstovani
rostlin

+» provadi pokusy a pozorovani

¢ péstuje rostliny i plodiny

X/
L X4

X/
*

stavebnice — plo$né, prostorové,
konstrukéni

sestavovani modell

prace s navodem, predlohou,
nacértem

svétlo, voda, vzduch, plda

ovérovani podminek Zivota rostlin,
kli¢ivost, rlst rostlin, rychlent,
rozmnozovani

exkurze do zahradnictvi, sadu,
na pole

hrach, ¢ocka, fazole, redkvicka,
zelenina

% vede k asertivnimu jednani
a ke schopnosti kompromisu

M — geometrické tvary, vypocty

Pf — podminky Zivota na Zemi

CJ - sloh — popis rostlin
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Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje
a nacini.

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.

R/
L X4

*
A X4

R/
A X4

poznava péstitelsky material, naradi
a pomucky a sprdvné s nimi manipuluje

dodrZuje zasady hygieny a bezpecénosti

poznava zakladni vybaveni kuchyné

X/
L X4

X/
£ %4

X/
L %4

Uprava puldy, seti, sdzeni,
jednoceni, sklizeni

poznavani semen rostlin,
péstovani rostlin ze semen

v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina
apod.)

rostliny jedovaté, rostliny jako

drogy, alergie

zalévani, kypreni, roseni, hnojeni,
rozmnozovani, hydroponie

kvétindc, truhlik, konev, koliky,
hrabé, motycka, lopatka, vaza,
nazky, pomucky pro hydroponii

prvni pomoc, bezpecénost pfi praci,
hygiena

¢+ podnécuje aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstricnost
a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

% pfrispiva k utvareni zdravého
zZivotniho stylu a k vnimani
estetickych hodnot prostredi
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Pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm.

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani

a spolecenského chovani.

¢ samostatné pripravuje snidani, svacinu,
jednoduché pohosténi

¢+ upravuje rodinny stll pro kazdodenni
stolovani, pfipadné pro rodinnou oslavu
véetné bézné obsluhy

¢+ chova se spolecensky dle pravidel

X/
£ %4

bezpecna obsluha elektrickych
a plynovych spotrebic

vybér a ndkup jednotlivych
potravin, jejich skladovani,

snidané, svacina, jednoduché
pohosténi ze studené kuchyné

Uprava ovoce a zeleniny za
studena

napoje

jednoduché prostirani — rodinny
stdl pro bézné kazdodenni
stolovani

slavnostni prostirdni — oslava
narozenin, Vanoc, Velikonoc
(v souvislosti s regionalnimi
tradicemi)

CJ - sloh — popis pracovniho
postupu
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Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

i pfi Urazu v kuchyni.

¢+ provadi zdkladni uklid pracovnich ploch
a nadobi, bezpecné zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostfedky

X/
L X4

X/
L X4

obsluha u stolu, zdobné prvky
pfi Upravé stolu, vazba, Uprava
kvétin

spolecenské chovani u stolu,

vysvétleni pravidel spravného
stolovani

myti nadobi, dklid pracovnich
ploch s vyuzitim isticich
prostredku
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Vzdélavaci oblast:

CLOVEK A SVET PRACE

NAZEV PREDMETU: Praktické ¢innosti 5. ROCNIK
Ocekdvané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a vazby,

mezipredmétové vztahy,
prifezovd témata

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Zak vytvari primérenymi
pracovnimi postupy

a operacemi na zakladé své
predstavivosti rizné

vyrobky z daného materialu.

¢ zak poznava vlastnosti materialu: tvar,
povrch, barva, tvrdost

*

+* vyuziva jednoduché pracovni postupy,
snazi se praci si zorganizovat,
rozpldnovat

prirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil, drat, folie,
drivka, Spejle, korek, buzirka,
provazky, sldma, listy, Sisky,
vétvicky, plody a semena rostlin

naplanovani prace

vybér vhodného materialu,
pomcek a nastroju

pfiprava pracovniho mista

CJ = sloh — vyroba plakatd,
pozvanek

(0N

%+ utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

+* vede k uvédomovani hodnoty

spoluprace a pomoci
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Vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic.

Voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému

materialu.

Udrzuje poradek

na pracovnim misté

a dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

pfi Urazu.

KONSTRUKCENI CINNOSTI

¢ 73ak poznava lidové zvyky a tradice,
femesla na zakladé primych ukazek,
videa a filmu

R/
A X4

zvaZuje a pouziva vhodné nastroje
a nacini, umi s nimi zachazet, udrzovat
je a ukladat

+* udrzZuje poradek na pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

X/
£ %4

X/
*

X/
L %4

navstéva regionalniho muzea,
exkurze apod.

video, film

ukazky technik: batika, zpracovani

kraslic, prace se slamou, uziti
pfirodnin pro jednoduchou
ozdobu, Sperk, svicen, vanocni
ozdoba

nastroje a pomucky vybrané
vzhledem k charakteru
vytvareného vyrobku

rozhovor, beseda o bezpecnosti
a hygiené, nazorné obrazky
poskytnuti prvni pomoci

¢+ podporuje dovednosti
a prinasi védomosti tykajici
se dusevni hygieny

vDO

++ vede k pochopeni vyznamu
radu, pravidel a zakon(
pro fungovani spolecnosti

“* rozviji a podporuje
komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické
a prezentacni schopnosti

a dovednosti
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Provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz.

Pracuje dle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy
a pozorovani.

OSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové
i jiné rostliny.

X/
°

%

K/
L X4

provadi montdz a demontaz

reaguje na pokyny ucitele, samostatné
pracuje dle slovniho ndvodu, predlohy,
nacrtu

zna zakladni podminky pro péstovani
rostlin

provadi pokusy a pozorovani

péstuje rostliny i plodiny

X/
L X4

X/
*

X/
L X4

stavebnice — plo$né, prostorové,
konstrukéni

sestavovani modell

prace s navodem, predlohou,
nacértem

svétlo, voda, vzduch, plda

ovérovani podminek Zivota rostlin,
kli¢ivost, rlst rostlin, rychleni,
rozmnozovani

exkurze do zahradnictvi, sadu,
na pole

hrach, ¢ocka, fazole, redkvicka,
zelenina

Uprava pudy, seti, sazeni,
jednoceni, sklizeni

¢ motivuje k ohleduplnosti
a ochoté pomahat zejména
slabsim

++ vede k asertivnimu jednani
a ke schopnosti kompromisu

M — geometrické tvary, vypocty

PF — podminky Zivota na Zemi

CJ - sloh — popis rostlin
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Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje
a nacini.

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu.

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné.

¢ poznava péstitelsky material, naradi
a pomucky a sprdvné s nimi manipuluje

¢ dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

R/

+* pozndva zakladni vybaveni kuchyné

X/
L X4

X/
L %4

poznavani semen rostlin,
péstovani rostlin ze semen

v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina
apod.)

rostliny jedovaté, rostliny jako

drogy, alergie

zalévani, kypreni, roseni, hnojeni,
rozmnozovani, hydroponie

kvétinac, truhlik, konev, koliky,
hrabé, motycka, lopatka, vaza,
nazky, pomucky pro hydroponii

prvni pomoc, bezpeénost pfi praci,
hygiena

¢+ podnécuje aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstricnost
a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

% pfrispiva k utvareni zdravého
zZivotniho stylu a k vnimani
estetickych hodnot prostredi
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Pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm.

Dodrzuje pravidla
spravného stolovani
a spolecenského chovani.

¢+ samostatné pripravuje snidani, svacinu,
jednoduché pohosténi

*

¢ upravuje rodinny stll pro kazdodenni
stolovani, pfipadné pro rodinnou oslavu
véetné bézné obsluhy

¢ chova se spolecensky dle pravidel

X/

X/
L %4

bezpelna obsluha elektrickych
a plynovych spotiebicl

vybér a ndkup jednotlivych
potravin, jejich skladovani,

snidané, svacina, jednoduché
pohosténi ze studené kuchyné

Uprava ovoce a zeleniny za
studena

napoje

jednoduché prostirani — rodinny
stdl pro bézné kazdodenni
stolovani

slavnostni prostirdni — oslava
narozenin, Vanoc, Velikonoc
(v souvislosti s regionalnimi
tradicemi)

obsluha u stolu, zdobné prvky
pfi Upravé stolu, vazba, Uprava
kvétin

CJ - sloh — popis pracovniho
postupu
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Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

i pfi Urazu v kuchyni.

¢ provadi zakladni uklid pracovnich ploch
a nadobi, bezpecné zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostfedky

¢ spolecenské chovani u stolu,
vysvétleni pravidel spravného
stolovani

«* myti nadobi, uklid pracovnich
ploch s vyuzZitim Cisticich
prostredku
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6) HODNOCENI{ VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Uvod do problematiky hodnoceni Zaki
P¥i hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd postupuje skola v souladu s ustanovenimi §51-53 zdkona
€.561/2004 Sb., skolského zdkona a §14 — 17 vyhlasky ¢.48/2005 Sb.,

o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky ve znéni vyhlasky
¢. 454/2006 Sb.

Jak jiz bylo uvedeno v Gvodni &asti SVP, Gcelem vzdélavani 7ak( v zakladni $kole je vybavit 74ka
LkliCovymi kompetencemi”. Ty predstavuji soubor znalosti, dovednosti, navyk( a postojd, které jsou
vyuZitelné v riznych ucebnich i praktickych ¢innostech a situacich, a jsou klicem k Uspéchu v celoZivotnim
uceni, v praci, zajmové Cinnosti i v osobnim Zivoté.

Zakladni otazkou pro hodnoceni zéka je otazka: ,, Do jaké miry je zak po ukonceni zdkladniho vzdélani témito
klicovymi kompetencemi vybaven?“ Pravdiva odpovéd na tuto , klicovou evaluacni otazku” je zaroven tim
nejsloZitéjsim v hodnoceni nejenom Uspésnosti 7aka, ale i $koly, celého SVP a prace uciteld. Teprve dalsi
Zivot Zaka ukaze, do jaké miry se podatilo vytycenych vzdélavacich cil dosahnout.

Hodnoceni a klasifikace Zaka ucitelem

Kli¢ovou roli mezi véemi evaluaénimi &innostmi zaujimd v SVP hodnoceni a klasifikace zdka ucitelem.
Pfimo v pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité konkrétni vzdélavaci obdobi)
poskytuje ucitel Zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym Uspéchem se mu dafi
dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystup( vedoucich ke klicovym kompetencim.

V hodnoceni 7dka neddva SVP prednost zadné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a metod
vyuky je i vybér vhodnych forem a metod hodnoceni Zadka pIné v rukou ucitele. Pfi vybéru vhodné formy
hodnoceni by mél vyucujici vidy zvazit i jeji ,,motivacni dopad” na Zaka s ohledem na jeho individualni viohy
a vlastnosti.

Hodnoceni Zaka vychdzi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupl formulovanych
v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl skolniho vzdélavaciho programu. Kazdé pololeti se vydava
Zakovi vysvédceni, za prvni pololeti se misto vysvédceni vydava zakovi vypis z vysvédceni. Pri prestupu Zaka
na jinou Skolu pred ukonéenim druhého pololeti Zak odevzdd vypis vysvédceni a Skola vydd vysvédcéeni
za 1. pololeti pfislusného skolniho roku.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale jen
klasifikace), slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem skolské rady. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich vyvoiji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznacéeni
dalsiho rozvoje Zaka. V pripadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani popsany tak, aby byla
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zfejma Uroven vzdélani zZaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupdm formulovanym
v ucebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladlm a k véku Zaka. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly
o poutiti slovniho hodnoceni na zakladé Zzadosti zakonného zastupce Zaka a doporuéeni PPP.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé
prestupu Zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této skoly nebo zakonného
zastupce Zaka.

Pravidla hodnoceni Zakt jsou soucasti klasifika¢niho Fadu a obsahuji zejména:
a) zasady hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich poradanych skolou,

b) zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakd,

¢) stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné
pfedem stanovenych kritérii,

d) zadsady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2, v€etné predem stanovenych kritérii,

e) zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace,

f) zpUsob ziskavani podklad( pro hodnoceni,

g) podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach,

h) zpusob hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaki je:
a) jednoznacné,

b) srozumitelné,
c) srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,
d) vécné,

e) vSestranné.

Podklady pro hodnoceni ziskavaji vyucujici zejména:
- pribéZznym sledovanim prace Zaka

- sledovanim jeho vykonu a pfipravenosti na vyucovani
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- rliznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové...)
- kontrolnimi pisemnymi pracemi

- analyzou vysledkd raznych ¢innosti zak(

- konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potfeby i s psychologickymi

a zdravotnickymi pracovniky

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekdvanych vystupl formulovanych

v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdGvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, hlavnim ucelem hodnoceni a klasifikace je motivovat zdka a poskytnout
mu nezbytnou zpétnou vazbu. Je Zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci brzy vytvaret i sami,
a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzaku. Pro tyto evaluac¢ni formy by
mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu moZné) vytvaret dostatecny prostor.

Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradicni klasifikace v pétistupfiové stupnici. Vyucujici je
pfi klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni pfedpisy a vnitfni normy Skoly (zejména vnitini pravidla
pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zakl). Souhrnné pisemné slovni hodnoceni mize vyucujici pouZzit jen
v souladu s platnymi pravnimi predpisy nebo jako (velmi vhodny) ,doplnék“ ke klasifikaci.

Za neopominutelny princip hodnoceni a klasifikace 7aka povazuje SVP ptevahu pozitivni motivace.

Podrobnad pravidla pro hodnoceni zakd upravuiji ,,Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka“.

6.2 AUTOEVALUACE SKOLY

Pravni vymezeni
1. Zékon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), § 12, odst. 1, 2:

(1) Hodnoceni $koly se uskuteciiuje jako vlastni hodnoceni $koly a hodnoceni Ceskou $kolni
inspekci.

(2) Vlastni hodnoceni Skoly je vychodiskem pro zpracovani vyrocni zpravy o ¢innosti Skoly a jednim
z podkladil pro hodnoceni Ceskou $kolni inspekci.

2. Vyhlaska ¢. 225/2009 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zamérd, vyroc¢nich zprav a vlastniho
hodnoceni skoly, § 8 a § 9.
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Cile a kritéria autoevaluace

Autoevaluace skoly a jeji dalsi evaluacni ¢innost slouZi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni
Skoly o tom, jak se skole dafi naplfiovat stanovené vzdélavaci zdméry a cile. Jsou soucasné i hodnocenim
kvality $koly a hodnocenim kvality SVP.

Za Uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovidd feditel Skoly.
Na rozdil od stéZejni evaluacni role vyucujiciho daného vzdélavaciho pfedmétu, ktery hodnoti zejména
Uspésnosti zakl pri dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny, (za Ctvrtleti, pololeti atd.),
Uloha reditele Skoly a jim povérenych metodickych organli (pfedmétovych komisi, metodickych sdruzeni
apod.) spociva predevsim ve zhodnoceni Uspésnosti Zakl v dosahovani ocekavanych vystupl jednotlivych
vzdélavacich oblasti.

Neodmyslitelnou soucasti kazdé evaluacni Cinnosti je jeji vyhodnoceni, které mj. zahrnuje i ndvrhy
vhodnych ,korekénich opat¥eni, pfipadné i navrhy na dalsi Gpravu SVP.

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni skoly jsou vzdy:
a) podminky ke vzdélavani,

b) pribéh vzdélavani,

c) podpora skoly Zakiim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztah( Skoly, Zakd, rodi¢i a dalSich osob na
vzdélavani,

d) vysledky vzdélavani zaka,

e) fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnika,

f) droveri vysledk( prace skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojam.

Nastroje autoevaluace
a) pedagogickd dokumentace (uéebni plany, SVP, statistiky, apod.)

b) ankety a dotazniky (dotaznik pro rodice zaka)

c) rozhovory

d) hospitace, pozorovani

e) pisemné podklady (inspekéni zpravy, vyroéni zpravy, zavéry kontrol, apod.)
f) vnitfni statistické ukazatele

g) vnéjsi statistické ukazatele (demografické faktory, nezaméstnanost apod.)
h) externi zdroje (materidly Skolskych organa, urad prace, obci apod.)

i) informace ziskané z regionalnich ¢i jinych médii
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